GUIA EDUCATIVA
POR UNA MOVILIDAD .
ESCOLAR, SOSTENIBLE Y EGL

Educacion Primaria y Secundaria




Edita: Diputacion de Albacete

Colabora: Feder

Autores: Oscar Montouto, José Luis Yustos

Asistencia técnica: A21soCtenible S.L. Medio Ambiente,
Desarrollo y Participacion - www.a2 I soctenible.com
Imprime: Im3diA comunicacion: www.imediacomunicacion.com
Deposito Legal: AB-555-2010

Algunas de las ilustraciones e imagenes incluidas en la presente Guia Educativa, han
sido extraidas de las siguientes referencias:

*  Ajuntament de Barcelona (2002). La mobilitat sostenible. Guies d’educaciod

ambiental, n° 3. Sector de Serveis Urbans i Medi Ambient.
Direccié d’Educacié Ambiental.

* A PIE (2010) Taller de Accién Peatonal. Asociacion de Viandantes A PIE.
La Casa Encendida. Obra social de Caja Madrid. Madrid.

*  Comision Europea (2002). La ciudad, los nifios y la movilidad.

Oficina de Publicaciones Oficiales de las Comunidades Europeas.

*  Gonzalez A. (2009). Elige tu camino: la ciudad estd a tus pies. llustracion portada
Boletin num. 7. A PIE, Asociacién de Viandantes.

* Instituto Mapfre de Seguridad Vial. La prdctica de la Educacién Vial.

*  Juanbeltz Martinez J. |. & Riancho Andrés, R (2003). Educacion ambiental para la
responsabilidad. Movilidad sostenible. El transporte urbano en la Comarca
de Pamplona. Mancomunidad de la Comarca de Pamplona.

* Mataix Gonzalez C. (2010). Movilidad Urbana Sostenible: un reto energético y
ambiental. Fundacién de la Energia de la Comunidad de Madrid y Obra Social
Caja Madrid.

*  Monterrubio, P. & al. (2005) Tras las Huellas del Camino Escolar. Programa de
Educacion Ambiental de Segovia. Ayuntamiento de Segovia.

*  Prieto de Blas, I. &, Cid, . F. (2005). jMuevete! Unidad Diddctica sobre la
movilidad sostenible. Diputacién Foral de Gipuzkoa. Departamento para
el Desarrollo Sostenible.

*  Roman, M. (2005), Cambiar las sefiales. Seguridad urbana y autonomia infantil.
Revista Ciclos, num. 16.

Impreso en: CyclusPrint. Fibras 100% recicladas post-consumo.
Homologado internacionalmente con el Angel Azul, Cisne Nérdico y NAPM.

2 GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura




La Diputacién de Albacete lleva afios impulsando el desarrollo sostenible de todos los municipios de la pro-
vincia a través de la ejecucion de las Agendas 21| Locales. La bisqueda de una mayor calidad de vida implica
actuaciones que mejoren nuestra sociedad, economia y medio ambiente. La movilidad urbana en nuestros

municipios afecta todos esos aspectos.

Desde este punto de vista, la Diputacion pretende avanzar hacia una movilidad urbana mas sostenible a tra-
vés del programa “Concienciacién y Educacion en Movilidad Sostenible”. Hablar de “movilidad sostenible” es
referirse a todo un conjunto de acciones orientadas a conseguir un uso racional de los medios de transporte
por parte de los ciudadanos. La finalidad es lograr espacios mas habitables y saludables, avanzar hacia un modelo
social en el que primen los espacios urbanos e interurbanos de calidad, con buenas condiciones de accesibilidad
y seguridad para todos, incluidos nuestros hijos y mayores. Vivir espacios que propicien y mejoren las relacio-

nes humanas.

En este sentido, con el objetivo trabajar uno de los vectores que conforman la realidad de los centros edu-
cativos al llevar a cabo una Agenda 21| Escolar, abordar la movilidad sostenible desde el ambito escolar es todo
un reto. No se trata de trabajar la educacion vial desde un enfoque normativo, sino apostar por una educacion
para la movilidad entendida desde el respeto, la responsabilidad y la autonomia, es decir, desde la educacién en
valores. Es preciso que sepamos ponernos en el lugar del otro, que entendamos las necesidades y posibilidades

de movilidad de cada ciudadano y que actuemos considerando el bienestar colectivo.

Con el desarrollo de esta Guia Educativa “Por una movilidad escolar sostenible y segura”, se facilita al alum-

nado el andlisis y comprension de las complejas interacciones que supone la movilidad sostenible.

Todo ello con el fin buscar propuestas y soluciones para conseguir que los alumnos se cuestionen las dife-
rentes formas de desplazarse en sus municipios, en busca de unas calles mas agradables donde los nifios y nifias

puedan jugar seguros.

Pedro Antonio Ruiz
Presidente de la Diputacién de Albacete
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Los problemas ambientales que nuestra sociedad padece se han ido colando en las aulas, como reflejo de una
preocupacion generalizada por el impacto de nuestro modelo de consumo. Por ejemplo se han realizado desde
hace algunos afios camparias que han dado y estan dando sus frutos en la recogida selectiva de residuos.

Sin embargo a éste, le deben seguir otros muchos aspectos de nuestra vida cotidiana con una importante
incidencia en el medio ambiente, que nos hagan reflexionar en la relacién que tenemos con nuestro entorno
mas inmediato.

Uno de estos temas es cdmo nos movemos y cémo nos desplazamos a diario. Todos los dias, para casi cual-
quier actividad que decidan desarrollar, deseada o no, los ciudadanos deben desplazarse por el entorno urbano
o acceder a él: para trabajar, asistir a la escuela, comprar, ir al cine, e incluso, para pasear por un parque. Asi,
al cabo del dia, se producen millones de desplazamientos en nuestros pueblos y ciudades.

La movilidad urbana, entendida como la necesidad o el deseo de los ciudadanos de moverse, es, por tanto,
un derecho social que es necesario preservar y garantizar de forma igualitaria. Siguiendo la tesis del Informe
de Valladolid de 2005' “[...] todos los seres humanos sin excepcién tienen derecho a que se establezcan las
condiciones necesarias para que el espacio urbano e interurbano sea apto y equitativo para la movilidad interna
de todos los habitantes de un territorio”.

Pero en las ultimas décadas, como producto de la prima-
cia absoluta del vehiculo privado frente a otros modos de
transporte y de la continua expansion urbana, que aleja cada
vez mas las zonas residenciales de los centros de trabajo,
ocio, comercio, etc., el ejercicio de este derecho se ha con-
vertido en el origen de muchos de los males endémicos que
hoy sufren nuestras poblaciones, al tiempo que el modelo
de movilidad instaurado es fuente de conflictos y desigual-
dades sociales.

Ruido, contaminacién, alta incidencia de enfermedades relacionadas con la concentracién de contaminantes
en el aire, atascos crénicos, pérdida de horas productivas y de ocio en ellos, con el estrés afiadido que pro-
ducen estas situaciones, despilfarro energético, dificultades de desplazamiento para personas con movilidad
reducida, ancianos o, simplemente, no conductores (PEATONES), son algunos de los rasgos caracteristicos de
ciudades, pueblos y entornos periurbanos. Parece claro que las maneras actuales de acceder y movernos por
la ciudad deben cambiar para que el derecho a la movilidad esté realmente garantizado y sea compatible con
un nivel de calidad de vida adecuado en nuestros municipios. En este sentido, cada vez mas la movilidad de las
ciudades europeas se esta orientando a incorporar criterios de sostenibilidad para lograr un equilibrio entre
las necesidades de movilidad y accesibilidad que permita a los ciudadanos disfrutar de su localidad, con des-
plazamientos seguros y que economicen tiempo y energia, al tiempo que se favorece la proteccion del medio
ambiente, la cohesion social y el desarrollo econémico.

" Informe de Valladolid (2005). El derecho a la movilidad. Equipo de investigacion sobre los derechos humanos y la ciudad de la Universidad de
Valladolid y Arquitectos Sin Fronteras de Castilla y Ledn.
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1.- Introducci¢

El papel de las Administraciones a la hora de promover la transicién hacia un modelo de movilidad urbana
sostenible es basico, ya que son responsables de crear los mecanismos y estructuras necesarios para lograrlo
(mas y mejor transporte publico, calles peatonales, carriles-bici, etc.), pero no lo es menos el de los ciudada-
nos, ya que el cambio de los habitos de movilidad se basan en el conjunto de decisiones individuales que todos
ellos toman cotidianamente. A este respecto, hay que sefalar que el hacer un uso mas racional y eficiente del
vehiculo privado, uno de los principales responsables del deterioro del medio ambiente urbano, requiere de
una alta concienciacion y participacion ciudadana, eso si, apoyada por alternativas reales que sean cada vez mas
sostenibles, eficaces y confortables.

En este sentido, la presente propuesta educativa propone una
10 g T reflexion acerca de todos aquellos medios de transporte que nos
' facilitan en cada momento nuestras necesidades de movilidad y
accesibilidad, haciendo especial hincapié en aquellas formas de
desplazamiento que en mayor medida contribuyen a respetar el
medio ambiente, y por ello a una Movilidad mas Sostenible. Es en
este mismo contexto que en los Ultimos afios han surgido también
desde las administraciones publicas una serie de directrices que
marcan una diferencia con respecto a momentos previos. Asi por
ejemplo, numerosos municipios estan desarrollando programas
como las Agendas 21 Locales mientras que en el ambito educativo
se desarrollan las Agendas 21| Escolares, herramientas ambas de
gestion sostenible a través de la participacion ciudadana, donde se
viene trabajando aspectos relacionados con movilidad sostenible.

[ i ACEaA
N8 miar

.Y POR QUE UNA GUIA EDUCATIVA SOBRE MOVILIDAD SOSTENIBLE?

Desde hace algunos afios, escuchamos a menudo el término “sostenible” acompafiando a algiin otro con-
cepto: desarrollo, incluso se habla de industrias sostenibles. Y es que, la importancia del impacto que tienen
las actividades humanas sobre el medio ambiente ha hecho que sea necesario replantear nuestro modelo de
desarrollo, y por lo tanto también nuestro sistema de transporte, o en términos mas generales, el modo en
que nos movemos las personas y se transportan las mercancias.

No obstante, en muchas ocasiones, esto se ha quedado en una mera declaracién de intenciones. En este
sentido, esta Guia Educativa POR UNA MOVILIDAD ESCOLAR, SOSTENIBLE Y SEGURA pretende ofrecer
una herramienta util para introducir al profesorado en el trabajo con sus alumnos en diferentes aspectos
relativos a la movilidad local y la sostenibilidad. Se plantea como un enfoque global en lo que se refiere a las
distintas areas de conocimiento del curriculum de la Ensefianza Primaria y Secundaria, a la vez que pretende
FORMAR CIUDADANOS PARTICIPATIVOS que se cuestionen la realidad de su sistema actual de movilidad
y se impliquen en la mejora del mismo con soluciones como el transporte publico, la bicicleta como medio de
transporte local o los trayectos a pie como medio de recuperar en “sus” calles una autonomia personal y una
presencia perdida.

Asi es en realidad, un coche visto por un nifio:

[ “Hay que replantearse la ciudad desde el punto de vista de la
Yy q
infancia, es decir, desde una altura de un metro diez”.

f Walter Veltroni, Alcalde de Roma.

GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura




10 GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura



2.- Marco delﬁcicliﬁn
de la Movilidad

GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura )



Aedo 2l 2.- Marco de Accién
7 > de la Movilidad

2.1.La movilidad como necesidad colectiva y deseo de transporte

En los dltimos afios la movilidad urbana se ha puesto de moda: centra los discursos de las autoridades muni-
cipales, se maneja en las tertulias periodisticas, da nombre a nuevos tipos de agentes de trafico, departamentos
municipales e infraestructuras viarias e, incluso, se utiliza en lemas publicitarios, como “Empieza una nueva era
de la movilidad”, para promover la venta de automoviles.

En el Articulo |13 de la Declaracién Universal de Esta actualidad esta reflejada, como no, en Internet.
los Derechos Humanos se establece uno de los P|_ Tecleando movilidad en GOOgle se obtienen mas de
lares que definen el derecho a la movilidad: 9.000.000 de entradas, que se reducen a “tan solo”

unas 415.000 al filtrar con la palabra “urbana”. Estos

“Toda persona tiene derecho a circular libremente y resultados se refieren a cosas tan diversas como ges-

elegir su residencia en el territorio de un Estado”. tion, criterios, medidas para mejorarla, cursos, de-

partamentos municipales, urbanismo, género, buenas

Por extension, todas las personas, sin excepcion, practicas, subvenciones o programas electorales. Esta

tienen derecho a que se establezcan las condiciones claro que la movilidad se identifica con un valor positi-

necesarias para que el espacio urbano sea aptoy VoY ecoldgico “que vende”. Pero ;qué es exactamen-
equitativo para la movilidad. te movilidad urbana? “

La movilidad urbana se identificaria con la capacidad y/o posibilidad de moverse en la localidad (ciudad o pue-
blo). A pesar de las posibilidades que ofrece la tecnologia de la comunicacién (internet, etc.), continta siendo
imprescindible trasladarse de un sitio a otro para acceder a diferentes servicios basicos, como la sanidad, la
educacion, e incluso, el ocio.

Desde este punto de vista, la movilidad urbana es una necesidad basica de las personas que debe ser satis-
fecha, y serlo de manera que el esfuerzo que requieran los desplazamientos necesarios para acceder a bienes
y servicios no repercuta negativamente en la calidad de vida ni en las posibilidades de desarrollo econémico,
cultural, educativo, etc. de los ciudadanos. Pero ademas de una necesidad basica, es también un derecho fun-
damental que debe estar garantizado, en igualdad de condiciones, a toda la poblacién, sin diferencias derivadas
del poder adquisitivo, condicion fisica o psiquica, género, edad o cualquier otra causa.

MOVILIDAD URBANAY COHESION SOCIAL

Los ciudadanos disponen de un amplio abanico de sistemas de trans-

porte y modos para desplazarse, pero determinados atributos, como la La movilidad de los ciudada-
edad, el género, el nivel de renta o las capacidades fisicas e intelectuales, =~ nos es una fuente de cohesion
limitan las posibilidades de los individuos para utilizarlos, lo que puede  social que se ha convertido en la
resultar una fuente de desigualdad. Las personas con capacidad para es- ~ cuarta condicion de integracion
coger la forma de desplazamiento que més se ajuste a sus necesidades, ~ social, después de la vivienda, la
se moveran con mas facilidad y podran acceder sin restricciones impor-  salud y la educacion.

tantes a los servicios y oportunidades que ofrezca su municipio.
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Por el contrario, las personas que, por algiin motivo, tengan restricciones de movilidad, encontraran mayores
dificultades para realizar sus actividades cotidianas y veran limitado su acceso a esos servicios y oportunidades.
En este sentido, las politicas de movilidad pueden ser una importante herramienta de insercién y cohesién
social o, al contrario, una potente via de exclusion.

En la actualidad, la configuraciéon urbana y el modelo de movilidad im-
perante, dificilmente se adapta a las necesidades cotidianas de los secto-
res sociales mas alejados del prototipo de usuario de la ciudad que ha
primado hasta la fecha: varén, motorizado, con solvencia econémica y
plenamente capacitado fisica e intelectualmente.

Ancianos, nifios, discapacitados, mujeres, personas de renta baja, peato-
nes y ciclistas, entre otros, frecuentemente ven vulnerado su derecho a
la movilidad e insatisfechas sus necesidades. Los procedimientos de inter-
vencion de la movilidad intentan resolver la problematica asociada a estos colectivos aplicando medidas especi-
ficas, como los “caminos seguros escolares” o la eliminacion de barreras arquitecténicas, los direccionamientos
rugosos en el suelo, etc., para facilitar la movilidad autébnoma de los nifios y las personas con movilidad reduci-
da, respectivamente, y otras encaminadas a rescatar a otro colectivo histéricamente olvidado: los peatones.

*  Los CAMINOS SEGUROS ESCOLARES son itinerarios elegidos entre los recorridos mds utilizados por los alumnos de cada
centro educativo, por los que los nifios y nifias pueden ir al colegio caminando o en bicicleta de una forma auténoma y segura.

*  En el transporte escolar a pié, o PEDIBUS, monitores y/o padres y madres voluntarios, realizan itinerarios como si fueran
un autobus andante, recogiendo a los escolares de camino y acompafidndoles al centro.

*  Con esta misma mecdnica, en el BICIBUS se forma una caravana de alumnos en bicicleta dirigida por dos o tres padres
ylo monitores, que encabezan y cierran el grupo ciclista. En algunas guarderias de Holanda, el BICIBUS se ha adaptado
a los mds pequefios mediante vehiculos a pedales con capacidad para seis nifios.

nicrpdg

LA MOVILIDAD. MAS ALLA DEL TRANSPORTE Y EL TRAFICO

Las formas actuales de la movilidad urbana son el resultado de la confluencia de numerosos factores, que con-
tribuyen a generar la necesidad de desplazarse e influyen en la eleccién del medio de transporte para hacerlo.
Asi, podria decirse que el grado de desarrollo econémico y social, junto a los modelos territoriales y urbanos,
constituyen los principales condicionantes para la generacion de la demanda de movilidad, mientras que la
disponibilidad de infraestructuras y sistemas de transporte y los modelos culturales imperantes determinan las
decisiones personales en lo relativo a los desplazamientos urbanos.



El transporte ha sido considerado como uno de

Sistema genera Necesidades de
los elementos fundamentales del modelo socioeco- e aany, et R desplazamiento
némico actual. La disponibilidad de recursos, mate-
riales y humanos, y la posibilidad del libre acceso a
los mismos, con independencia de las limitaciones habi"& Modos de /
espaciales y ambientales, es uno de los fundamentos Transporte
del mismo. Esta disponibilidad de acceso, o nivel de
accesibilidad, se ha logrado mediante la innovacién | Conrfigurane
tecnolégica (fundamentalmente en modos de trans- Sistema de
porte motorizados) y la inversion ingente de recur- Transporte
sos financieros publicos en infraestructuras para el | Pres

. . resiona sobre el
transporte. Estos han sido, por lo tanto, junto al
mantenimiento de equipos e infraestructuras, los Territorio

costes tradicionalmente asignados al transporte. Medio Ambiente

Sin embargo, tradicionalmente no se han tenido en cuenta los costes
externos como la contaminacién, congestién, consumo energético, acci-
dentabilidad, emision de gases de efecto invernadero, costes para la na-
turaleza y el paisaje, ruido, etc. En este sentido, se estima que los costes
externos, suponian el 7,3% del PIB de la U.E., un valor que en el caso de
Espafa es mas elevado superando el 9% del PIB nacional, (INFRAS 20042).
Asi el responsable del 84% de los costes externos totales en la escala de la
UE es el transporte por carretera, alcanzando un especial protagonismo,
fundamentalmente el uso del automovil, seguido del camion pesado en el
transporte de mercancias, y también es destacable la aportacion del avion
de pasajeros.

Bajo este marco de accidn, una de las principales estrategias, en el mar-
co del transporte de personas en Europa, es la transformacién del sistema
actual hacia un nuevo modelo en el que por la via de un trasvase modal
se consolide al transporte colectivo en intermodalidad con los diferentes
modos no motorizados, como el nicleo central de ese sistema alternativo
a la actual preponderancia del uso del vehiculo privado, especialmente en
los desplazamientos urbanos e interurbanos. Todo ello, va a requerir un
cambio en como se han venido concibiendo la gestion del transporte.

Tradicionalmente se hablaba de movilidad para definir la necesidad de
transporte que, en términos generales, tiene una sociedad para cubrir sus
necesidades o actividades cotidianas. Ir al trabajo, al centro educativo, de
compras, ir al médico, ocupar el tiempo de ocio, desarrollar las diferentes
actividades econdmicas, etc.
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2 INFRAS/IWW (2004): External Costs of Transport. Update Study, Zurich, Infras.
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2.- Marco de Accién de la Movilidad

Se analizaba la movilidad desde la cantidad de viajes o desplazamientos que se realizan, y también a cémo
se hacen, y en qué medio se hacen. A estas cuestiones, se le ha venido dando un enfoque casi exclusivamente
centrado en la gestion del trafico de automoviles y en general de los vehiculos a motor. Era la gestion de estos
modos de transporte lo que hasta hace poco Unicamente se tenian en cuenta. Se trataba de evitar atascos,
fundamentalmente mediante la construccion de nuevas infraestructuras y mediante sistemas de gestion del
trafico, sin analizar el porqué del aumento del parque automovilistico o por qué aumentan las necesidades de
desplazamiento de las personas y se colapsan las carreteras. Sigue existiendo el pensamiento en las grandes
ciudades de que: “autovia que se inaugura, autovia que se atasca”.

Muchas de las antiguas Concejalias de Trafico de los
ayuntamientos han dado paso a las Concejalias de Movi-
lidad. Este cambio de nombre deberia también suponer
una transformacion de sus funciones y objetivos: el papel
de un concejal de movilidad no es “resolver” los proble-
mas del trafico, sino garantizar unas condiciones adecua-
das de movilidad en todo el municipio.

LA MOVILIDAD ACTUAL

Al ponerse de manifiesto en los ultimos afos
los problemas de los sistemas actuales de trans-
porte, en la actualidad se tiende a analizar de
forma integral las necesidades de movilidad que
tiene la poblacién y las formas en que satisface
esas necesidades. Asi, se ha pasado a tener en
cuenta a todas las personas, sean o no conduc-
toras de automéviles. Asimismo ya no se piensa
s6lo en soluciones que pasen por la construccién
de nuevas infraestructuras sino que se intenta
abordar el problema desde una perspectiva mas
global, proponiéndose actuar sobre las necesida-
des de transporte y buscando formas alternativas
a las tradicionales para cubrir esas necesidades
(transporte publico de calidad, carriles para bi-
cicletas, reforzando las infraestructuras para los
peatones, etc.). Transporte y trafico, por tanto,
ya deben referirse tanto a los desplazamientos
motorizados como a los ho motorizados.

Cuando se analizan los diferentes modos de transporte empleados para los desplazamientos de las personas

en Espafia, se constata la preponderancia del uso del automévil para los pasajeros (ver graficos adjuntos toma-
dos de “Informe de sostenibilidad en Espafia 2008”, Observatorio de la Sostenibilidad en Espafia).
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2 .- Marco de Accién de la Movilidad

No obstante, en relacion con el andlisis del reparto modal de los desplazamientos de las personas, en dema-
siadas ocasiones no se tiene en cuenta ciertos modos de transporte, como es el caso de la marcha a pie o el
uso de la bicicleta.

LComo se mueven las personas en la provincia de Albacete?

Otros ] 1.0%
Tren 01 %
Autobds interurbano [] a7 %

Autobds urbano [] 8.8%

Coche o mota || 0.6 %

A pie o bicicleta | 581 %]

o Ll 20 o &0 B Lo

Encuesta MOVILIA 2006-2007. Ministerio de Fomento

Tal y como se puede observar, la marcha a pie en la provincia de Albacete, andar (con predominancia sobre
el uso de la bicicleta), sigue siendo el principal modo de transporte en algunos ambitos territoriales, perdiendo
peso en detrimento del coche y el transporte colectivo en el contexto metropolitano. Esta todavia importante
relevancia de la marcha a pie es un hecho sumamente positivo, pues andar es el modo de transporte ambien-
talmente mas respetuoso, ademas de ser uno de los que presenta mayores beneficios para la salud de quien lo
utiliza.

Lamentablemente, las tendencias definidas por las series estadisticas disponibles apuntan a un descenso de la
importancia de la marcha a pie como modo de transporte, que se veria desplazado en parte por un crecimiento
de la importancia del uso del automévil y otros modos de transporte motorizados (autobdus, tren...).
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Las tendencias también apuntan en sentido poco positivo cuando analizamos los viajes al puesto de trabajo. Se
detecta un progresivo aumento de las distancias que se tienen que cubrir con ese fin. De esa forma, al aumentar
las distancias, los modos de transporte mas sostenibles (como la marcha a pie) pierden peso con respecto al
uso del coche. La movilidad al trabajo y su reparto modal es un elemento de especial importancia, entre otras
cosas, porque existe un cierto consenso técnico segun el cual el modo en que se efectlien los desplazamientos
al trabajo influye de forma determinante en como las personas efecttan el resto de los desplazamientos.
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El protagonismo del automévil se pone de manifiesto por la elevada tasa de motorizacién (numero de co-
ches por cada 1000 habitantes) que tienen nuestros pueblos y ciudades. Las estadisticas indican que casi hay
un coche por cada dos habitantes en gran parte de los hogares europeos. Y lo que es peor, las tendencias, si
no hay un cambio de rumbo de importancia, apuntan a un aumento continuado. De esta forma se corrobora la
sensacion de gran parte de la ciudadania, que percibe que cada vez los coches ocupan mas espacio en la calle,
haciendo la vida en los nicleos urbanos mas complicada para los peatones, generando congestion y alterando
en términos generales la calidad de vida urbana.

LOS PROBLEMAS GENERADOS POR EL SISTEMA ACTUAL DETRANSPORTE

El transporte es uno de los sectores que, en mayor medida, in-
fluyen negativamente sobre el medio ambiente. Lo hace de una
forma doble, por un lado, la contaminacion que provoca es una
de las principales responsables del denominado efecto inverna-
dero (cambio climatico) y de la emision de toxicos a la atmosfe-
ra que afectan a nuestra salud, y por otro, cada vez es mayor la
necesidad de nuevas infraestructuras para el transporte (auto-
vias, lineas de ferrocarril, puertos...) para intentar solucionar
el colapso de las que ya existen, provocado por el incremento
desmesurado de la necesidad de movilidad de las personas.

GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura
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Vehiculos Vehiculos
ligeros
33,79% 13,2%
Emision de GEIl en
&l transporte por
Carmetera
Motos Turismos
0,35% 52, 7%

Los turismos son los que mas contribuyen a las emisiones de Gases de Efecto Invernadero (GEl), seguidos de
los vehiculos pesados (camiones y autobuses).

Mientras tanto, en el proceso de construccion de estas infraestructuras cada vez se ocupa mas suelo, los
espacios naturales se ven afectados y las especies animales y vegetales pueden ver peligrar habitats de importan-
cia. Cada vez es necesario destinar mas espacio para la construccién de nuevas infraestructuras de transporte.
Pero ademas de todo esto, existe un gran problema social. A causa del desarrollo del uso del automévil, nues-
tros municipios sufren una importante congestion, que se manifiesta en los atascos y en una pérdida de calidad
de vida en las calles, cada vez mas ocupadas por los coches. Al ruido hay que sumarle los problemas derivados
de los accidentes de coche que suponen la pérdida de miles de vidas todos los afios, no solo de automovilistas
sino también de peatones, motoristas Y ciclistas.

Pero han sido las ciudades, pueblos y demas nucleos urbanos las que han sufri-
do una mayor transformacioén, en especial desde la década de los 60-70 del siglo
XX en funcién de las necesidades del trafico, sobre todo del trafico rodado. Con
el fin de facilitar el transito de los automoviles por las ciudades, desaparecieron
numerosos espacios publicos, plazas y jardines, primando las vias de entrada y
salida de las grandes ciudades. Los sentidos unidireccionales de las calles, la des-
aparicion de grandes aceras, los pasos subterraneos o pasos elevados se crearon
para mejorar el fluir del trafico de los coches, y contribuyé a incrementar en gran
medida las velocidades que se podian alcanzar, y a que los conductores circularan
mas “seguros”, sin el “peligro” de que un peatén interrumpiera la calzada.

Situacion tras la
implantacién
del automovil

Situacién de origen

Las personas que se desplazan a pie son expulsadas a los
margenes de las calles.
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Con todas estas medidas no sélo no se ha conseguido disminuir los atascos en las ciudades, sino que se ha
incentivado que cada vez haya mas coches implicados en ellos, que los peatones tengan que dar grandes rodeos
para poder atravesar ciertas vias, y que las ciudades se hayan convertido en lugares ruidosos y peligrosos. Se ha
favorecido una alta siniestralidad de peatones por atropellos, y que la socializacion de nifios y adultos, que tra-
dicionalmente se favorecia en los barrios, calles y lugares publicos, se haya limitado a lugares muy puntuales.

En el ambito social, estos cambios también tuvieron su repercusién
mas evidente en la pérdida de espacios de relacién y el retroceso en
los niveles de autonomia personal. Dentro del primer aspecto, con la
desaparicion de espacios publicos, plazas, jardines, espacios verdes o
simplemente de los espacios sin urbanizar, se fueron perdiendo al mis-
mo tiempo aquellos lugares que la poblacién conocia como referente
de sus encuentros cotidianos con vecinos y amigos. Este hecho es espe-
cialmente acusado en el caso de las personas mayores.

En el otro extremo de las franjas de edad, se encuentran los nifios y
nifias que han sido sin lugar a dudas los que en mayor grado han visto
recortada su movilidad y fundamentalmente su autonomia. En la ma-
yor parte de las ocasiones es la sensacion de inseguridad que ofrece
el trafico a los peatones, la que ha incitado progresivamente al tras-
lado de los escolares a los centros en transportes colectivos y mas
recientemente en vehiculos privados. En el caso de la mujer especial-
mente, se ha desarrollado un rol nuevo que consiste en ser “la chofer”
de los chavales, acompafiandolos a sus mdultiples quehaceres diarios.

2.2. La movilidad sostenible: otra forma de moverse

Hablar de “movilidad sostenible” es referirse a todo un conjunto de
acciones orientadas a conseguir como objetivo final un uso racional de
los medios de transporte por parte de los ciudadanos. Se persigue lograr DESABROLLO
espacios mas habitables y saludables para nuestro territorio, el avanzar oL
hacia un modelo social en el que la comunidad, las personas y su entorno
dominen sobre la movilidad cotidiana y sus consecuencias, hacia espacios
urbanos e interurbanos de calidad, con buenas condiciones de accesibili-
dad, en los que el tiempo destinado a cubrir los desplazamientos pueda
ser invertido en el entorno social, laboral o personal.

Econamia

En definitiva, volver a vivir en espacios que propicieny

£ elian el PSRN0 LED SORTA LS o mejoren las relaciones sociales y humanas en un entorno
alcanzar un equilibrio justo entre las necesidades mas saludable, asegurando la proteccion del medio am-
econdmicas, sociales y ambientales de las genera- biente, mantener la cohesién social y la calidad de vida

ciones presentes y futuras. de los ciudadanos y favorecer el desarrollo econémico.
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En este contexto de saturacién, surgen ya gran cantidad de experiencias a nivel local que reivindican, desde
diferentes ambitos, la consecucion de poblaciones mas habitables, mediante la redistribucion del espacio como
estrategia fundamental para promover formas mas sostenibles de movilidad.

En este sentido, se dan medidas urbanisticas efectivas de “calmado del trafico”, que supone por ejemplo
ensanchar aceras y estrechar calzadas ofreciendo un trazado lo mas delimitado posible al trafico rodado, obli-
gando a los automovilistas a cumplir la normativa en temas de velocidad, favoreciendo y dando prioridad a los
usuarios mas débiles, como son los peatones y los ciclistas.

El conjunto de intervenciones que se realizan con esta finalidad son muy diversas, se redisefia el espacio publi-
co para dar mas espacio a peatones Yy ciclistas, se sustituyen los trazados exclusivamente rectilineos de ciertas
vias por otros mas sinuosos, se construyen “lomos” que resalten la prioridad del peatén frente al trafico a la
hora de cruzar un paso de peatones, se implementan restricciones al trafico motorizado en los cascos antiguos,
y/o zonas peatonales etc.

Incluso algunas localidades se van dotando de equipamientos e instalaciones que faciliten la accesibilidad a
personas con discapacidad y/o movilidad reducida, en especial al transporte publico (metro, tren bus y taxi),
y en cumplimiento de la normativa vigente, a los edificios publicos como pueden ser los centros educativos,
etc. La reivindicacién de este tipo de cambios se ha dado desde movimientos asociativos diferentes, ciclistas
urbanos, centros educativos, administraciones locales, grupos ecologistas, asociaciones vecinales, asociaciones
de peatones, entre otros.
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LA IMPORTANCIA DE EDUCAR Y COMUNICAR EN MOVILIDAD SOSTENIBLE

La importancia de educar para la sostenibilidad ha sido reconocida por numerosos foros e instituciones na-
cionales e internacionales. En un contexto social y administrativo en el que la busqueda de nuevos modelos de
movilidad alcanza un creciente protagonismo, la implicacién de la ciudadania en el proceso de cambio puede
ofrecer numerosas ventajas, algunas de las cuales serian:

* Laimplicacién de los usuarios hace mas factible un cambio de actitudes con respecto
a los problemas de la movilidad.
e El centro escolar es un vehiculo de acceso no solo al alumnado, sino que, en términos globales,

de implicacion de toda la comunidad escolar a practicamente toda la poblaciéon.
e Laimplicacion de la comunidad en la resolucién de los problemas que le afectan
legitima el cambio.

La mayor aproximacién en este sentido en los centros esco-
lares se viene realizando a través de los procesos de Agenda 2|
Escolar donde se tocan diferentes temas relativos a la sostenibi-
lidad de centro, y por extensiéon del municipio, en el marco de
un trabajo participativo de toda la comunidad educativa a través
de foros, comisiones ambientales o comités de sostenibilidad de
centro, previamente establecidos. Entre los aspectos a tratar, la
movilidad sostenible cada vez toma mas cuerpo en el sentido del
analisis de la escuela y su entorno para realizar después propues-
tas que den solucién a los problemas detectados. Con todo ello
se pretende conseguir:

* Reforzar los mecanismos de coordinacién entre todos los agentes de la comunidad educativa.

* Identificar, analizar y proponer alternativas sobre cuestiones ambientales y sociales del centro y del en-
torno, comunicarlo en los foros, y poner en marcha procesos para la utilizacién sostenible del entorno.

* Habituar a los alumnos y alumnas a participar, cooperar, tomar decisiones e implicarse en los asuntos que
afectan a la calidad ambiental de su centro y su municipio.

* Hacer del centro educativo un ejemplo de practica responsable y respetuosa con el medio ambiente.

Desde el punto de vista metodolégico, el trabajo educativo en
movilidad sostenible constituye un buen punto de partida (o de
continuidad en su caso) del proceso de Agenda 21| Escolar, dado
su caracter transversal (energia, contaminacién, consumo, soli-
daridad, socializacion, etc.). Asimismo, puesto que la Agenda 21
Escolar se asienta sobre unos claros principios de participacion
del centro escolar en la vida del municipio, uno de los pasos
que se debe dar es el de la creacién de un Consejo Ambiental o
Comité de Sostenibilidad, dentro del Centro con representan-
tes de todos los miembros de la comunidad escolar, personal
docente, no docente, profesorado y alumnado, etc.
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Posteriormente se procedera a la eleccién de un tema, que se cons-
tituira en el eje central del centro para, al menos durante un curso aca-
démico, trabajar en tres direcciones diferentes; desde el punto de vista
de la gestidn sostenible del centro, desde la innovacién del curriculum,
y desde la importancia de la participacion en la vida comunitaria.

Dentro de la implantacion de la Agenda 21 Escolar, se establece una
revisiéon paulatina en los habitos del mismo para una gestién sostenible
del entorno escolar y es también en el apartado de movilidad, donde
esta Guia Educativa puede contribuir a una mas facil implantacion.

Desde el punto de vista de la gestion sostenible del centro, y en relacién con la eleccion de temas de trabajo
por curso, existe gran variedad con diferentes areas de accion cada uno de ellos, como:

¢ Edificio y entorno interior y exterior: salud, diversidad, ergonomia, eco-eficiencia, seguridad, etc.
* Ruido: reduccioén y aislamiento
* Residuos y reciclaje: reduccion, reutilizacion y reciclaje.
* Materiales y recursos: eficiencia, no-toxicidad.
* Energia y agua: salud, diversidad, ergonomia, eco-eficiencia, seguridad.
* Materiales y recursos: eficiencia y no-toxicidad en papel reciclado, productos de limpieza, embalajes,
menus escolares saludables, etc.
* Energia y agua: ahorro, eficiencia, conservacion, no—contaminacién, renovacion
* Transporte: movilidad, seguridad, no-contaminacién. En el tema de movilidad, los procesos de Agenda
21 Escolar se pueden aprovechar para trabajar en el centro, desde el analisis, diagnéstico y valoracion
primero, para luego proponer acciones de mejora en:
e Reduccioén en el uso de vehiculos privados.
e Control de autobuses (humos, seguridad...).
*  Peatonalizacion por zonas.
* Habilitacion de carriles seguros y sitios para aparcar bicicletas.
e Seguridad viaria en el entorno.

De esta forma, a un centro que haya ini-
ciado su proceso de Agenda 21| Escolar,
le sera muy util la presente Guia Educa-

tiva para trabajar aspectos de movilidad PRIMERDS PASOS
de forma participada. A continuacion se
MOTIVACION ¥ SENSIBILITACHON

FASES PARA EL DISENO DE UNA AGENDA 21 ESCOLAR

muestra el itinerario metodolégico pro-
puesto por el grupo de trabajo provincial
de Agenda 2| Escolar promovido por la
Diputacion de Albacete para la implanta-
cién de estos procesos educativos en los
centros escolares de la provincia.
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En este sentido, la ejemplarizacion de estos objetivos educativos en la
comunidad escolar en cuestion de movilidad pasa por promover formas
mas sostenibles de ir a la escuela. A tal fin, desde la comunidad educa-
tiva hacia el resto de la poblacion, se debera apuntar hacia formas de
transporte que sean lo menos contaminantes posibles. La mas sosteni-
ble es, sin duda, la tradicional de ir a |a escuela a pie, al margen de que es
ademas la que favorece, en mayor medida, la autonomia de los alumnos
al hacerlos menos dependientes y mas sanos.

Siir andando a la escuela ofrece riesgos por la cantidad y densidad del tréafico rodado, las medidas que habran
de adoptarse seran aquellas que favorezcan al peatén y “calmen” el trafico en los alrededores.

En este sentido se han desarrollado algunas experiencias, como por ejemplo el proyecto “Citta possible” de
la mano de Dario Manuetti. En Turin (Italia), la implicacién del propio centro en la mejora del entorno de la es-
cuela se plasmé en una serie de medidas concretas como, el ensanchamiento de aceras, reduccién de calzadas,
peatonalizacién de las cercanias del colegio, disminucion de la velocidad del trafico, etc. Otra alternativa, cada
vez mas real, es la de acudir al centro en bicicleta, iniciativa cada vez con mas adeptos en Europa.

iVamos al cole andando!
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3.- Justificacion

La presente Guia educativa esta basada en una doble perspectiva. Por un lado, se centra y contextualiza en la
realidad del municipio donde esté situado el centro escolar, tratando de que sea una herramienta Util, teniendo
en cuenta la heterogeneidad de las diferentes entidades de poblacién, estableciendo relaciones espaciales de
movilidad dentro de la provincia de Albacete. Pero por otro lado, evitando caer en una excesiva personalizacion
de las infraestructuras y caracteristicas de una u otra localidad, para permitir el desarrollo de la labor educativa,
con independencia del tamafio o el nimero de habitantes de la misma.

La idea que subyace en la guia ofrecida es que pueda ser utilizada por todos aquellos centros escolares de
Albacete, facilitando los pasos, materiales y pautas para el desarrollo de las fichas, para que el profesorado
pueda adaptarlo a la realidad del municipio, intentando salvar las diferencias existentes en el territorio. Por ello
se evitaran ejemplos excesivamente centrados en la capital o nlcleos urbanos mas poblados, ni en ningtn lugar
geografico concreto.

En el disefio de los contenidos, se ha pretendi-
do buscar la transversalidad de las actividades, de
tal manera que cualquiera de las asignaturas pre-
sentes en el sistema educativo busque y explo-

te su relacién con la movilidad sostenible desde Dl;;:tlﬁnl

sus multiples vertientes. Siendo esto asi, no s6lo Todos los cicios 88 Primeria y Secundari
resultan de interés las areas de conocimiento Recursos

sino el propio desarrollo de actitudes y aptitu- Ficha-cueationario y mural-péster.
des hacia el entorno mas inmediato. A tal fin, se Lugar

han definido relacionadas con las artes plasticas Aula,

y con el disefio, otras que supongan la lectura, Fase Agenda 21 Escolar:
comprension y racionalizacién, y otras que supo- Mativacidn y sensibilizacién.

nen tomar medidas, realizar célculos, etc.

Las actividades se han estructurado en base a los ciclos educativos de 2° y 3° Ciclo para Educacién Primaria y
1°y 2° Ciclo de Educacién Secundaria, y los contenidos ajustados a sus capacidades y habilidades. Sin embargo, y
para evitar un excesivo encasillamiento de qué actividades podran o no realizar un grupo, se ha preferido evitar
el dirigir excesivamente las actividades, dando pie a que sea el propio profesorado el que decida si puede reali-
zar una actividad con su grupo o no, en funcién de las caracteristicas del mismo y adaptando el desarrollo de la
ficha a su curso. Con este objeto, cada una de las fichas contiene ademas del propio objetivo y desarrollo de la
actividad, un recuadro con informacion relativa a su duracion, destinatarios (cual o cuales ciclos educativos va
dirigida), recursos necesarios y lugar de realizacion, asi como la fase de Agenda 21 Escolar a la que perteneceria
la actividad.

Algunas actividades se complementan con informacién adicional curiosa de otros territorios (en el panorama
regional, nacional e internacional) respecto a la actividad realizada, donde encontrar mas informacion o sim-
plemente reflexiones a modo de conclusién. Asi, se ha dado importancia a las propuestas de actividades que
ofrecen una perspectiva diferente del mundo (por ejemplo acercando otras realidades del mundo a nuestros
escolares en relacién con las formas de desplazamiento).



3.- Justiticacién

Por otro lado, y en el contexto actual de implantacion de las Agendas 21 Locales en la provincia de Albacete y,
en su caso, en la Agenda 2| Escolar de cada centro educativo, o aquellos que prevean que en los afios sucesivos
vayan incorporando los criterios de la Agenda 21 al funcionamiento del propio centro, la guia ofrecida podra
servir de atil herramienta que intente ayudar a su implantacion desde la perspectiva de la movilidad. Tanto
analizando los diferentes medios de transportes actuales, como reflexionando sobre el traslado a la escuela, y
como podemos trasformar nuestros habitos diarios, dando un vistazo a ejemplos a veces cercanos y en algunos
casos también lejanos. Para ello, se analizaran todas las posibilidades existentes en el territorio (tren, autobus
urbano e interurbano, opciones de coche compartido, modos no motorizados como bicicleta, a pie, etc.).

Asimismo, los potenciales resultados obtenidos de la realizacion
de las actividades, se encaminan a dotar de coherencia las conclu-
siones surgidas del trabajo didactico en una serie de propuestas de
mejora de la movilidad del entorno escolar, que junto con el deriva-
do de los grupos de trabajo de adultos en el marco de la Agenda 21
Local (a través de sus foros de participacion estructurados), puedan
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.-ﬁ;:::_ﬂ:: iniciativas generando un modelo de movilidad local integral, y
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Educar para la movilidad sostenible es el objetivo fundamental de la guia ofrecida a los ciclos educativos de
2°y 3° ciclo de Educacion Primaria y 1°y 2° ciclo de Educacion Secundaria. La misma podra ser utilizada en el
contexto de la Agenda 21| Escolar, puesto que posee un disefio ajustado a las competencias del curriculo y por
otro al ambito de la Participacion Comunitaria de centro.

El material didactico realiza un repaso sistematico de los conceptos basicos sobre la movilidad sostenible
como contexto, para posteriormente hacer una exposicion de todos aquellos proyectos de innovacién edu-
cativa que fundamentan un cambio en nuestros actuales habitos de movilidad con el fin de conseguir nucleos
urbanos mas habitables para todos los ciudadanos.

A través del desarrollo de las actividades seran los propios alumnos los que puedan realizar el diagnostico
de su entorno escolar y municipio, con respecto a los problemas mas importantes de movilidad, accesibilidad,
seguridad, carencias de trasporte publico, disefio de carriles bici, o analizar los problemas de contaminacién
acustica, pero también de proponer las soluciones mas cercanas a sus problemas diarios.



3.- Justificacién

En todas las actividades, se ha buscado incentivar el espiritu critico y constructivo que como ciudadanos les
implique en la solucién de los problemas de su entorno mas inmediato, ya que en muchas de las actividades
se dejard una puerta abierta a seguir trabajando mas alla del aula, haciendo participe a la administraciéon local
(ayuntamiento) de los resultados de la informacion obtenida, o bien al resto de la comunidad educativa.

El conjunto de actividades (un total de 45) estd dividido en tres niveles de diferente grado de dificultad en
cuanto al nivel de conocimiento del tema de la movilidad. A saber:

* Nivel | de APRENDIZA|JE: actividades de motivacion, conocimiento e ideas previas para comenzar a tra-
bajar en una movilidad escolar, sostenible y segura.

*  Nivel 2 de REDEFINICION: actividades de recogida y procesamiento de informacién para la definicion de
medidas de mejora en movilidad local, a partir del diagnostico del entorno escolar

*  Nivel 3 de APLICACION: actividades de propuestas de intervencion e implementacién de acciones de
transformacion y cambio en la movilidad escolar y vecinal.

De esta forma, se trata que el alumno, en funcién del nivel de desarrollo, vaya pasando de un acercamiento
somero al tema de la movilidad, hasta llegar a aquellas actividades que nos pueden llevar a implementar autén-
ticas medidas de cambio en la vida escolar y vecinal diaria.

Asimismo, se encuentran actividades para la plasmacién de los problemas ambientales generados por el uso
masivo del vehiculo privado, para el andlisis detallado de los diferentes modos de transporte existentes en el te-
rritorio, asi como actividades que requieren el uso las artes plasticas, cartografia, calculo matematico, etc. para
el andlisis de los transportes. Todo ello con el fin de poner de manifiesto lo complejo de un tema que cuanto
mas conocido dejara de ser un problema para convertirse en una oportunidad para el cambio.

Por ultimo, y tras concluir todas las actividades elegidas sobre movilidad sostenible, se contempla modelos
y herramientas de evaluacion de comprobacién de lo aprendido por el alumno, mediante fichas de valoracién
inicial, de proceso y final, diferenciados para Educaciéon Primaria y Secundaria. Todo ello con el fin de apoyar
la valoraciéon de hasta donde ha llegado el profesor con el alumnado, y desde dénde partir en un momento
siguiente.

En el siguiente esquema se puede observar
los diferentes niveles de actividades presen-
tados en esta Guia Educativa para trabajar la
movilidad sostenible en el centro educativo,
y su relacion con las fases de disefio de la
Agenda 21 Escolar, propuestas por el grupo
de trabajo provincial promovido por la Di-
putacién de Albacete.
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3.- Justificacién

3.2. Recorrido didactico

La siguiente plantilla permite elegir facilmente las actividades mas indicadas para trabajar con cada grupo
educativo, en funcién de como se vaya profundizando en el conocimiento de la movilidad sostenible. Cuan-
do se indica “Primaria” y se refiere a ambos ciclos de cada etapa educativa, 2° y 3° para Educacién Primaria
y 1°y 2° para Educacién Secundaria.

NIVEL DE
DESARROLLO

ACTIVIDADES CICLO EDUCATIVO RECURSOS

1. Construimos un plan de accion Primaria y Secundaria Fichas y resultados anteriores
2. ;Y tu, te comprometes? Primaria y Secundaria Cuestionario
3. No todos somos iguales Primaria Debate y encuesta
4. Formas habituales de moverse Primaria Plano
5. ;Cudl es el mejor medio de transporte? Primaria Debate
6. Un autobls mas, 50 coches menos Primaria Dibujo
7. Compartimos coche para ir al colegio 3¢ Ciclo Primaria y 1° Ciclo de Secundaria Carteles y tablones
APLICACION 8. Cuanto ocupan los coches 3° Ciclo Primaria y 1° Ciclo de Secundaria Recorrido didactico y recopilacion de datos
9. Los otros problemas de los coches 3° Ciclo Primaria Analisis: preguntas y respuestas
10. Un carril-bici para movernos 3° Ciclo Primaria y 1° Ciclo de Secundaria Plano
11. El paisaje entre las vallas del transporte Secundaria Mapa de carreteras de Albacete
12. Movilidad sostenible: a pie, en bici y en bls Secundaria Sillas de aula, poster y camara fotos
13. A favor o en contra Secundaria Debate
14. Queremos una movilidad sostenible Secundaria Exposicion
15. Ordenamos todo lo aprendido Primaria y Secundaria Mapa conceptual
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Aedo 2l 4.- Finalidades
& . Y Objetivos

A continuacion se expresan las finalidades y objetivos pretendidos por este material didactico que se ofrece,
diferenciando entre Educacién Primaria y Educacion Secundaria. Para ambas etapas educativas, se indican las
capacidades que se pretenden desarrollar con la realizacién de las diferentes actividades por cada uno de los

curriculos, objetivos didacticos y generales relacionados con cada area de los mismos.

Al poner en practica las actividades dirigidas a 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria, se pretenden desarrollar
entre otras, las siguientes capacidades:

I. El desarrollo de la entendida como la capacidad de desplazarse de manera au-
tonoma a partir del aprendizaje de las caracteristicas del espacio fisico y social donde vive. El alumnado
adquirira confianza para actuar por si mismo, de acuerdo a sus posibilidades y limitaciones.

2. El desarrollo de la capacidad de en las actividades sociales y en
las manifestaciones culturales de la sociedad donde vive, asi como del respeto y solidaridad entre los
seres humanos en acciones concretas y cotidianas.

3. Eldesarrollo de la capacidad de que plantea la experiencia
cotidiana (en relacion a la movilidad) a través de una actitud indagadora, que lleva a plantearse interro-
gantes, buscar y contrastar informaciones, intercambiar opiniones y puntos de vista diferentes, saber
procesar y exponer la informacién utilizando cédigos diversos, interiorizando el gusto por el rigor y la

precision, etc.

La adquisicion de las capacidades mencionadas, se pretenden conseguir a través de los siguientes objetivos
didacticos o propositos:

I. Que los alumnos en su municipio, comarca y pro-
vincia de Albacete, y las consecuencias de su uso en la sociedad, especialmente las referidas al trafico, al
medio ambiente, al desarrollo econémico, a las conductas sociales, etc.

2. A través de una (procesar la informacion) y los que la concretan
(recogida de informaciones en salidas de trabajo, lectura de textos y planos, elaboracién de gréficas,
murales, etc.) que los alumnos conozcan los medios de transporte y sepan utilizarlos para desplazarse de
un sitio a otro apoyandose en la lectura e interpretacién de planos y mapas.

3. Que desde la y a través de acciones concretas, los alumnos valoren y
propongan actuaciones responsables encaminadas al desarrollo de la movilidad sostenible en su munici-
pio, potenciando los desplazamientos a pie, en bicicleta, y en transporte publico.



4 .- Finalidades y Objetivos

De forma aproximada, se presenta a continuaciéon un cuadro de correspondencias entre los contenidos de

las actividades propuestas y las diferentes areas del curriculum de Primaria.

Conocimiento del |\, maticas Lengus Educacion
Medio Natural, castellana y artistica
Social y Cultural literatura

* Nicleo urbano * Elaboracién de | = Encuesta. F

ipueblo o cludad), | grificas. = Debate, :"Eﬁhl'::'a:‘::f:m

= E] trdfico: = El tiempe = Elaboracidn aRakis g 1

problemas y histdrico: afios. de mapas i

soluciones. = El diserio. conceptuales.

CONTENIDOS * Lectura de mapas | = Presupuesto; = Elaboracicn

¥ plangs. ingresos y gastas | de esquemas y

+ Medios de + El porcentaje, resumenss.

transporte. * Lectura y

= Socializacion y comprensicn

solidaridad. de textos.

= Buenas pricticas

en movilidad para

&l medio amblente.

De forma aproximada, se presenta a continuaciéon un cuadro de correspondencias entre los contenidos de
las actividades propuestas y las diferentes areas del curriculum de Primaria.

Al poner en practica las actividades dirigidas a |°y 2° ciclo de Educacién Secundaria, se pretenden desarrollar
entre otras, las siguientes capacidades:

mensajes que utilicen codigos ar-
tisticos, cientificos y técnicos, con el fin de enriquecer sus posibilidades de comunicacién y reflexionar sobre
los procesos implicados en su uso.

utilizando las fuentes en las que habitualmente se encuentra dis-
ponible, tratarla de forma auténoma y critica, con una finalidad previamente establecida y transmitirla a los
demas de manera organizada e inteligible.



4 .- Finalidades y Objetivos

en los diversos campos del co-
nocimiento y la experiencia, mediante procedimientos intuitivos y de razonamiento logico, contrastandolas y
reflexionando sobre el proceso seguido.

valorar las re-
percusiones que sobre él tienen las actividades humanas y contribuir activamente a la defensa, conservacion
y mejora del mismo como elementos determinantes de la calidad de vida.

sus aplicaciones e incidencia en su medio
fisico y social.

La adquisicion de las capacidades mencionadas, se pretenden conseguir a través de los siguientes objetivos
didacticos o propositos:

I. Que el alumnado de las personas,
especialmente la problematica del trafico y sus efectos en el espacio geografico del municipio, comarca,
provincia de Albacete y en otros lugares del mundo, y otras alternativas favorecedoras de la movilidad
sostenible.

2. A través de diversas (la observacion directa y recogida de informa-
ciones, salidas de trabajo, andlisis de datos, lectura de mapas y textos, etc.), que el alumnado analice las
relaciones e implicaciones entre la movilidad de las personas, el respeto al medio ambiente y la calidad
de vida, las alternativas a los problemas del trafico y los comportamientos que favorecen la movilidad
sostenible local.

3. Que desde la y a través de acciones concretas, el alumnado valore y
proponga actuaciones responsables y cuidadosas para paliar el deterioro medioambiental derivado del
trafico, para velar por una mejor calidad de vida utilizando el transporte publico y para potenciar los
desplazamientos a pie o en bicicleta implicando a las familias, a los vecinos y ayuntamientos.




AREAS DE CURRICULUM DE SECUNDARIA EN RELACION CON
LOS CONTENIDOS DE LAS ACTIVIDADES |
—— 1

De forma aproximada, se pre-s-;n'a'& ‘continuacion un cuadro de correspondencias entre los contenidos de
las actividades propuestas y las diferentes 4reas del curriculum de Secundaria.

= Efects invernaders (cambio climdtica),
» Ruido ambiental.

= Energias alternativas.

= Andlisis de informaciones.

+ Interpretacion de grificos.

* Presentacion de conclusiones.

= Expasiciones de trabajos,

* Nucleo urbano,

» Movilidad.

» Lectura de planos y mapas.

= Realizacidn de grificos.

* Represeniaciones.

* Recogida de informacidn,

= Debate sobre un problama.

# Exposiciones de los trabajos.

» Andlisis de informaciones.

* Representaciones, construcciones de mpguetas.
# Exposiciones de trabajas,

Representaciones.
Maquetacidn y disefio de un folleto, carted, etc.
Exposiciones de las realizaciones.
Realizaciones e interpretaciones de grificos.
| * Exposicién de datos y conclusiones.

 » Inferencia de textos dados. Establecimiento de una estructura textual
A expositiva con coherencin, Creacion de textos: folleto, carteles, fotos, ete.
= Debates sebre un problema propuesto. Uso de nuevas tecnologias:
 entrevistas. Exposiciones de las ]
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5.~ Organizacion de Contenidos
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5.- Organizaciéon
de Contenidos

Con caracter general, los contenidos integrados en las actividades ofrecidas en la presente guia educativa han
buscado en todo momento que los alumnos comprendan:

*  Qué conlleva el concepto de movilidad sostenible en sentido amplio, incluyendo la accesibilidad para las
personas con discapacidad.

e Las implicaciones para el medio ambiente de una movilidad insostenible basada en el vehiculo privado,
relaciones con el cambio climatico.

*  Como debe ser un municipio para ser sostenible en materia de movilidad.

*  Posibilidad de diagnosticar si la movilidad que rodea a su centro educativo es sostenible o no, a poder ser
en el marco de una Agenda 21 Escolar.

e Ideas que les permitan realizar un pequefio plan de actuaciones que mejoren esa movilidad en el centro.

A continuacién se expresan los contenidos ofrecidos por las actividades integradas en la presente guia, dife-
renciando entre conceptos, procedimientos y actitudes para Educacién Primaria y Secundaria.

* Los contenidos conceptuales abordan la movilidad humana, su organizacién espacial, econémica y
social y sus consecuencias en el medio ambiente y la calidad de vida.

* Los procedimientos que se trabajan en las actividades se relacionan con la recogida de informacion,
su procesamiento, exposicion, valoracién y la realizaciéon de propuestas de intervencién, para compren-
der en su globalidad la movilidad y sus consecuencias. Se pretende que los alumnos activen estrategias y
técnicas para recoger, procesar y transmitir informaciones en torno a la movilidad.

° Las actitudes que se trabajan inciden en la responsabilidad permanente en el uso/cuidado del entor-
no, en las practicas saludables de movilidad personal y colectiva y en la calidad de vida. Pretenden un posi-
cionamiento personal que ponga en practica el lema “pensar globalmente actuar localmente”, apostando
por la movilidad sostenible y los valores sociales que implica.
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5.- Organizacién de Contenidos
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5.1. Contenidos conceptuales
ASPECTOS ESPACIALES

*  Conocimiento de los codigos de representacion de los planos o mapas.

* Representaciones graficas y plasticas de conceptos de movilidad.

* Localizacion y comprension en el plano del municipio, comarca y provincia: lineas de transporte
publico, paradas de autobdus, horarios, itinerarios, etc.

*  Problemas espaciales del trafico: el embotellamiento, los parkings, el exceso o la ralentizacién de
la velocidad, la anchura de las calles, la contaminacién, etc.

* Localizacién de las ciudades y paises citados como contraste espacial: el transporte en otros luga-
res del mundo.

* El conocimiento y la localizacion de ciudades o regiones en mapas del mundo citadas como con-
traste espacial.

* El Cambio Climatico.

* El transporte y sus repercusiones: aire, agua, suelo.

¢ El conocimiento de producciones y consumos relacionados con el tréafico en las ciudades.

* La distribucion espacial de los nlcleos urbanos en relaciéon con la movilidad.

ASPECTOS HUMANOS

* La necesidad de desplazamiento de todas las personas, incluso aquellas con movilidad reducida.

*  Conocimiento de los problemas medioambientales derivados del trafico (contaminacién atmosfé-
rica, ruidos, residuos, etc.) y su repercusion en la salud de las personas.

e Comprension y definicion de conceptos basicos como linea, frecuencia, transbordo, transporte
publico y privado, sefiales de trafico, kildmetros por hora, siniestralidad, incremento de trafico,
movilidad sostenible, embotellamientos, consumo, acumulacién de basura y reciclaje, el mito del
coche, ruido de trafico (decibelios).

* Los medios de transporte y su funcionalidad.

*  Problemas ambientales y sociales del trafico urbano (embotellamientos, accidentes, contaminacion,
agotamiento de recursos, etc.) y sus soluciones: individuales y colectivas.

* Ventajas e inconvenientes del transporte publico y modos de desplazamiento no motorizados
(a pie, en bicicleta)...

*  Conocimiento de las opciones de movilidad sostenible y medios de transporte.

* Seguridad y accesibilidad.

* La movilidad del turismo: pros y contras.

ASPECTOS PAISAJISTICOS

* El paisaje natural y humanizado: las repercusiones de la movilidad en el paisaje.

* Integracion de los viales en el paisaje.

* Los impactos medioambientales por la construccion de viales, autopistas, tuneles, puentes, circun-
valaciones, etc. en el paisaje: efectos de integracion paisajistica en calles, plazas, rotondas, carrete-
ras, autopistas, etc.

* Toma de contacto con los conceptos: monéxido de Carbono (CO), diéxido de Carbono (CO2),
dioxido de Azufre (SO2), humos negros (HN), metano (CH4), 6xidos de Nitrégeno (NOX), cloro-
fluorocarbonos (CFC), compuestos organicos volatiles (COV). Su implicacion en los seres vivos.
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5.2. Contenidos de procedimiento

Los contenidos hacen referencia al tratamiento de la informacion. Se pretende que los alumnos y alumnas
activen procedimientos y estrategias para recoger informaciones, procesarlas, sacar conclusiones, comunicarlas
e intervenir en el medio con propuestas concretas. La repeticion de esta estrategia en otras areas de conoci-
miento del curriculum de Primaria y Secundaria posibilitara su progresivo dominio por parte de los alumnos,
y les permitira enfrentarse al estudio de nuevos temas. Ademas, se proponen técnicas concretas para cada
momento: encuestas, graficas, mapas conceptuales, murales, maquetas, dibujos, etc. En funcién de los siguientes
procesos, se ofrecen diferentes técnicas o estrategias:

* Lectura de textos.

* Recogida de informacién de periédicos y revistas, libros, Internet, etc.

* Elaboracion y realizacion de entrevistas, encuestas, en relacion al medio ambiente, protagonismo de
los espacios en la ciudad, funciones de los espacios, movilidad sostenible y calidad de vida, transporte
publico, etc.

* Salidas por el entorno escolar para diagnosticar los problemas de movilidad. Observaciones de cam-
po y toma de datos.

* Empleo de maquinas de fotos, grabaciones, etc.., para recoger informaciones en la investigacién sobre
la movilidad sostenible.

RELACIONADOS CON EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION:

* Elaboracién de actividades a través de fichas de trabajo y observacion de datos.

*  Ubicacién y localizacion en planos y mapas de los modos de transporte y su utilizacion.

* Elaboracion de graficas, esquemas, mapas conceptuales para sintetizar la informacion recibida.

* Andlisis de fotos, graficas, esquemas, textos e informaciones, mapas, ...

* Sintesis de datos por medio de imagenes, conceptos, conclusiones, esquemas murales, etc.

* Debate y puesta en comun de las conclusiones extraidas en el trabajo de equipo.

* Obtencién de conclusiones generales desde los contenidos aprendidos, desde los procedimientos
realizados, desde las actitudes generales y particulares o especificas que ha suscitado el desarrollo
de cada actividad.
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* Exposicion en clase de la secuencia de actividades realizadas: informaciones recogidas en las salidas de
trabajo, paneles de sintesis de lo estudiado, paneles de conclusiones, presentacion de las propuestas y
acciones de intervencion en el medioambiente, etc.

* Valoracioén grupal de la calidad del trabajo individual y colectivo.

e Descripcion de las acciones que van a llevarse a cabo: sus contenidos, los responsables de dinamizarlas, las
estrategias que se van a utilizar, los soportes necesarios, entidades y personas, espacios a los que dirigirse, etc.

*  Exposicion del trabajo-clase con toda la secuencia trabajada: informaciones recogidas, salida de
trabajo, dossieres del alumnado, folletos, paneles de problematicas trabajadas, paneles de sintesis de lo
estudiado, paneles de conclusiones, presentacion de las propuestas y acciones de intervencion en el medio
ambiente para mejorar el trafico y la utilizacién de transportes alternativos al coche privado.

¢ Valoracion grupal de la calidad del trabajo: individual y colectivo.

Con el desarrollo de las diferentes actividades, se aborda el trabajo de los valores y las actitudes desde dos
perspectivas diferenciadas:

de cada actividad: las actitudes y habitos que se pretenden fomentar a partir del tema con-
creto de movilidad sostenible que se pretende trabajar.

, ligada a procesos de actuacion largos que pueden trabajarse en otras areas de conocimien-
to: responsabilidad, autonomia, participacién, saber trabajar en grupo, etc. y que obviamente se deben
integrar en los Proyectos Educativos de Centro de cada centro escolar.



Se persigue en definitiva que el trabajo en valores y actitudes produzca propuestas que mejoren las acciones
de los escolares en su municipio y por extension en la sociedad.

Generales

* Responsabilidad en el manejo de los materiales: prensa, planos, mapas, libros, grabadoras, el propio
dossier de trabajo de cada alumno o alumna, maquetas, herramientas, etc.

* Participacién en las tareas de grupo: trabajos y actividades de equipo, explicaciones colectivas en salidas
por el entorno escolar, en la elaboracién de la exposicién final de los trabajos.

* Confianza y seguridad en las actividades personales: claridad en los mensajes, orden en las secuencias,
acabado y dominio del espacio de su cuaderno de trabajo.

Especificos

* Valoraciéon de los comportamientos sociales y personales que fomentan la movilidad sostenible: des-
plazamiento a pié, en bicicleta, uso de los transportes publicos. Conjunto de acciones positivas a cuya
realizacién nos comprometemos.

* Aportaciones y propuestas de intervencion respecto a la necesidad de que todas las personas, incluso
aquellas con movilidad reducida, puedan tener facilidad de desplazamiento.

* Pequefio compromiso personal para desplegar comportamientos responsables a la hora de utilizar
el transporte publico: no molestar, facilitar el acceso y ceder el asiento a las personas con movilidad
reducida, quitarnos las mochilas, etc.

P

{ATENCION!

OBSTACULO PEATONAL

{SALTA sipueoes |
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6.- Actividades
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6.1. Nivel Aprendizaje

Actividades de motivacion, conocimiento e ideas previas para
comenzar a trabajar en una movilidad escolar, sostenible y
segura
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Temporizacién: | hora
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primariay 1°y
Trabajar los conocimientos previos de 2° ciclo de Educacién Secundaria
los alumnos, para promover su reflexion Recursos: ficha-cuestionario y mural-péster
en voz alta sobre los problemas mas im- Lugar: aula
portantes de la movilidad, y que puedan Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion
surgir los sentimientos positivos y nega- ;
tivos de los mismos ante diferentes as- =
pectos de sus propios desplazamientos.
A 4

Desarrollo

Los alumnos podran completar individualmente la siguiente ficha-cuestionario, para después exponer sus
opiniones al resto de la clase.

Las principales ideas y reflexiones podran ser expuestas en un panel de visualizacién (mural o poster) para
después proceder a su priorizacion por parte de los alumnos. El panel jerarquizado podra estar expuesto en
la clase hasta la finalizacion de todas las actividades de movilidad sostenible realizadas en el curso, para asi
poder comparar la variacién de opiniones.

Cuestionario
e )

1. ;Crees que hay alguna relacion entre tu forma de desplazarte (tren, bus, coche, a pie, etc.) y la contaminacion
en tu pueblo/ciudad?

4. ;Usas la bicicleta en tu pueblo/ciudad, en algin momento del dia? ;O a lo largo del afio? Si la respuesta es
NEGALIVA, JT& GUSTANIA?. ... .. .ottt i i it e e oottt e ettt e e e e e e e e e

5. ¢Para qué tipo de cosas usas o usa tu familia el coche? Para ir a la compra, al cine, de vacaciones, al médico, a
TOMAE COfE... ... ittt ettt ettt :
6. Entre los usuarios de una calle, (peaton, coche, moto, bici, etc.) jcudl crees que ocupa mayor cantidad de espa-
Cio €N tU PUEDIOICIUAAA? .......... .. iiiii it
7. iCrees que la gente usa menos el coche en tu pueblo/ciudad, por que hay atascos?
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ion: | hora ; :
2° ciclo de Educacién Primaria. ObJ@tIVOS

elementos de modo de transporte

scolar: motivacion y sensibilizacion

Desarrollo

En el poster adjunto esta representada una localidad donde faltan todos los medios de transporte. Los
alumnos podran recortar y colorear los elementos de modo de transporte que consideren conveniente y
colocarlos en el poster en el lugar mas adecuado. Se debe recordar que existen en zonas donde los peato-
nes tienen prioridad y los coches no pueden pasar. El alumno debera reconocer esas zonas.

Para desarrollar la actividad, podremos ampliar el péster adjunto y crear copias plastificadas (tantas como
consideremos conveniente) de los diferentes elementos de modo de transporte indicados a continuacién
(algunos se pueden recortar y colorear). Estos elementos podran pegarse con masilla en el poster en fun-
cion de si queremos que nuestro pueblo/ciudad esté lleno de coches privados por todas partes o, por el
contrario, con modos de transporte publico que desahoguen las calles.
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llustracién extraida de: Prieto de Blas, . y Cid, J.F. (2005): “jMuévete!. Unidad didactica sobre
la movilidad sostenible”. Diputacién Foral de Guipuzkoa
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Ficha O3

Objetivos

Desarrollo

Los alumnos podran reflexionar sobre los problemas de trafico que cada vez mas sufrimos en nuestros
pueblos/ciudades segln van creciendo. Coches, autobuses, motos, camiones, etc. Todos ellos hacen mucho
ruido y nos levantan dolor de cabeza, ademas de ensuciar el aire que respiramos.

Pero ademas es necesario un adecuado comportamiento como peatén. En las siguientes dos ilustraciones,
se pueden colocar pegatinas rojas (gomets) sobre aquellas situaciones peatonales que no parezcan correctas
y justificar la decision.

En la siguiente ilustracion, un hombre con un carrito de nifio quiere encontrar el camino mas seguro para
llegar al parque. Pero todas las calles estan llenas de coches y casi no se puede pasar. Con ayuda del guardia
de tréfico, el alumno podra identificar que ha hecho mal cada uno de los coches.

=il E g
¥ ! l_lr«r-ﬂ 'Ilji

wirioctml) || | l '

i
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Temporalizacion: | hora y 30 minutos
Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria
Comparar modos antiguos de transpor- Recursos: ficha de trabajo, mapamundi (mudo) y m
. Lugar: aula :
te con los actuales, a través de la lectura . N
o . . Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibi
histérica y de la investigacion. P

| 4

Desarrollo

Tras la lectura detenida del texto adjunto, los alumnos podran resolver las siguientes cuestiones median-
te un debate en clase que permitan evaluar su comprension del texto, asi como reflexionar sobre formas
antiguas de desplazamiento y sobre habitos propios de movilidad.

/

*  Trazamos sobre un mapa-mundi el recorrido del viaje. Se sefialan algunas localidades o paises que
aparecen en el texto.

*  Recordamos el nimero de barcos que salieron y los que llegaron, el nimero de personas que partie-
ron y las que llegaron, el tiempo total que durd la primera vuelta al mundo, y los kilémetros recorri-
dos. (Una legua = 5550 metros aprox.).

*  ¢La historia que se cuenta es creible? ;Se comieron los marineros el cuero que rodeaba el mdstil de
los barcos? ;Y las ratas? ;Tanto se tardé en dar la primera vuelta al mundo? ;Por qué?

*  ;En qué medios de transporte se desplazaban en el afio 1520, época de la expedicion? ;Como se
desplazaban por tierra? ;Como se desplazaban por mar? ;Tendrian medios técnicos para volar?
;Como se orientaban en el mar?

*  ;En qué medios de transporte nos desplazamos en la actualidad? ;Cémo nos desplazamos por
tierra? ;Cémo nos desplazamos por mar? ;Y por el aire?.

*  ¢Cudnto tiempo tardariamos hoy en darle la vuelta al mundo por mar? ;Y por aire?.

*  ;Cudles son los medios de transporte con el que cuentan todas o casi todas las familias de nuestra
clase? ;Cudles son los que usamos para desplazarnos por nuestra localidad? ;Y para ir a las ciuda-
des cercanas? ;Y para ir de vacaciones?.

(& J

Seglin se vayan elaborando las diferentes respuestas a las cuestiones mencionadas, podemos visualizarlas
en un panel, mural o poster, separando por un lado el contexto antiguo de movilidad y, por otro, el habitual
de los alumnos, con el fin de proceder después a su comparacion y debate.
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La vuelta al mundo.
Nuestro municipio en movimiento

El siguiente relato fue escrito, a modo de diario, por uno de los |8 primeros hombres que logra-
ron sobrevivir, tras dar la primera vuelta al mundo en barco. Se llamaba Antonio Pigafetta.

10 DE AGOSTO DE 1519. SALIDA DE SEVILLA. EI |10 de Agosto de 1519, lunes por la mafiana,
la escuadra, -cinco navios- llevdndose a bordo todo lo necesario, asi como su tripulacién, compuesta por
doscientos treinta y siete hombres, anuncié su salida con una descarga de artilleria y se largé la vela del
trinquete. Descendimos por el Betis hasta el puente de Guadalquivir, pasando cerca de ...

b
26 SEPTIEMBRE DE 1519. ... navegando hacia el Sudoeste el 26 llegamos a una de las islas Cana-
rias, llamada Tenerife, situada en los 28° de latitud septentrional. Nos detuvimos tres dias en un sitio
para hacer agua y carbonear; en seguida entramos en un puerto de la misma isla al que llaman Monte-

rroso, en donde pasamos dos dias.

13 DE DICIEMBRE DE 1519. Entramos en este puerto (el actual Rio de Janeiro) el |3 de diciembre.
Estaba entonces a mediodia el Sol en nuestro cenit, y sufrimos con el calor mucho mds que al pasar la
linea equinoccial.

Cambios, patatas. Hicimos también ventajosisimos cambios: por un anzuelo o por un cuchillo nos dieron
cinco o seis gallinas; por un peine, dos ganchos; por un espejito o un par de tijeras, el pescado suficiente
para comer diez personas; por un cascabel o por una cinta, los indigenas nos traian un cesto de patatas,
nombre que dan a los tubérculos que tienen poco mds o menos la figura de nuestros nabos, y cuyo sabor
es parecido al de las castafias. Cambiamos asi mismo a buen precio las figuras de los naipes; por un rey
de oros me dieron seis gallinas, y aun se imaginaban haber hecho un magnifico negocio.

28 DE NOVIEMBRE DE 1520. SALIDA DEL ESTRECHO (DE MAGALLANES). E|l miércoles
28 de noviembre salimos del estrecho para entrar en el gran mar, al que enseguida llamamos mar Pacifi-
co, en el cual navegamos durante tres meses y veinte dias sin probar ningtin alimento fresco.

Mala alimentacién en el Mar Pacifico. La galleta que comiamos no era ya pan, sino polvo mezclado con
gusanos, que habian devorado toda la sustancia y que tenia un hedor insoportable por estar empapado
en orines de rata. El agua que nos veiamos obligados a beber era igualmente putrida y hedionda. Para
no morir de hambre llegamos al terrible trance de comer pedazos del cuero con que se habia recubierto
el palo mayor para impedir que la madera rozase las cuerdas. Este cuero, siempre expuesto al agua, al
sol y a los vientos, estaba tan duro, que habia que remojarle en el mar durante cuatro o cinco dias para
ablandarle un poco, y en seguida lo cociamos y lo comiamos.-

Penuria extrema. Frecuentemente quedo reducida nuestra alimentacion a serrin de madera como unica
comida, pues hasta las ratas, tan repugnantes al hombre, llegaron a ser un manjar tan caro, que se
pagaba cada una a medio ducado... '

e

ENERO DE 1521. EL POLO ANTARTICO. El Polo Antdrtico no tiene las mismas estrellas que el
Artico; se ven alli dos aglomeraciones de estrellas nebulosas, que semejan nubéculas, a poca distancia
una de otra. En medio de estas aglomeraciones se descubren dos muy grandes y muy bnllantes mds
cuyo movimiento es poco aparente; las dos indican al Polo Antdrtico.

}'

lf
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Temporalizacion: | hora y 30 minutos
Destinatarios: |1° y 2° ciclo de Educaciéon Secundaria
Recursos: ficha de trabajo y mural

Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion

Reflexionar sobre el uso seguro de la
bicicleta como modo de transporte ur-
bano sostenible.

| 4

Desarrollo

A partir de la observacion de la siguiente fotografia y poniendo al alumno como protagonista de la misma,
establecer un coloquio respondiendo a las siguientes preguntas:

: | i
ST
. R - ._EH! HL"-"- i

o
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Una vez expuestas las respuestas en un mural y habiendo priorizado con los alumnos todas ellas, podemos
terminar la actividad mediante un debate a proposito del uso de la bicicleta como modo de transporte urbano
sostenible y seguro, y partir de las siguientes cuestiones.

N

~

I.  ;Qué nos sugiere la fotografia?.

2. ;Dénde estas tu con tu bicicleta?.

3. (A qué puedes tener miedo?.

4. ;Qué medida de seguridad has tomado para desplazarte en bici?.

5. ;Cudntos coches hay en esta calle?.

6. ;Qué numero de personas se desplazardn aproximadamente en esos vehiculos?.

7. iQué zona de esta calle ocupardn tantos ciclistas como coches hay en la calle?. Ten en cuenta que en el
espacio de un coche caben 6 ciclistas.

8. ;Porqué la bici puede ser una solucién para el problema del trdfico urbano?.

9. Con este modo de transporte, las ciudades solucionarian otros muchos problemas jcudles?.

|

0. En tu pueblo/ciudad, y en una escala del 0 al 10, jqué espacio ocupan los coches?, jla bicicleta?, ;los
peatones?, jlas zonas verdes?.

I'l. ;Qué solicitariamos a nuestro alcalde para que ti y los ciclistas que se desplacen con seguridad por nues-

tro pueblo/ciudad?.

2. Después de andlizar la fotografia, y en funcion de las respuestas obtenidas, podremos titular el mural con
la siguiente conclusién:

(Estoy en el ojo del huracdn o con huracanes como yo desaparecerian los problemas
de trdfico urbano en mi pueblo/ciudad?.

~
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Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y |° ciclo de
Educacion Secundaria

Recursos: ficha de trabajo, enlace web de empresas de
transportes, plano municipal de transporte publico (horarios e
itinerarios) y mapa del entorno municipal, comarca o provincia

Conocer las posibilidades de uso de un
medio de transporte publico cercano y Lugar: aula

valorar el uso del mismo como un modo Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion
de transporte sostenible.

L 4

Desarrollo

A partir de un horario de tren, autobls urbano o
interurbano y de sus itinerarios, podemos responder a
diferentes situaciones reales de uso de estos transportes
mediante el trabajo en pequefios grupos.

La actividad se puede trabajar directamente o adaptar-
la a diferentes localidades o nlcleos urbanos.

Con la informacién horaria y los recorridos disponi-
bles de cada medio de transporte publico, respondere-
mos a las siguientes situaciones:

4 *  Vivo en (nombre del municipio) y quiero ir a (nombre del municipio con sala de cine mds préximo) al )
cine. La pelicula empieza a las 16:15 h. ;Qué tren/autobus tendré que tomar?.
*  Sila pelicula dura Ih 45 minutos, ja qué hora podré volver a coger el tren/autobus de regreso y a

qué hora volveré a estar en casa?.

*  Hoy es domingo y estoy en (cualquier municipio cercano diferente del de residencia). He quedado
con unos amigos en (otro municipio, también diferente del de residencia) a las |2 del mediodia, jqué
tren/autobus tendré que coger para ser puntual?. En casa comemos a las dos y media. ;Qué tren
tengo que coger para no llegar tarde?.

*  Estoy en la estacién de autobuses/trenes de Albacete y es viernes. Tengo que coger el tren/autobus
hasta (nombre del municipio de residencia). Son las seis de la tarde. ;Cudl es el primer tren/autobus
que puedo coger?

S J

Una vez resuelta las situaciones mencionadas, cada grupo de trabajo podra hacer su valoracién teniendo
en cuenta un guién de aspectos de referencia, que podrian ser: grado de conectividad y posibilidad de uso
del transporte publico trabajado, ventajas e inconvenientes de su uso, etc.

Tras finalizar la valoracion, podemos concluir
con alglin mensaje sensibilizador hacia los alumnos
para promover la utilizaciéon del transporte publi-
co a nivel familiar.
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Temporalizacion: 2 horas
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacion Primariay 1°y 2°
ciclo de Educacion Secundaria

Recursos: ficha de trabajo, plano-callejero municipal, encues-

tas, mural-poster, cartulinas, lapiceros de color o rotuladores, Conocer el modo de transporte elegido
tijeras y pegamento y sus motivos por el alumno para des-
Lugar: aula plazarse de su casa al centro, con el fin
Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion de promover recorridos escolares se-
: guros y sostenibles.
= - \ )
Desarrollo
El desplazamiento a pie hasta el centro educativo por el alumno, constituye una __f':r"?"
experiencia en movilidad escolar, sostenible y segura, que ya se esta llevando a cabo T e TR
en numerosas ciudades de Espafia. A tal fin, deberemos conocer primeramente cuales :
son las formas de recorrer el trayecto escolar (de casa al centro educativo) por cada ) PEJ
alumno.

Cuanto mas ciclos educativos y aulas por ciclo trabajemos esta actividad,

oA | | =Y mayor informacion dispondremos para detectar los caminos escolares mas
O et | I . . . o .
'“|| = i utilizados y trabajar en conjunto a posteriori en su diagnéstico y mejora en
& -:EJ' e '}; cuestiones de movilidad sostenible y segura como proyecto de centro.
e
- | E

Para ello, llevaremos a cabo un trabajo de investigaciéon mediante la realizacion de una encuesta (se adjunta
modelo) para ver como acuden al colegio cada alumno de la clase. Cada alumno podra realizar la encuesta a
cualquiera de sus compaiieros, de forma que todos queden encuestados. Puede que en los cursos menores
de Primaria requieran ayuda para cumplimentar la encuesta.

Con los resultados de la encuesta podremos dar respuesta

I"'-r."'bl ——

e ) L -.’_-';"'.;-_ a preguntas como:
. ¥
e o {'. ) i .a:l .
l- - {Cuantos alumnos de la clase llegan a la escuela caminando?.
’ - (Y en cochel. ;Alguien viene en bicicleta?.
— e’ - {Qué medio de desplazamiento prefiere la mayoria?

Haremos un mural por clase que recoja estos datos de forma grafica, por ejem-
plo, pidiendo a los nifios que dibujen y recorten la silueta de un pie, de un coche, !
de una bici y de un autobus (ver modelos de siluetas en esta misma ficha), co- —
locando, debajo de cada dibujo, el nimero de alumnos que usan cada medio de ::. . Q
transporte. Los alumnos pueden utilizar gomets para indicar su medio habitual, = “.‘T_ f
consiguiéndose asi una imagen sencilla y grafica de los resultados de la encuesta. i =

En el 3° ciclo de Educacion Primaria y en Educacién Secundaria pueden contrastarse los habitos de la clase
con los habitos generales del centro (si se ha repetido la actividad en otra aula), de otro centro del municipio
(en su caso).

Utilizando de nuevo el sistema de gomets, realizaremos otro mural donde se refleje en compaiiia de quién
acude el alumno al centro escolar (padres, abuelos, vecinos, hermanos, amigos, etc.).
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Estos murales nos serviran, ademas, de elemento de referencia para comprobar si, al finalizar el total de
actividades realizadas en relacion con una movilidad escolar sostenible y segura, han variado los hébitos de
desplazamiento de los alumnos de la clase.

Finalmente, y en grupos de 3-4 alumnos, se trazara en el plano-callejero municipal el recorrido habitual de
desplazamiento de cada alumno desde su casa hasta el centro educativo, extrayendo los tramos coincidentes
que mediante consenso con el resto de clase estableceran el itinerario de camino escolar del centro.

Encuesta para poner en marcha el Camino Escolar
Para quisnes vayan sclos/as & la escusla;
s aCudnto tempo tardas an liegar a la ascusla?
O Smin O S5-10min O 10-15min O 15-20min O + de 20 min

+ ¢ Cuantas calles ienes que cruzar para Begas a ks escuela? ...,
+ 4En cuanias do estas calles hay samdforos? LY pasos doe cobra?

« yComa es ol irifico on estas calles?
[ Hay muchos cochos.
[ No hay demasiados coches.
[ Hay pacos coches.

#  gHay & ia enlrada de lu escusta algun guards municipal, alguna sefial que indique que alli
hay una esceeln, o que se debas reducir la velocidad?

. nlguna rona espacialmenta peligiosa an el rayecio a ka escuala (rifico intenso, falta
samdioros, zonas abandonadas, solares, abe,?

+  jPreferirias que le acompafian una persona mayer o prefieres i por LU cuenta?

Para quisnes van en autobis wbanc/escolar o en coche privedo:
«  ¢Por qué crees que tu familia ha elegido el autobds o el coche?

O Esta lejos de cass,
O El camino es peligroso.

O Es més rdpido v cdmodo.
+ & Te gusta utiiza este transponin o proferinas ir andanda?. &Por qua?

Parn quienas van o la escusis andando, paro acompanado por algon sdullo;
#  4Porqué crees que tenes que ir acompanado por un adulto a la escueka?

[ El camino es muy largo.
[ Elcamino es paligross.

[ Trabajan cerca y les viena de paso.

+  4Preferirias if solofa? ¢ Por quit.
FUENTE: 1 Camil esodaer, {3001 Apureamsenio de Flarorkns. Mok
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Preparandq.'.h_

Temporalizacion: 2 horas en una Unica sesion, 6 2 sesio-

nes de una hora cada una

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primariay °y 2°
ciclo de Educacion Secundaria Fomentar la creatividad y utilizar la ex-
Recursos: plano-callejero municipal, papel continuo blanco presion plastica para elaborar un mural
con dimensiones libres. Servira de base para colocar aquellos
elementos que queramos reflejar. Folios, tijeras y pegamento.
Rotuladores, pinturas, fotografias, pasta de papel o plastilina
Lugar: aula y entorno del centro escolar |

donde se plasme toda la informacién
que hemos recogido de nuestro camino
escolar.

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion

Desarrollo

Mediante esta actividad, se pretende elaborar un mural que servira para ir poniendo los resultados que se
obtengan a partir de los trabajos de diagnéstico de nuestro camino escolar definido en la actividad 7, y que
forman parte del nivel de actividades de Redefinicion, de la presente guia educativa. Previamente a la realiza-
cion del mural, se establecera en el aula una charla sobre la importancia de plasmar toda la informacién que
se recogera en las actividades propuestas de diagndstico a posteriori, en especial sobre como podemos y
queremos hacerlo, cémo lo podemos disefiar para que otras personas vean el resultado de todo el estudio
o diagnostico realizado.

Tras la plasmacién de nuestro camino escolar, definido en la actividad 7, en el mural, o al menos el tramo
mas cercano al centro educativo, podemos salir a recorrer ese tramo seleccionado con una copia del plano-
callejero municipal con el fin de localizar y marcar en el plano diversos elementos del recorrido.

Para optimizar el tiempo, podemos dividir este trabajo en grupos de alumnos de forma que, cada grupo, se
encargue de localizar en el plano, y después plasmar en el mural, tras regresar al aula, los siguientes elemen-
tos referenciados mediante los siguientes pasos:

4 . Se colorean: ) Si se dispone de tiempo,
«  Gris - Las calles seria interesante realizar

*  Verde - Zonas verdes dos murales, uno con

*  Marrén - zonas Edificadas la realidad encontrada

«  Se dibujan o colocan fotografias o elementos con plastilina o pasta de (puntos negativos, positi-
papel para reflejar las principales referencias encontradas en el camino escolar y vos, mejorables...) y otro

en el acceso al centro escolar: mural donde se refleje el

+  Edificios importantes, tiendas.

*  Mobiliario urbano (bancos, farolas, contenedores, etc.)
*  Vehiculos que circulan por las calles.

+  Sefiales de trdfico y marcas viales.

«  Arboles y plantas

camino deseado (ideal,
seguro, bonito...) y en el
que se aparezcan resuel-
tas todas aquellas necesi-

*  Personas que pasean o trabajan en la calle. dades detectadas.
«  Una vez creado el decorado, se decide como deseamos reflejar las observa-
ciones del diagnéstico: Los murales se expon-
*  Necesidades de pasos de peatones, de semdforos... dran en un lugar donde
*  Puntos peligrosos detectados. puedan ser vistos por el
*  Puntos que necesitarian un tratamiento de mejora, resto de compaiieros del

(baches, aceras estrechas, etc.)
*  Comportamientos de peatones y conductores (deseables y rechazables)
y puntos donde se ha detectao la observacién.

N J

centro, equipo docente,
padres y madres, etc.
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Temporalizacion: 2 horas
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria y |°
y 2° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: ordenar con power-point, mural-péster, cua-
derno de trabajo, lapiceros o boligrafo y rotuladores
Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion

Reflexionar sobre qué habitos de movili-
dad favorecen la sostenibilidad del entor-
no y la propia salud, autonomia, responsa-

bilidad asi como las relaciones sociales.

4

Desarrollo

La propuesta de esta actividad es la de hacer un trabajo de reflexion por grupos (3-4 alumnos) sobre la
movilidad sostenible.

En este debate de no mas de 20-30 minutos, podran tratarse también
aspectos que promuevan que los alumnos puedan ir caminando o en bici
al centro educativo o a sus lugares habituales de ocio, de forma auténo-
ma o en compaiiia de sus amigos, considerando su importancia por las

siguientes razones:

Asimismo, en una breve charla inicial, y usando como base el apartado intro-
ductorio de la presente guia educativa relacionado con la movilidad sostenible
y sus conceptos principales, asi como otra documentacién ampliada a través
de internet, se podra debatir con los alumnos aspectos relacionados con las
ventajas de los modos de transporte no motorizados (desplazamientos a pie
y en bicicleta) frente a otros menos sostenibles (coche, moto, etc.).

«  Salud: caminar o ir en bici es una actividad saludable, que
incorpora el ejercicio fisico de una forma natural y cotidia- .
na, y que puede ser Gtil en la prevencion de un problema Después del debate, cada grupo de tra-
en aumento: la obesidad infantil y juvenil. bajo puede redactar cinco principios que
e i ol | iy habitual d después aportara al resto de la clase en
’ elaciones: ir a) centro escolar o dl lugar nabitual de una puesta en comun que servira para dar
ocio es una actividad que requiere tiempo, un tiempo que | trabaio de cad
puede invertirse en hacer amigos. Charlar, contarse cosas, a conocer el trabajo de cada grupo y para
conocer mejor a los compafieros, a los vecinos o a chicos y iniciar la discusion en puesta en comun
chicas de otras edades que hacen un recorrido. en el que se pretenda llegar a consensuar
- pilidad i decuad los si los diez principios que priorice la clase y
’ esponsabilidad: manejarse adecuadamente en las si- que formaran el decalogo del ciudadano
tuaciones normales de la vida, sin la presencia constante bl lidad urb
de los padres, es un aprendizaje que necesita tiempo y SRS CI I O T e
“espacios de libertad”. Ir a la escuela o tu lugar de diver-
sion puede constituir un entrenamiento estupendo. Este decilogo podra ser expresado en
A ra: T un mural o péster en un lugar visible del
. utonomia: hacerse mayores también significa conocer aula. Otra propuesta para que la activi-
el lugar donde se vive y saber moverse por él. Moverse dad iend q a d
por la ciudad con autonomia permite conocer las calles, ad trascienda puede ser fa de preparar
los comercios, los vecinos, ser consciente de los riesgos y una presentacion con Powerpoint y col-
aprender a superarlos. gar este trabajo en la pagina web del cen-
\_ _/ tro educativo.
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Temporalizacion: | hora y media

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria y 1°

ciclo de Educacion Secundaria

Recursos: vendas para tapar los ojos, garrotas, bastones, Conocer y reflexionar sobre las nece-
muletas, carro de la compra, cochecito de bebé sidades y limitaciones de otros ciuda-
Lugar: preparacion inicial en el aula y recorrido por los danos que se desplazan por nuestro
alrededores del centro escolar o un recorrido simulado por pueblo/ciudad.

el patio del colegio \_ D

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion

L
L

-

Desarrollo

Primeramente seleccionaremos un pequefio recorrido alrededor del centro educativo o simular uno en
el patio del colegio. Luego crearemos pequefios grupos (2-3 alumnos) que tomaran papeles diferentes: unos
seran invidentes acompafiados por algun lazarillo que les guie, otros seran adultos con carrito de la compra,
otros adultos con sillitas de bebés, ancianos, otros seran personas con discapacidades fisicas, etc.

Cada grupo llevara al centro escolar los materiales que sean necesarios
para interpretar el papel que les ha tocado para realizar el recorrido. Las
muletas pueden solicitarse para su préstamo en el Centro de Salud y puede
que hasta una silla de ruedas.

Comenzar la actividad explicando el papel que representara cada alumno
(guia, persona con movilidad reducida, discapacitado fisico, etc.). Durante
un trayecto de 20-30 minutos deberan anotar o recordar todo lo que han
sentido y las impresiones que han sentido. Tras el itinerario, se realizard un
debate en aula de unos 20 minutos donde se pondra en comin las sensa-
ciones vividas y como se has sentido los alumnos en cuanto a su dificultad
para desplazarse.

En el debate se hara hincapié en las necesidades, limitaciones y reivindicaciones de otros ciudadanos para
desplazarse por nuestro pueblo/ciudad y acceder a los distintos establecimientos (personas con discapaci-
dades, abuelos, embarazadas, madres y padres tirando de una sillita de bebé o un carro de la compra, etc.),
asi como en pensar en una ciudad para todos y todas y tener en cuenta a otros colectivos. Las conclusiones
obtenidas podran ser expuestas en un nuevo mural en clase o bien incorporarlas a otros murales sobre mo-
vilidad sostenible ya creado a través de otras actividades.
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Temporalizacién: | hora y media
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria.
. . Recursos: ficha-tabla, cuaderno de trabajo y lapiz
Conocer, respetar e interpretar los dife-
A T Lugar: entorno del centro y aula
rentes elementos de la via publica (mo- - -
- _ o Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacién,
biliario urbano, sefales de trafico y ele- U :
o - " diagnoéstico
mentos viarios) y su funcion y utilidad. _-_;-r"'
A 4

Desarrollo

En esta actividad, se trata de hacer un recorrido cercano en la escuela observando cuales son los diferen-
tes elementos que hay por la calle: mobiliario urbano, elementos viarios y sefiales de trafico y resefarlo en
una matriz que nos dé una idea del entorno del centro. A tal fin, se puede utilizar la siguiente tabla:

BERALES DE FPARADAS DE ACERAD | ACERAS
TrAFico | PAPELERAS | BANCOS | CONTENEDORES | FUENTES ALTOBLIS FARDLAS | oo s ESTRECHAS OTROS

E‘ﬂ‘lﬂlﬂ"'

Una vez realizado el recorrido, y consignados los elementos encontrados en la calle, se realizara una

reflexion de la informacién encontrada para valorar la importancia de estos elementos y su respeto y buena
conservacion.
-_
‘i
-|:|r-' 1

e
_,;,d-_.-'_'.‘w ="

——
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Temporalizacion: | hora y media
Destinatarios: 3° ciclo de Educacion Primaria y
I°y 2° de Educacién Secundaria

Recursos: cuestionario

Lugar: entorno del centro y aula

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion valorar los aspectos positivos de esos
antiguos habitos respecto a la movilidad

sostenible.

L

Conocer los antiguos habitos de movi-
lidad y compararlos con los actuales, y

4

Desarrollo

Los alumnos tendran que realizar una pequefa entrevista a las personas mas cercanas de su entorno (abue-
los, abuelas, padres, madres, etc.) con el fin de conocer aspectos de su infancia en relacion con la movilidad.
Se debera preguntar la edad a la persona entrevistada para conocer a qué afios no referimos.

Con los resultados de la entrevista se podra realizar una puesta en
comun con el vaciado de datos por afios o décadas, profundizando
en las necesidades antiguas y actuales en cuestiones de movilidad, en
las diferencias entre el uso del transporte de ahora y de hace unas
décadas y en la valoracion de aspectos de movilidad sostenible de
nuestros mayores, con su esfuerzo para desplazarse a pie y en bici y
compararlo con el exceso de comodidad actual. Como guién de la
entrevista, puedes utilizar el siguiente modelo:
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Temporalizacion: 2 horas

4 Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y
[°y 2° de Educacién Secundaria
Conocer los habitos de movilidad del Recursos: cuaderno y cuestionario
resto de ciudadanos del pueblo/ciudad y Lugar: entorno del centro y aula

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion,

compararlos con los actuales, y valorar .2
diagnostico

los aspectos positivos de esos antiguos
habitos.

. 4

Desarrollo

En esta actividad, los alumnos podran investigar sobre la forma de moverse de los vecinos de su localidad,
tanto dentro como fuera de la misma. Para ello, los alumnos podran situarse en algun lugar transitado y con-
currido, pero siempre seguro (una plaza, una acera, o incluso una parada de autobUs o tren, depende del tipo
de cosas sobre la que se busque informacion) y alli abordar a al resto de vecinos (diversificando hombres y
mujeres de distinta edad) sobre sus costumbres de movilidad. Posteriormente en el aula se puede reflexionar
en torno a los usuarios del transporte publico. Esas reflexiones pueden ir dirigidas a conocer, si por sexos
son las mujeres o los hombres quienes lo utilizan mas, de qué edades, jovenes, adultos o ancianos, si lo usan
por que no tienen mas remedio (no tienen carnet de conducir o coche), o por que es un buen servicio,
cuales son los usos mas comunes, si estan satisfechos con el servicio o no y qué mejorarian, y ver cual es el
problema para que mayoritariamente la poblacion en general use sobre todo el automovil privado.

Como modelo podemos usar los siguientes cuestionarios:

i T

CUESTIONARIO PARA LA PARADA DE AUTOBUS O TREN

2. LCudnias veces al dia? - bl e T R e F PR S R R T
3. ;Con qué funcién? Tubuh.uﬁh.mm .
4, ; Utiliza el tren/bus, el fin de semana? ,Por qué?...
5. . Cémo calificaria el servicio?

O Bueno O Regular O Malo
&ﬁﬂﬂmﬁnﬁ.?hhmﬂhﬂrﬂ.hm#m el
CUESTIONARIO PARA LOS VIANDANTES
1. wmmpﬂ{nmaammmhm:phmm en coche,

T e e e e e A L2 R ey B PR
2. g,Einmpnaupﬁhnhmhpnlrlm pll‘ll'llnli:ﬂl‘l‘lpl‘l! pumkdﬂl'u
R O S I 2 ' i 18 i N A i 6 3 0 W0k W ki SN M L R AN
ahmmﬂammnmw s A e

4. pTene coche? 2 Para qué ko uliliza? .. e
5. g,Tlnnﬁnidlh?g,an.ihuﬂn'?EﬁmllLﬂln g,ﬂr-qmufidlullrhm
(nombre pueblo/ciudad)? ; Por qué cres que no se uliliza mas? .,

B, ,g_Crl-lqull.ﬂhlrllmnhlmudn Hu-mﬂumnlimplndmldh
ambiania? B 53 i S e o 1 B A 5 i o = e 4 L A L2 5 i E it o i o R e S e

Tgmm“mﬂmmﬂﬂiﬂ# ...... ;
8. ¢ Por qué crees que la gente usa lan poco la biciclela en sus desplazamientos por el
pueblofciudad, o entre ciudades/pueblos?. ..

< 74
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Temporalizacion: 2 horas
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacion Primaria
Recursos: laminas con dibujos que representan situacio-
nes reales con las que nos encontramos a la hora de ca-
minar por las calles. Agente de la Policia Local. Cartulinas,
rotuladores

Promover entre los alumnos aspectos
relativos a su seguridad como peatones
y conocer la importancia de las diferen-

Lugar: entorno del centro y aula tes sefales para peatones existentes en
Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion nuestra localidad.

Desarrollo

Podemos organizar varias actividades para abordar este tema en seguridad vial. Entre ellas organizar una
charla de la Policia Local en el aula sobre aspectos a tener en cuenta y necesarios para caminar con seguridad
por el pueblo/ciudad. La Policia Local, ademas de la charla, puede recorrer el entorno del centro con los
alumnos, o mejor por el camino escolar (si ya ha sido definido a través de la actividad 7 del nivel de activi-
dades de Aprendizaje de la presente guia educativa), llamando la atencién sobre la sefializacion existente, la
forma mas segura de caminar por las aceras, los lugares adecuados para cruzar las calles, etc.

Estos aspectos relacionados con la seguridad a la hora de caminar por las calles y otros que surjan en la
charla con el agente de la Policia Local, se llevaran a la practica en la salida por el entorno del centro o por el
camino escolar definido en su caso, en compaiiia del agente y de otras personas que puedan estar dispuestas
a acompafarnos (equipo docente, padres, madres, etc.).

De regreso, ya en el aula, se hara una puesta en comun destacando las cosas que mas les han llamado la
atencion en el recorrido. Como conclusién, se pueden reflejar los principales consejos recibidos en grandes
rétulos, en murales, para que sirvan de recordatorio permanente y marcar, en el mural del camino escolar (si
se ha realizado la actividad 7), los lugares mas adecuados para cruzar las calles (en verde), los sitios que hay
que evitar o en los que hay que poner especial cuidado (en rojo), etc.

Previamente a la charla con la Policia Local, conviene preparar a los alumnos, haciéndoles reflexionar so-
bre estos aspectos con algunas actividades relacionadas con seguridad vial. Existe mucho material didactico

disponible para diferentes ciclos educativos en http://www.mapfre.com/fundacion/es/publicaciones/
seguridad-vial/libro-19.shtml). Como ejemplo podemos desarrollar la siguiente actividad:

é )

Entregar a los alumnos la siguiente Idmina en la que se muestran distintos comportamientos de nifios y
nifias en la calle. Primero rodeardn con un circulo rojo las acciones que consideren incorrectas y con uno
verde las que consideren correctas ;Qué situaciones de riesgo encuentran en ese dibujo? Dar la palabra a los
alumnos para que aporten sus puntos de vista y discutirlo entre todos poniendo énfasis en el uso correcto de
las palabras aprendidas. Pueden contar si les ha ocurrido algo a ellos o a alguien conocido por cometer alguna
“temeridad” a la hora de moverse por la calle, cruzar de forma indebida, etc. También pueden comentar si
han visto alguna vez a nifios o adultos tirar basuras en la calle o maltratar el mobiliario urbano, los drboles. ..
/qué opinan de este comportamiento?.

k J
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Material extraido de: La Prdctica de la Educacion Vial.
Instituto de Seguridad Vial. Fundacion Mapfre.
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Inventar sena
movilidad sos

Temporalizacion: 2 horas

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
Recursos: cartén, cartulina, lapiz y cuaderno

Lugar: entorno del centro y aula

Fase Agenda 21 Escolar: motivacion y sensibilizacion

Desarrollo

En esta actividad se pretende que los alumnos realicen una sesién de traba-
jos manuales con una posterior salida por el entorno del centro. Al tal fin se
trata de inventar sefiales que potencien el uso de la bicicleta, ir a pie, emplear
el transporte publico y otros habitos de movilidad sostenible, o incluso que
recomienden la no utilizacién de medios mas contaminantes, y si buenos habi-

tos de movilidad y circulacién viaria.

Elaborar sefales de trafico para mejorar
la movilidad, mediante la reflexién de
comportamientos que favorezcan la se-
guridad del peatén y del ciclista y repro-
ducirlos graficamente.

Habiéndose introducido previamente las sefiales de
trafico relacionados con buenos habitos en movilidad,

por parejas de alumnos realizaran una réplica a partir
de medidas reales. Con cajas de cartén viejas se podran
reproducir las sefiales al igual que su mango. En el dorso
de la sefial podemos escribir en grande algin mensaje
relacionado con buenas practicas en movilidad o con la
seguridad de peatones y ciclistas, como: jrespeta la velo-
cidadj, jlos peatones también tenemos derechoj, jen bici
no hay atascos!, etc..

Por ultimo, se puede salir fuera del aula y por el entorno del centro ensefiar las sefiales al trafico cada vez
que se cruce un paso de cebra. Recordar a los alumnos antes de la salida, la necesidad de que como peatones
también deben ser respetuosos con los lugares de paso, semaforos, etc.
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UN POCO PARA
CADA UNO

6.2. Redefinicion

Actividades de recogida y procesamiento de informacion
para la definicion de medidas de mejora en movilidad local,
a partir del diagnostico del entorno escolar
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] Temporalizacién: | hora

@ ' Destinatarios: todos los ciclos de Educacion Pri-
maria y Secundaria

Recursos: invitacion a diferentes ciudadanos y
guion de preguntas

Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: diagnéstico

Tener en cuenta las observaciones y
necesidades de otros ciudadanos para
realizar mejoras de la movilidad local.

| >

Desarrollo

Previamente los alumnos pensaran sobre las cuestiones Los
alumnos se convertiran durante unos minutos en avispados pe-
riodistas. Pensaran sobre las cuestiones que les parecen intere-
santes para plantearlas en una mesa redonda o entrevista con
alguno de los colectivos de nuestro pueblo/ciudad. Se debera
contactar previamente con algin representante de asociacio-
nes o colectivos dispuestos en el aula sus vivencias, sensacio-
nes, dificultades de accesibilidad, peligros, riesgos, miedos, etc.
cuando se desplazan por la ciudad (asociaciones de discapacita-
dos, de la tercera edad, de la policia local, etc.).

.. =

Posteriormente se organizara una mesa redonda con los colectivos mencionados que se consideren mas inte-
resantes. Los alumnos, a modo de periodistas, realizaran las preguntas preparadas, ademas de todas las nuevas
cuestiones que puedan surgir durante el desarrollo de la mesa redonda.

Las conclusiones extraidas sobre las necesidades de es-
tos colectivos podran ser reflejadas en una plantilla, mural
o panel de visualizacion vy, si fuera posible, en el periodico
o web escolar, etc.

De esta forma, los alumnos podran conocer las necesi-
dades, limitaciones y reivindicaciones de otros ciudadanos
para desplazarse por la ciudad y acceder a diferentes espa-
cios urbanos de ocio, comercios y demas equipamientos y
servicios, asi como tener en cuenta las aportaciones y de-
mandas de estos colectivos a la hora de realizar propuestas
de mejora de la movilidad local.
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Temporalizacion: | hora

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacion Primaria
Recursos: fotocopias del plano de la localidad
Lugar: aula Reflexionar con el alumno que el des-
. Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico plazarse es una necesidad basica de
\ : las personas, asi como los motivos de
— nuestros desplazamientos.
A 4

Desarrollo

Con esta actividad se trata de hacer ver a los alumnos que una de las actividades basicas que realiza el ser
humano es desplazarse, ir de un lado a otro, tanto en los espacios personales o familiares, donde vivimos (el
hogar) como en los espacios sociales (la calle, lugares de ocio, la escuela, el trabajo, etc.), asi como el porqué
de esos desplazamientos.

En los espacios sociales, los desplazamientos se realizan para cumplir funciones diferenciadas como com-
prar, ir al médico, al cine, al colegio, a casa de un amigo, a trabajar, etc. Para ello, existen calles, carreteras o
caminos que conducen al lugar deseado. Con tal motivo las personas estamos dispuestas a recorrer mayor
o menor distancia (y por tanto mayor o menor tiempo a emplear) para obtener un servicio o un bien segln
la importancia que le demos.

éa )

Lo que se consume a diario
supone tiempos de desplaza-
miento de pocos minutos.

& J

<

Lo que se consume de vez en
cuando implica desplazamien-
tos mayores y por lo tanto,

(AR} tiempos mayores.
iy N J
Ty
! LR ] \ En definitiva, la distancia que las personas estan dispues-
‘ 1 'i" LE ™ tas a recorrer para conseguir bienes y servicios esta en
o 0 n relacion a las necesidades que deban satisfacer: sanitarias,
irs, TIE educativas, de ocio y para comprar, asi como al lugar don-

de se encuentren estos servicios: centros de salud y hos-
pitales, escuelas y universidades, cines, tiendas, etc.

La localidad donde las personas viven esta generalmente
relacionada con su nacimiento, con el trabajo que desa-
rrollan y con los lugares donde estan los servicios que
necesitan.
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Para que el alumno pueda reflexionar y debatir sobre las formas de desplazamiento y sus causas, pueden
dar respuesta al siguiente cuestionario.

k

1. Rodea con un circulo, en el plano de tu localidad, el lugar donde estd tu casa. Rodea también con
color rojo los centros educativos; con verde, los sanitarios; con marrén, los centros laborales donde traba-
jan tus padres (si trabajan fuera de tu pueblo/ciudad indica dénde); con amarillo, algunos centros de ocio
que frecuentes y finalmente con morado, los comercios a los que acuden los miembros de tu familia.

2. Estima el tiempo que te cuesta ir desde tu casa (pide ayuda a tus comparieros, a tus padres o
hermanos) a la tienda donde comprdis el pan, la leche y el periddico; a casa de uno de tus amigos; a la
escuela; al parque, plaza o calle donde sueles jugar; al centro cultural y a todos los lugares que frecuen-
tas. Después, calcula aproximadamente el tiempo diario que empleas en desplazarte de un sitio a otro.
Para ello, puedes utilizar la siguiente tabla:

Sitias & los que suels F Mativa Tiempo emplesdo

mE

o~ |

-]

SUMA

~

J

Posteriormente se puede poner en comun las respuestas obtenidas y establecer convergencias entre las
conclusiones de forma priorizada y jerarquizada sobre tiempos destinados en desplazarse a los sitios mas
frecuentados por los alumnos por cada motivo.
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ion: 2 horas
°y 2° ciclo de Educacién Secundaria

a de trabajo, pinturas, colores y papel conti- Ob_]etlvos
rr|1ural

Desarrollo

La movilidad es la capacidad de desplazarse que tienen los animales y las personas para satisfacer sus necesi-
dades. Personas y animales se desplazan por tierra, aire o agua, con mayor o menor dificultad. El ser humano
es el unico que ha construido diversos artilugios mecanicos y una extensisima y variada red de comunicacio-
nes para atender mejor todas sus necesidades: alimentarse, vestirse, divertirse, comerciar y transportar mer-
cancias. Desplazarse es una necesidad vital de los seres humanos, que se satisface mejor con estos ingenios
mecanicos. Atras quedan ya los carros o carretas, las diligencias, etc.

Wisitar & familiares o amigos E‘ 4%
Paseos [ 49%
Oco ——— 745
Acompafiar nifios /otras personas [T 4,2%
Compras ———o] 7,1%
Estudios [ 7.1%
Tabsje === nax

k“- -] 8 0 i ] n F- ] o ] A &4 -_,.-'"
(- mmmmmunmm] a
Otros - 1%
Tren 01 %

- e e s i ax

Encuesta MOVILIA 2006-2007. Ministerio de Fomento
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La marcha a pie, andar, sigue siendo el principal modo de transporte en algunos ambitos territoriales,
perdiendo peso en detrimento del coche y el transporte colectivo en el contexto metropolitano.

( EL COCHE b

Una de las mdquinas que mejor representa actualmente la posibilidad de desplazarnos con facilidad es el
coche. Nuestra vida seria muy diferente si no dispusiéramos de este vehiculo. El coche ha tenido y tiene una
profunda influencia en la organizacion del territorio. Exige carreteras, autopistas, calles, aparcamientos, ga-
rajes, avenidas, talleres, estaciones de servicio y lavado, etc. Gracias al coche es mds fdcil construir barrios y
ciudades dormitorios, ciudades del transporte o zonas comerciales, lejanas de los centros urbanos.

Pero también ocasiona problemas de dificil solucién; no olvidemos los accidentes de trdfico, los muertos y
heridos resultantes y los graves impactos en el medio ambiente (contaminacion del aire, ruidos, consumos exa-
gerados de combustibles fosiles, etc).

El coche influye mucho en la vida de las personas. Tanto
que a veces parece que las personas viven para él. Casi el
40% de los hogares de la provincia de Albacete disponen de
un coche, o mds de uno (y otro 40% dos o mds coches), y el
numero de vehiculos por cada 1000 habitantes se sitia en
242 en la provincia. Si bien aun se estd lejos de la media de
algunos paises europeos o de Estados Unidos (561 coches
por cada 1000 habitantes), el nimero de vehiculos particu-
lares es altisimo. Baste la comparacion con Africa donde tan
solo existen unos |4 coches por cada 1000 habitantes.

& J

4 )
OTROS MEDIOS DE TRANSPORTE

Pero en Albacete, no solo hay coches, también camiones, au-
tobuses, camionetas, trenes, motos, bicis, etc . Son diferentes
medios de transporte que se adecuan a cada una de las ne-
cesidades de transporte de sus habitantes. De esta forma, es
fdcil transportar cualquier tipo de mercancia o pasajeros en la
provincia con mayor o menor tiempo dedicado. Sin embargo, el
uso abusivo de algunos de ellos acarrea problemas medioam-
bientales, econémicos y sociales.

N

En el marco de todo lo indicado anteriormente, en esta actividad se propone trabajar a modo de debate
a partir de las respuestas dadas por los alumnos en cada una de las siguientes preguntas, tras la lectura, o
explicacion, de los textos anteriores.
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{Cuales son los motivos por los que nos desplazamos en, y desde, nuestro pueblo/ciudad?.

iCuantos viajes semanales realizamos por los motivos sefialados (trabajo, estudios, ocio, etc.)?.

i{Qué medios de transporte empleamos habitualmente para desplazarnos en cada uno de nuestros viajes?.
{Qué espacios publicos utilizamos al desplazarnos (plazas, parques, calles, avenidas, carriles bicis, carrete-
ras, etc....

Con las anteriores respuestas de cada alumno podemos completar este cuadro.

N R A Namero de viajes | Espacios publicos.
Medios de transporte |  Motivos pesspngil] cllza
Andando
Patines
Coche
Bicicleta
Autobais urbano

Taxi

{Qué medios de transporte se emplean en tu municipio?

{Qué es la movilidad?. Esta cuestion se puede trabajar entre todos los alumnos dando lugar a la discusion y
debate.

Por ultimo, y como conclusién final, podemos trabajar en pequefios grupos la cumplimentacion del siguien-
te mapa conceptual sobre la movilidad en nuestro municipio, en formato pdster o mural.

-ummrllmmm
MIponE DONOCET
d T T - T 1
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Temporalizacién: 2 horas
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
Recursos: ficha de trabajo, imagenes de revistas, folletos

Dar a conocer los distintos medios de y periédicos con informacion sobre medios de transporte
transporte pUblico urbano en el mundo y urbano en el mundo, planos y guias sobre la red urbana e
en la provincia de Albacete. interurbana de transporte publico en la provincia de Alba-
Y, cete, papel continuo para poster o mural
Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico

Desarrollo

Cada municipio de la provincia de Albacete tiene competencias para planificar y organizar el transporte
publico en su localidad. Esto significa que los ayuntamientos pueden organizar este servicio y conceder a una
O mas empresas permiso para transportar viajeros. En muchos pueblos los ayuntamientos no ejercen esta
competencia porque es innecesaria. Las distancias de uno a otro punto de la localidad son pequefias, unos
centenares de metros como maximo, la poblacién que haria uso del transporte seria escasa y el coste de
este servicio seria carisimo. Sin embargo, en estos casos, si funciona el transporte interurbano que desplaza
a los vecinos de una localidad a otra.

En las ciudades -Albacete y otras- la situacién cambia por completo. Las distancias de un sitio a otro pue-
den ser de varios kildbmetros. La cantidad de personas que se ven obligadas a desplazarse por motivos labo-
rales, de compras, de ocio, etc. es mayor, y el uso del automovil particular origina atascos, dificultades de
aparcamiento, accidentes, contaminacion del aire, etc. Se hace necesario que los ayuntamientos controlen el
trafico y organicen un transporte publico eficiente que facilite los desplazamientos de los ciudadanos.

(Bl TAX

En la parte superior una luz verde
encendida significa que el taxi va
vacio y en las grandes ciudades,
como Albacete, ante la sefial de
un peatoén, parara.

Los taxis son diferentes del resto
de los coches. En Albacete son
blancos, llevan una franja roja en
los laterales y queda a la vista su
namero de taxi.

Los ayuntamientos controlan el nimero de taxis existentes en su ciudad otorgando un nimero limitado
de licencias. Sélo las personas que obtienen estas licencias tienen derecho a poseer taxi y a trabajar con
él. Pero ademas los ayuntamientos:

- controlan el precio que un pasajero debe pagar por utilizar un taxi, sefalando sus precios o tarifas.

- determinan y sefalan las paradas de taxi existentes

N\ J
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Los autobuses urbanos de las ciu-
dades llevan sefalado el nimero
de linea y recorrido que hacen
por el municipio. La frecuencia de
paso por cada parada varia desde
los 5 minutos (lineas con mayor
nimero de pasajeros) a la hora
(autobuses nocturnos).

Los ayuntamientos también tienen la facultad de organizar el transporte por autobus en su término
municipal. Organizan y difunden los itinerarios que seguiran los autobuses, compran los vehiculos, con-
tratan a los conductores, etc. El autobus urbano realiza trayectos cortos, no hay necesidad de muchos
asientos, pero si de elementos para agarrarse, si se va de pie.

N\

~

EL AUTOBUS INTERURBANO
L] !1-

En el autobus interurbano, los viajeros recorren grandes distancias de unas localidades a otras, los asien-
tos son mas cémodos, el conductor no es quien vende el billete (se compra en taquilla), y a veces tienen
TV, servicio u otras comodidades.
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OTROS MEDIOS DE TRANSPORTE URBANO

Es habitual ver en algunas ciudades turisticas “trenes sobre ruedas” que sirven para desplazarse y cono-
cer la ciudad de manera amena e instructiva.

e En algunas ciudades, como Sevilla, se permiten los coches tirados por caballos para pasear
por las calles y parques de la ciudad.

*  En otras ciudades los tranvias se desplazan por las calles sobre railes que no sobresalen
en el pavimento.

*  En las ciudades de la India (Calcuta, Delhi, Benarés, ...), China (Pekin, Sanghai, ...) o Indo-
nesia, existe el rickshaw, pequefio carro de transporte de una o dos plazas conducido por
una persona que se desplaza corriendo o montando en bicicleta.

* En Venecia solo las gondolas y otras pequefias embarcaciones pueden desplazarse por
los Canales

A partir de la informacién mencionada e introducida a los alumnos, éstos podran realizar una composicién
escrita que narre las incidencias de un viaje realizado en uno de los siguientes medios de transporte: autobus
interurbano, tranvia, rickshaw, coches tirados por caballos, taxi, etc.

Asimismo, como trabajo en grupos de 2 a 3 alumnos, se puede buscar mas informacién sobre el transporte
publico de viajeros. Cada grupo expresara sus resultados al resto de la clase. Cada grupo podra recoger
informacion a partir del siguiente guién de trabajo, por ejemplo:

* Grupo A. Busqueda de fotos de revistas, periodicos y folletos de los diferentes medios de transporte
de pasajeros existentes en el mundo para hacer un mural, elaborando pies de foto para explicar las
imagenes.

*  Grupo B. Recogemos fotos de revistas, periddicos y folletos sobre el autobus urbano e interurbanos
en la provincia de Albacete y hacemos con ellas un mural. Escribimos pies de foto para explicar las
imagenes. Podemos afiadir planos de lineas de autobus de la ciudad de Albacete y de la provincia.

*  Grupo C. Recogemos todas las noticias de prensa que hagan referencia a los medios de transporte de
pasajeros. Elaboramos con ellas murales y escribimos pies de foto.

*  Grupo D. Idem, pero con los taxis municipales o provinciales, etc.
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EEIcNa. 00

n: 2 horas

° ciclo de Educacién Primaria y °y 2°
Secundaria

abajo, plano callejero de la localidad,

iz, pintura roja y cinta métrica

> del centro escolar |

ar: diagnostico ¥

Objetivos

Desarrollo

Con esta actividad se pretende investigar el espacio que tienen reservado los peatones en la calle para, en
este caso, llegar a la escuela en compaiiia de sus padres, abuelos, hermanos, amigos.

Si se realizé la actividad 8 del nivel de actividades de Aprendizaje de la presente guia educativa, se habra
definido el camino escolar habitual del aula y por tanto podremos hacer este diagnéstico de aceras sobre ese
itinerario. Por el contrario, sino se ha realizado, podra realizarse la actividad en la zona mas cercana al centro
escolar.

Antes de salir a la calle, se puede realizar una lluvia de ideas con los alumnos para identificar los datos que
se desean conocer para saber si las aceras son adecuadas para desplazarse por ellas con espacio y seguridad.
De esta forma conseguiremos aumentar el interés de los alumnos por los aspectos en que se van a fijar. En
este sentido, puede ser interesante llamar la atencién sobre cuestiones que puedan ser un peligro para los
peatones, comentando por ejemplo las situaciones que se muestran en el siguiente esquema, observando las
situaciones de peligro.
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El trabajo de investigacién podra organizarse en pequefios grupos, de forma que a cada grupo le corres-
ponda un tramo de acera. Otra posibilidad es recorrer el camino todos los alumnos juntos y repartir entre
los grupos los aspectos en que se van a fijar. Cada grupo llevara una ficha donde reflejar sus observaciones
y el plano con el trazado del camino a diagnosticar, para marcar en él lo que quieran destacar. Una camara
de fotos ayudara a ilustrar las observaciones mas relevantes y a compartirlas con los demas. Cada grupo
tendra claras todas las preguntas que se haya planteado resolver, que figuraran en la plantilla de recogida de
datos, y estaran abiertos a nuevas observaciones que puedan surgir sobre el terreno. En esta plantilla (ver
modelo adjunto ) se hara constar los miembros del grupo investigador, la calle diagnosticada, asi como el

tramo de la misma valorado.

Al regreso, en el aula, cada grupo redactara un resumen
del trabajo realizado, acompafiandolo si es posible con
dibujos o fotografias del tramo de acera estudiada. Po-
dran reflejar las observaciones hechas sobre el mural que
se haya elaborado a partir de la actividad 8 del nivel de
actividades de Aprendizaje de la presente guia educativa.
Los elementos que se hayan encontrado de mobiliario
urbano (bancos, fuentes, marquesinas, papeleras, conte-
nedores, farolas, buzones, etc.), los relacionados con la
calidad ambiental (arboles, excrementos, basuras, etc.),
parques, edificios significativos, etc., se pueden dibujar,
recortar y pegar sobre el croquis mediante un adhesivo
removible, tipo blu-tac.

Cada grupo puede elegir a uno o dos portavoces que
expliquen a los demas el resultado de su investigacion.
Esta exposicion se puede “dramatizar”, presentando a
los portavoces como técnicos expertos que les haga sen-
tirse mas motivados en su exposicion.

Tras la exposicion se debatira sobre las condiciones
que relnen las aceras del camino escolar, si nos permi-
ten o no caminar con seguridad, si tienen las dimensiones
adecuadas para caminar en compaiiia de alguien, para pa-
rarnos a conversar, si hay obstaculos para los peatones
que podrian evitarse, si estan cuidadas o no, etc.

Fomrmgd e plad Sy udd b e e s

Pl Gaf BT0 Mken 1 Phians. s b maas

M_i‘. [
iy o i

_— .

by e e bk

e T et el L
frawm v b ek o sy ——
o il e =

Entre todos se decidira cuales son los principales problemas encontrados y se aportaran ideas para mejo-
rar las condiciones de las aceras del entorno escolar, o camino escolar en su caso, dirigidas tanto al Ayunta-
miento como a los usuarios del camino (resto de alumnos del centro, vecinos, padres, madres, profesores,
etc.), en forma de Plan de Accién de Mejora de la Movilidad del entorno escolar, como actividad indicada
en el nivel de Aplicacion de la presente guia educativa. Un pequefio grupo podra actuar como “periodistas”
seguidores del evento, que luego redactaran un resumen de lo dicho a incluir en el futuro Plan de Accion.

"Modelo de plantilla tomada de: Tras las huellas del camino escolar. Programa de Educacion Ambiental de Segovia.

Ayuntamiento de Segovia. 2005
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*EJEMPLO DE CUESTIONES A INVESTIGAR"
Dimensiones de la acera:
» i Hay aceras a lo largo de todo el recomido?
= i Cual es la anchura de las aceras en distintos tramos?

» i Parmile &l trdnsito de un peatdn de manera amplia¥ .Y de dos peatones que paseen
juntos o que se crucen? (medir su anchura en cenlimetros y dividirla por 75 cm -mas o

menos el espacio que necesita una persona para caminar-).

» ¢ Hay algin tramo en el que aiguien con un carrito de bebé o con una silla de ruedas tendria
que bajarse de la acera?. S5ies asi Lqué moliva asta siluacidn? (acera estrecha, drbol, senal

de trafico, obras, efc.).
Dasnlvales de la acera

» ; Tienen las aceras baches donde se puedan formar charcos cuando llueve o en los que nos
podemos tropazar?
» Madir [a altura de la acera respecio a la calzada | Qué desnivel adste?

# ¢,0s resulta facil subir a la acera? Ly a un anciano? Ly a alguien que empuja un carrito de
bebé? ;v a un discapacitado fisico en silla de ruedas?

= j Exislen pasos bajos o bordillos rebajados en los pasos de cebra o junto a los semalonos?

LComo esta hecha la acera?

= 4 De qué material esta hecha la acera? jes un materal resbaladizo? ; por qué?.

» 3 Estdn los bordillos reforzados? jcomo?

= i Se encuentra la acera en buen estado? jpor qué?

» 1 Como S8 recogen las aguas de Buvia? i Eslan las alcaniarillas protegidas?

Lo que nos encontramas an la acera

= i Esla la acera impéa? Anota las porquerias que existen y plensa quién puede ser ol gue las
tird; nifto, adullo, eic.

» Cue distancia separa a las papeleras? jconsideras que hay suficientes? jifalla alguna
papelera en algan lugar clave?

# i Hay arboles u otras plantas en &l recomido?

= Anola sl a ko largo del recorrido hay en las aceras bancos, fuentes, elc. v 5 estan bien
consenvados,

» ; Hay alguna marquesing de autobis? Si es asi, anola la linea o lineas a que comesponde.
= i Hay alguna sefial de trafico? Dibdjala y ancta debajo lo que crees que quiere decir.

Los peligros en la acera

« ,Esla la acera ocupada por coches o molos?

= jHay salidas de garajes que crucen la acera?

« i Hay alguna obra que ocupe parie o toda la acera?

= i Hay alguna zona de carga y descarga?

» j Hay alguna chapa lapando agujeros con la gue nos podamos ropezar?

= ; Hay alguna alcantarilla destapada?

Los edificios del camino escolar

« Anotad si a bo largo del camino escolar encontrdis: tiendas, kioskos, edificios de la
Administracian, ambulatorios, otros colegios, elc.

[*} Fuente: Tras las hwellas del camino escolar. Programa de Edwcacion Ambiental de Segovia.
Ayuntamiento de Segovia, 2005
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Temporalizacion: | hora y media

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educaciéon Primaria y
I°y 2° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: ficha de toma de datos y camara de fotos
Definir las caracteristicas del entorno in- Lugar: aula y entorno del centro escolar

mediato de la escuela, tanto en cuestiones Fase Agenda 21 Escolar: diagnéstico
de seguridad vial como sus caracteristicas

fisicas, asi como los habitos de sus usua- =

rios en la llegada y salida del centro, y es-
tablecer propuestas de mejora.

4

Desarrollo

Esta actividad se puede repartir en grupos de trabajo, encargando a cada uno observar diferentes aspectos
fisicos de la entrada de la escuela, el trafico de vehiculos y los comportamientos de conductores y peatones
en el entorno del centro escolar. Unos grupos pueden observar estas cuestiones en la entrada y otros las
mismas cuestiones a la salida de los alumnos del centro. Conviene que la actividad se realice durante varios
dias, pudiéndose rotar los componentes de cada grupo. Para el desarrollo de esta actividad, los alumnos
podran basarse en los modelos de fichas de observacion que aparecen a continuacién. Para reflejar las ob-
servaciones, cada grupo elaborara un resumen de su investigacion, que luego expondra en clase, resaltando
dénde han encontrado problemas y donde cosas que, en su opinién, son correctas (qué les ha gustado y qué
les ha disgustado). Ademas, reflejaran las observaciones realizadas (pasos de peatones, semaforos, sefiales
de trafico, sentido de la circulacién, elementos que obstaculicen el paso de peatones por la acera, basuras,
arbolado...) en el mural que se haya elaborado a partir de la actividad 8 del nivel de Aprendizaje de la pre-
sente guia educativa, asi como formar parte del Plan de Accion de Movilidad del entorno escolar (nivel de
Aplicacion de la guia). Se recomienda usar una camara de fotos para ilustrar con imagenes la descripcion que
realicen.

1. Respecto a la entrada

« ¢Qué anchura tiene la acera que rodea la puerta de entrada al colegio?.............ccceiii
= e b e e e e

-gﬁﬁmh&nﬂh&rmmﬂnﬂmamn%hmﬁmﬂ
colegio?....

.g,Euunummatmmummatmwmqumupmn? ................. 5

« jHay algo que separe y proleja este lugar de la calzada, como una valla, un seto, una

« /Hay algin policia local que ayude a los nifios a llegar al colegio?............ccoinmn.

« JHay alguna senal de trafico que limite la velocidad de los coches en las cercanias de
laftas calles de acceso al colegio? jocdmo es?
+ jHay drboles alrededor del colegio? Y papeleras? ;Hay ronas donde s8 acumula la
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Azerda 21 Ficha 06
El entorno de:lq_

2. Respecto al trafico de vehiculos

» La circulacion de vehiculos frente al colegio, jes de un solo sentido o de dos?................
= pCudntos coches aparcan cerca del colegio a la hora de entrada y de salida?.........cciieee

« iAparcan los coches en doble fila en las cercanias de la enfrada almhuhuimlﬂﬂha
P I R O I s s i g it o il B 4 e S i b B 3
o JCTHroulnn lok coches My CRPrBRT . ... s it i s Mk iR Lk m i i

+ 4Respetan los vehiculos los pasos de cebra o semaforos, en el caso de que los haya?

3. Respecto al comportamiento de conductores y peatones

« ilnvaden los coches la acera que estd junto a la entrada? ...

« Observar como cruzan la calle los adultos y los nifios. JCuanios cruzan commectamenta’y
LCUANTOS MIFAN BNMES 08 CIUZAIT. ...... .o coeeres resrrriarirssressssssassrarsosssiassmrss seasriaersssbiessersassoes

« JOué peligros potenciales o comportamienios indebidos, tanlo en relacidn con la
mwﬂgﬂmmdmmmmmnmmmwrMﬂmﬂ
Ty e R N e e A e e A
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Temporalizacién: | hora y media
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria

y 1°y 2° ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: ficha de toma de datos, plano de la loca-
Observacién y toma de datos sobre el lidad, lapicero y camara de fotos
trafico del acceso al centro escolar, asi Lugar: aula y entorno del centro escolar
como el comportamiento de conducto- Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico . ,a”"
res y peatones. o
A 4

Desarrollo

Se dividira a los alumnos en grupos de cinco o seis personas. Cada grupo delimitard un tramo del entorno
del centro escolar, o del camino escolar ha sido definido a través de la actividad 8 del nivel de Aprendizaje de
la presente Guia Educativa, para su observaciéon y toma de datos, de manera que todo el camino y el acceso
al centro queden rastreados.

Cada grupo dispondra de un plano de la localidad con el tramo a estudiar resaltado. En él, se podra refle-
jar el punto exacto de sus observaciones y la ficha de toma de datos que les orientara en las observaciones
(seria aconsejable que esta ficha se revise y amplie con las observaciones que los alumnos vean que no estan
recogidas).

Antes de salir a la calle es muy importante saber de antemano los datos que se desea conocer y el tramo
que le ha tocado a cada grupo (ver fichas adjuntas).

Chservacidn en L calle

= Contar kn Coches qusr pasan en L Lieenmpo determinado

« Contabitizar culnilas peronas van en cada coche

« kenolar cudnbos auboburses Urbancs Raten ¥ obiervar Ouinias personas van on &,
§i exisben 0 no paradas cercanas

Locabizacion: calle.

Tipo de wehicula H* wlajeros Comentarios de ks observaciones realizads.

Ausobia 1 Por ejemplo viaja fay poca genle y, sin embargo. hay
muche trkfice de turivmes particulanet

Parada del autotun,
JESLhn cevea, cushngas hay?

fCudnta gevie s baja
3 sal Por ejemplo. Pervones mayores, con carmos de la compra

sCshntas personas suben?

Tipo de wehiculo H* viajeros Comsentarios de L observacionss realizadsn

B coxchess. particulares En coda coChe

Welocidad de b coches
Ideprita, despaciap

Prligres otaermdes
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Los puntos de observacién se cen-
Olosrveckin; wa ssmbvres ¥ posss du pustones traran en la calzada, los semaforos,
= Contir Ien Eoches ur s o2 on Hermgo determinads. . .
= COnlETORTS TR [ 0 N0 Ahr L3 DELaTAE i [ELONUA QU VAN B CEM F paG 38 peaione los pasos de peatones, como cir-
» CorpELimientn f bt conductodrs 0o 6 sefullarn o e, WStal S e i culan los coches y cudl es el com-
+ Contalslizar Ly perionds que Caminn por s Joera o0 o fiempe concrrln. .
e e portamiento de |(?S condljlctores ’y
de los peatones. Si es posible, seria
“_—"‘ stundiors, pusd s peskenes interesante disponer de una cimara
dfa fotos para cada grupo, que servi-
ra para reflejar con una imagen esas
SOl | e r— S——— situaciones y los diferentes momen-
Olessinzyem [ montha s ke corvanls dr) Wane om puligrs. ol pavidin. Duberia tos de la calle —con mucho trafico
un pewion gl punes de oo s " e i, e § ] ’
= T T poco, etc.— ademas de para tener
|_pane e orkey mas datos a la hora de debatir como
Tubndo ol Lervalom 5 pore amoar, i1 - ]
cnadectirm paise & scslitus I masche es el trafico en ,Ias cercanias de’I cen-
———— tro escolar y cdmo nos gustaria que
fuese.
T ; Cada grupo de trabajo realizara
i 1 il s o e i e un mural donde quede reflejado el
Ty ———p———— punto exacto de la observacién (ca-
e e —— lle, semaforo, paso de peatones...),
o pia B las observaciones realizadas y unas
oy o breves conclusiones. Este mural po-
:I-“'"-:_'_""_ dria ser ilustrado con las imagenes
Hiﬂl—_“— E—— tomadas o con dibujos de algunas de
i las escenas observadas.

Mas tarde cada grupo expondra su trabajo y se realizara un pequefio debate en torno a los siguientes temas:

* ;Qué intensidad de trafico se ha observado?
* ;Qué velocidad llevaban los coches?
* ;Qué comportamientos son los mas o los menos valorados?
* ;Cémo influye todo esto en nuestra vida diaria en ese camino, o recorrido habitual escolar?
* Como nos gustaria que fuera el trafico y el comportamiento de conductores y viandantes
* Qué propuestas podemos hacer para que se acerque mas a lo que queremos.
- Propuestas para el Ayuntamiento
- Propuestas para los conductores
- Propuestas para los peatones

Seria aconsejable que todos los temas que se han debatido se reflejen en un escrito con las conclusiones y
propuestas de mejora respecto al trafico y comportamiento de conductores y peatones que se integre en el
futuro Plan de Accién Movilidad en el entorno escolar (actividad del nivel de Aplicacién de la presente guia
educativa).
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Temporalizacién: 2 horas

Destinatarios: 3° ciclo de Educaciéon Primaria y
I° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: cronémetro, cinta, métrica, ficha de
trabajo, cuaderno y lapiz

Lugar: aula y entorno del centro escolar

Fase Agenda 21 Escolar: diagnéstico

Observar y reflexionar sobre los limites
de velocidad en las zonas urbanas para
garantizar la seguridad de las personas y
regular la contaminacién atmosférica y
acustica generada por los vehiculos en

general.
< 4 De |
Sarrolo
En demasiadas ocasiones, los limites de velocidad impuestos en los nucleos urba- [
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De regreso en el aula, se puede establecer un debate sobre que se puede
hacer para que los conductores respeten las sefiales de velocidad maxima.
En algunas ciudades como Turin (Italia) la poblacion ha colocado pancartas
en los tramos infringidos de algunas calles con los resultados obtenidos de
las mediciones. También se pueden elaborar sefales propias de refuerzo
junto a las de trafico, o grabar simplemente los ruidos de la calle cuando
pasan coches y luego escuchadlos en clase. Asimismo, se puede enviar una
carta al responsable de trafico del ayuntamiento y al alcalde para comentar-
le el trabajo realizado.
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Temporalizacion: | hora y media
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz
Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico

Conocer y abordar otras formas diferen-
tes de desplazamiento, asi como la reali-
dad de los pueblos del sur.

| 4

Desarrollo

Uno de los medios de transporte urbano mas populares de las ciudades de la India (Nueva Delhi, Calcuta,
Benarés, etc.) son los RICKSHAW. En estas pobladas ciudades, donde multitud de personas, animales y co-
ches llenan las calles, los rickshaw se desplazan transportando a uno o dos viajeros.

Su pequeiio tamaiio les permite entrar en las estrechas callejuelas de los barrios mas habitados, donde no
caben los automoviles y mucho menos los autobuses. Existen tres tipos de rickshaw:

4 )

« La primera, mds antigua y actualmente menos usada, tiene
forma de carrito. Una persona situada delante de los viajeros coge
con ambas manos sus dos varas, tira del carrito y lo conduce corrien-
do, como podria hacerlo un caballo.

N J

« Elsegundo tipo de rickshaw es una bicicleta con tres ruedas, un
triciclo. Sobre el eje de las dos ruedas paralelas, se situa la caja que acoge
a los vigjeros. Delante o detrds de los viajeros se sittia el conductor. Con
el manillar se gira el rickshaw a izquierda o derecha y para impulsarlo
hacia delante, se pedalea.

N J
( )

+ Hoy en dia existe un rickshaw con motor. Este rickshaw es
como el anterior, pero al tener acoplado un motor el conductor tan
solo debe guiarlo con el manillar. EI motor es la fuerza motriz del
vehiculo.

N J
~

SISTEMAS DE PAGO

Los autobuses urbanos, interurbanos y taxis tienen precios oficiales sefialados en el billete. Por montarte en
taxi, hecho que se denomina bajada de bandera, hay un precio establecido y de la misma forma por cada ki-
lometro que el taxi se desplaza se cobra una cantidad. Al final un aparato llamado taximetro indica el total a
pagar. En el rickshaw, por el contrario, cada viajero comunica al conductor su lugar de destino y posteriormente
el conductor sefiala el coste del viaje. El vigjero puede discutir con el conductor este precio para tratar de con-
seguir una rebaja. Sélo cuando se llega a un acuerdo se inicia el vigje hasta el destino elegido.

- J
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En el aula, tras introducir los contenidos de la ficha de trabajo, se puede debatir sobre las siguientes ac-
tividades y cuestiones:

I. Completar por grupos (en funcion de su barrio o localidad de residencia) el siguiente cuadro sobre las ventajas e incon-
venientes del uso de los rickshaw y del taxi como transporte de pasajeros. Asimismo se puede motivar a los alumnos para
que lo comparen en los mismos términos con el uso de la bicicleta para desplazarnos por su barrio o localidad.

Ventajas | Inconvenientes

Los rickshaw
El taxi
La bicleta

2. Debatir sobre las siguientes cuestiones

+  ;Cémo definirias un Rickshaw?

+  ;Qué tipo de distancias crees que se pueden realizar con él?

+  ;Qué tipo de energia utiliza?

* ;Lo podemos considerar un medio de transporte ecologico?

+  jPor qué?

*  ;En nuestra vida cotidiana se podria utilizar?

*  ;Cudl es el vehiculo mds parecido que tenemos?

*  ;Qué dirias acerca de la forma de vida del conductor del Rickshaw?,
;Lo podemos considerar un privilegiado si lo comparamos con otros habitantes de la India?

*  Prueba a dibujar un Rickshaw.
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Temporalizacion: | hora y media
Destinatarios: |° y 2° ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz

Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico

Reflexionar sobre la necesidad del uso
del coche y la cultura del consumo.

X

o

Desarrollo

El coche, con la ayuda de los urbanistas, ha conquistado los nticleos urbanos (calles y plazas) dominando los
aparcamientos, garajes, talleres, industrias, fabricas de automoviles, etc. Ademas continGa teniendo un gran
valor como simbolo de estatus social. A mejor coche, mayor riqueza, mas prestigio y poder. La leyenda y el
mito de algunas marcas o protagonistas del volante se aplican a multiples situaciones cotidianas: {Vaya Ferrari!
ipareces Fernando Alonso!... lo que supone acrecentar el orgullo del poseedor del coche o del conductor.

Sin embargo, con la extension del uso del coche su eficiencia
disminuye y en ocasiones comienza a resultar incomodo para
trasladarse por los nlcleos urbanos por la acumulacion de aglo-
meraciones y atascos.

Si a los mds de 1.400.000 vehiculos matriculados en Madrid les
sumamos las [40.000 motos, 15.000 taxis y mds de 2.000 autobu-
ses, el resultado en muchas ocasiones es un caos para localizar un
aparcamiento o desplazarse con agilidad. Cada dia, sélo en Madrid,
se imponen |7.000 multas, de las que unas [2.000 son por aparca-
miento indebido.

0. T16 habdtanl

Motoci letey Ciclomadomy Torlnd

Autobuses
iy 169 75833 0T S L Tave |

DISPONIBILIDAD DE VEHICULO EN LA PROVINCIA DE ALBACETE
14%

@ Minguno
@ Uno
O Mas de uno

48%

38%

Solo por el hecho de utilizar el transporte publico en los desplazamientos cortos de 4 a 6 Kms,
nos ahorrariamos en Espafia mas de mil millones de combustible al afio.
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A pesar de todo, la cultura de la velocidad, del lujo, el nuevo modelo
que nos lanzan los fabricantes, las contindas llamadas de la sociedad
de consumo nos presentan al automovil como un objeto deseable y
asociado a un determinado nivel social. Algunas personas adquieren
un coche movidos por un deseo de aparentar o distinguirse, mds que
por verdadera necesidad.

& J

La publicidad de los coches los presenta como objetos de
felicidad, éxito y placer seguro.

En funcion de lo mencionado, se puede trabajar con los
alumnos sobre las siguientes actividades

1, Vamos a realizar una formenta de ideas sobre estas dos preguntas:
a) 40ué ronas, construcciones o establecimienios existen en tu localidad en funcidn del
b} ;En qué nos basamos para demosirar que el coche conlinda catalogéndose como un signo
de distincion y estalus sockal?

2. Al completar el siguiente cuadro.

Sexo Valoracién

Tipo de
Ocupacién EHHM“""'
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Temporalizacion: | hora

Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y
I° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz
Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: diagnéstico

Desarrollo

Meditar acerca de las ideas que nos

di-
cen y de las imagenes que nos cuentan
para que se compren coches.

En esta actividad se pretende debatir con los alumnos sobre el lenguaje y mensajes publicitarios para res-
ponder a las siguientes cuestiones: ;Coémo esta pensado el lenguaje de la publicidad? ;Qué técnicas utiliza
para conseguir que compremos el producto que se vende? ;Si las frases que se utilizan son ciertas o juegan
con el idioma, con nuestra imaginacién, y con nuestros prejuicios?. A partir de los dos siguientes anuncios de

prensa, se puede deliberar con los alumnos sobre las siguie

ntes preguntas.

.5 METROE O SEFNIMIENTD
PEE EL ii[ §T0 DE COCHES.

&

I. ;Cudl es la frase principal del anuncio? ;Qué
tamafio tiene?

2. ;Qué quiere decir? ;Es un mensaje positivo?

3. /A quien va dirigido? Hombres, mujeres./[dve-
nes o mayores.

4. ;Es cierto o posible todo lo que dicen en la
realidad?

5. Fijate ahora en las imdgenes. Describe la
imagen principal.

6. ;Qué relacion tiene con el texto?

7. Busca el precio del coche. Si aparece, ;qué
tamafio tienen las letras?

8. ;Conoces informacion de seguridad de un
coche que seria importante y que no aparezca
(airbag, prudencia en la conduccién, control de
velocidad, etc.)?

9. /Crees que este tipo de publicidad puede
tener algo que ver con los accidentes de trdfico?
;De quien puede ser la culpa?

10. ;Tiene sentido que los coches puedan correr
cerca de 200 km/h, cuando la velocidad mdxima
permitida es de |20 km/h.?

J
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Ficha 11
Cuidado con lo que nos cuentan

A. ;Qué tipo de informaciéon PARECE ser mds importante en un coche? ;La velocidad o la seguridad, el
disefio o el confort?

B. ;Qué conclusiones podemos sacar?

Seguro que conoces otros ejemplos de publicidad en prensa o television sobre coches.
Intenta analizarlos con una mirada critica.
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Temporalizacion: | hora
destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
ecursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz

r: aula

se {-\genda 2| Escolar: diagnéstico

Desarrollo

|

Conocer las normas de trafico para la
seguridad de los peatones y reflexio-
nar sobre su cumplimiento.

Los conductores y peatones deben conocer las normas de trafico. Su seguimiento y respeto riguroso haria
posible que no existieran accidentes, que el trafico discurriera mas fluido, y que circular por la calle fuera

algo seguro.
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En términos generales una calle se compone de acera y calzada.

Cuando los peatones cruzan la calzada y

por tanto van de una acera a la otra, un coche que no respete el paso de cebra o la imprudencia de un nifio

que corre tras su baléon pueden tener consecuencias tragicas.

~

Algunas calles disponen de una mediana
que separa la calzada en dos partes por las
que el trdfico sigue sentidos opuestos.

Las calzadas son el reino de los vehiculos.

N

En las aceras podemos encontrar alcor-
ques donde se plantan drboles u otros
tipos de plantas. Las aceras son el reino
Kde los peatones.

94
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Para facilitar y hacer mas seguros los desplazamientos de peatones y vehiculos por las calles, existen las
normas de trafico.

LAS NORMAS DE TRAFICO MAS IMPORTANTES PARA LOS PEATONES

Pasos de cebra: estan formados por unas franjas blancas pintadas en el suelo, en las que el pea-
ton tiene preferencia ante cualquier vehiculo para cruzar la calle. Sin embargo, también en los pasos

de cebra conviene mirar a ambos lados para cruzar la calle.

Semaforos: regulan la circulacion a través del empleo
de tres colores. Los peatones s6lo pueden cruzar la calle
si el semaforo indica color verde y deben esperar en la
acera si el color es rojo o amarillo.

Las que nos sefialen los Guardias de Trafico. Todas
las senales de trafico quedan en suspenso si actiian los
guardias urbanos. En ese caso hemos de obedecer las
indicaciones de los guardias de circulacion.

Las sefnales de Trafico. Son signos que facilitan la cir-
culacién de los peatones y los vehiculos, y sirven para
indicar cuando y por dénde podemos desplazarnos.

~

J
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ERRORES MAS COMUNES

Cruzar la calle por cualquier sitio. A veces es una pelota que se escapa y la necesidad de ir a
por ella. Otras, el simple hecho de querer cruzar para llegar antes a saludar a alguien o de ignorar
el semaforo en rojo porque no viene ninglin coche. En casos como éstos los peatones se exponen
a ser atropellados.

Jugar a guardar el equilibrio en el bordillo de la acera. Caminar por el bordillo de la acera,
aunque tengamos gran equilibrio, es muy peligroso. Un pequefio empujén, un resbalén o el aire
que levanta un coche al pasar pueden hacernos perder el equilibrio y caer en la calzada.
Caminar botando el balon o la pelota por la acera. Ademis de causar molestias al resto de
peatones, se nos puede escapar el balén a la calzada y ocasionar un accidente.

Jugar a pillar entre coches estacionados en la calle. Nuestra atencién se centra mas en
correr y escondernos que en observar la bici, la moto o el coche que circula por la calle y puede
pillarnos.

Bajar del autobus urbano y cruzar la calle delante de él. Impedimos que el autobus arran-
que una vez que han bajado todos los pasajeros, y ademas al asomarnos para ver si viene algin
coche, estamos en mitad de la calzada con peligro de que nos atropelle.

Esperar en la calzada a que el semaforo se ponga en verde, en lugar de hacerlo subidos
en la acera.

J

Tras la introduccion de los anteriores contenidos, se puede debatir con los alumnos a partir de las siguientes
cuestiones:

96
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I. Observa lo que hacen los personajes y ve-
hiculos que aparecen en la imagen conjunta y
enumera los que estan cometiendo alguna in-
fraccion.

2. Dibuja al menos seis sefiales de trafico que
vemos en las calles de nuestra localidad y explica
su significado.

3. Cuenta dos experiencias personales en las
que no se hayan respetado las normas de trafi-
co. Después contesta a estas preguntas:

*  ;qué riesgos se corrieron cuando no se
respetaron las normas de trafico?

*  ;qué consecuencias tuvieron?

e ;merece la pena no respetar las normas
de trafico? jpor qué?

~
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! Ficha 13

Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y
I°y 2° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz

Relacionar las fuentes de contaminacién Lugar: aula
atmosférica con los habitos cotidianos y Fase Agenda 21 Escolar: diagnéstico
el trafico.

- 4

Desarrollo

A partir de la observacién del siguiente grafico? , donde se representa lo que sucede con el clima de la
Tierra por el exceso en la atmosfera de algunos gases como CO2, y otros Gases de Efecto Invernadero
(GEIl) que proceden entre otros de los tubos de escape de automoviles, fabricas industriales, calefacciones
de viviendas y que dafian, entre otras, la capa de ozono, los alumnos podran intercambiar opiniones a modo
de discusion y priorizar las conclusiones en un mural a exponer en clase.

rl . La radiacién solar (luz y calor) atraviesa
la atmésfera y llega hasta el suelo de los
continentes y la superficie de los océanos.

~

2. La superficie de la Tierra refleja esa
radiacién solar, de la que sélo una parte
es capaz de atravesar una capa formada
por diversos gases.

3. La radiacion que no supera esa capa
vuelve a chocar contra la Tierra y se suma
a la que llega directamente del Sol, lo que
provoca un aumento de la temperatura
del planeta.

Algunas ideas para reforzar el debate, podrian ser: 4. Efectos: los océanos se calientan, el
agua se evapora y el vapor se suma al
Detusactividades diarias, jcuales crees que contribuyenaeste | calor atrapado en la atmésfera. Los polos
efecto?. Si crees que ninguna, responder a estas preguntas: | terrestres se derriten, aumenta el nivel del
mar y aumentan las inundaciones y los

* ;Como vas a la escuelal. ;A pie o en bus o cochel. periodos de sequia.
* ;Cbémo vas con tu familia de vacaciones!?.
* ;Hay calefaccion en tu casa o en la escuela? N\ J

2 Fuente: Prieto de Blas, I. y Cid, J.F. (2005): “jMuévete;j. Unidad didactica sobre la movilidad sostenible”.

Diputacién Foral de Guipuzkoa

GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura 97




98

Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacion Primaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno, lapiz y plano-
callejero municipal

Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico

Conocer los problemas de la dominan-
cia del coche en las calles de los nucleos
urbanos y reflexionar al respecto.

| >

Desarrollo

El espacio dedicado en una ciudad para aparcamiento de coches, y el dedicado especificamente a los nifios
y nifias (parques, zonas de juegos, etc.) ofrece una relaciéon que no deja lugar a dudas. En términos generales,
de cada 100 metros cuadrados de calle de una gran ciudad, unos 80 los usan los coches para circular por la
calzada o para aparcar. A veces, incluso, los coches ocupan espacios reservados a los peatones como la acera,
o los pasos de cebra, lo cual no ocurre Gnicamente en ciudades sino también en algunos pueblos grandes.

+  ¢Conoces alguna ciudad espafiola donde el coche ocupe menos espacio
que el peaton o el ciclista?

*  (Quién ocupa mds espacio en las calles de Albacete, Hellin, Villarrobledo,
etc., los coches o los peatones?

En los pueblos pequefios la calle es para los peatones, para los nifios, que pueden jugar en ella sin problemas;
para los ciclistas, que se desplazan en bicicleta; para las personas mayores, que se sientan a tomar la fresca las
noches del verano; para los que pasean, etc. También los vehiculos se desplazan por las calles, pero convivien-
do con los peatones, haciendo uso de la calle en igualdad de condiciones y espacios.

*  Reordenar el espacio urbano, hacer que todos, peatones, ciclistas y
automovilistas, tengan su sitio, es una primera solucion para hacer
de nuestras ciudades y pueblos lugares mds habitables.
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Calle de una ciudad en donde los coches tienen el La misma calle como lugar de encuentro
protagonismo principal y comunicacién

A partir de lo indicado, podemos trabajar con los alumnos sobre las siguientes cuestiones

~

N\

I. ;Cuantos metros habria que reservar en una calle de 25 metros de anchura para los coches?. ;Cuan-
tos para las bicis? ;Cuantos metros para los peatones?.

2. Encuentra las diferencias que existen entre los dos dibujos de una misma calle y anétalas debajo.

-

\_

3.PODEMOS REORDENAR EL TRAFICO URBANO.
En el plano de la localidad o del barrio donde vivimos sefialamos qué calles podriamos hacer peatonales
(pintadas de verde), y cuales se podrian reservar para los coches (pintadas de rojo), de modo que:
- desde todas las viviendas se pudiera acceder facilmente a una calle peatonal o un parque para
pasear, jugar, sentarse en el suelo, etc.
- todas las viviendas contaran con un garaje préximo y con salida a una calle autorizada para que
circulen los vehiculos.
Ten en cuenta que las calles reservadas para coches conservarian las aceras para los peatones. Y que
las calles reservadas a los peatones deben permitir el paso de vehiculos para urgencias, para carga y
descarga de productos a tiendas, bares, etc. para entrar a garajes, etc., pero su velocidad no podria
superar los 30 kilémetros por hora.

J

4. ;Tienen los ciudadanos derecho a desplazarse por la localidad en la que viven en bicicleta? ;Pueden
hacerlo en nuestra pueblo/ciudad? ;Qué habria que pedir para satisfacer estos derechos?

J

Las conclusiones del debate podemos expresarlas en mural bajo el lema que se defina en el aula: por ejemplo
“RECUPEREMOS LAS CALLES”
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Temporalizacion: 2 horas
Destinatarios: |1° y 2° ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno, lapiz y plano- ca-
llejero municipal, papel continuo y pinturas de colores
Lugar: aula y entorno

Fase Agenda 21 Escolar: diagnostico

Conocer y reflexionar que sentido y
motivacion poseen los espacios urba-
nos para que los ciudadanos se despla-

cen por ellos.

.

4

Desarrollo

Los elementos que mejor representan el espacio urbano son las plazas y las calles.

\
LA PLAZA

Resultado de la agrupacion de casas en tor-
no a un espacio, permite multiples funciones
y actividades y une las “redes” que forman las
calles de una poblacion. y

\
LA CALLE

Resultado de la unién de una vivienda con el
resto de las viviendas, amplia el espacio ocu-
pado por los edificios, su superficie, y permite
la conexién entre las personas, las mercancias
y el trafico en la ciudad.

J

{QUE MOTIVACIONES O ATRACTIVOS POSEEN LOS PEATONES PARA
DESPLAZARSE POR LOS ESPACIOS URBANOS?

Si observamos la movilidad de las personas en las calles o plazas principales de nuestros barrios o pue-
blos, veriamos con mas facilidad los coches que se desplazan que los peatones. Esto no sera igual en una
calle peatonal, o en una plaza donde el reclamo lo constituye el espacio abierto y las zonas verdes.

Las motivaciones de las personas para desplazarse por unas calles u otras estan en relacion directa con
la calidad de los equipamientos de éstas.

N
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A la hora de estudiar las motivaciones de la movilidad de las personas por estos espacios, habria que
considerar la importancia de sus equipamientos fisicos asi como la funcién social que cumplen. Si una calle
tiene calzadas anchas y aceras estrechas, no cumple la misma funcién que aquellas otras que poseen fuentes,
zonas de juegos, monumentos, espacios verdes, etc.

En pequefios grupos de alumnos podremos recoger informacién sobre el uso de algunos espacios urba-
nos. En primer lugar prepararemos en el aula que tipo de informacién vamos a recoger y en que lugares, los
cuales localizaremos en el plano-callejero de nuestro barrio o localidad.

a )

{Como podemos recoger informaciones sobre los usos de algunos espacios?

Partiendo de las zonas mas conocidas de nuestro barrio o localidad, seleccionamos un escenario y
recopilamos la siguiente informacion:

a) Recogemos informacién sobre la movilidad en alguna calle, parque, plaza, etc. atendiendo a las
personas que lo utilizan: jubilados, cuidadoras/es de nifios pequefios, parejas jovenes, discapaci-
tados matrimonios con hijos, grupos étnicos, estudiantes, pandillas, distribuidores, conductores,
empleadas/os del hogar, mujeres, hombres, emigrantes, etc.

b) Anotamos los usos que realizan las personas en ellos: compras, paseo, ocio, transitar con
vehiculos, comunicacioén, juego, trabajo, estudio, deporte, descanso, actividades culturales, etc.
Podemos ayudarnos de un plano.

c) Sefialamos las bandas horarias de cada grupo de usuarios. (Ejemplo: entre las ocho y las diez de
la mafana, se observan escolares que se dirigen a los centros educativos. Entre las ocho y las diez
de la noche predominan grupos haciendo deporte).

i wpatio Grapo de Banda Usao
elegide Personas horaria meareilidad

N\ J

En el regreso al aula se puede realizar un mural general con los resultados de la investigacion por grupos
en una representacion grafica del plano callejero municipal.
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6.3. Nivel Aplicacion

Actividades de propuestas de intervencion e implementacion
de acciones de transformacién y cambio en la movilidad
escolar y vecinal
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Desarrollar propuestas basandose en el
diagnéstico realizado en anteriores acti-
vidades para mejorar y hacer mas seguro
la movilidad por el entorno escolar.

| 4

Temporalizacion: | hora y media
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacion Prlmarla y I°
y 2° ciclo de Educacién Secundaria, docentes implicados y
Comité de Sostenibilidad de centro

Recursos: resultados de actividades anteriores de los ni-
veles | y 2 y fichas de trabajo adjuntas

Lugar: aula y centro educativo

Fase Agenda 21 Escolar: plan de accion e

Desarrollo

Para llevar a cabo esta actividad, es preciso haber realizado las actividades previas 7 y 8 del nivel de Apren-
dizaje, y las actividades 5, 6, y 7 del nivel de Redefinicion de la presente Guia Educativa, donde se ha ido
construyendo el analisis y diagndstico de diferentes aspectos de la movilidad en el entorno escolar. Con la
presente actividad, llega el momento de desarrollar propuestas de accién que intenten solventar los proble-
mas que se han percibido en las anteriores actividades.

A través de esta actividad se pretende guiar al equipo docente y al Comité de Sostenibilidad de centro (en
el caso de que exista producto de otros proyectos de sostenibilidad realizados con anterioridad, como por
ejemplo la Agenda 21 Escolar o se cree, en su caso, al efecto) para que el trabajo de diagnéstico realizado
hasta ahora tome forma a través de una propuesta de centro, basada en el punto de vista y en las ideas de los
alumnos para mejorar la movilidad de su entorno escolar. Cuantas mas aulas y ciclos educativos realicen esta
actividad mas facilmente se podra elaborar esa propuesta de centro. En el caso de que no exista previa-
mente un Comité de Sostenibilidad de centro, se podra definir a proposito con representantes de alumnos,
padres y madres y equipos docentes de las aulas implicadas en todas las actividades mencionadas.

2 PASOS

sentante municipal.

N

I. Propuesta desde el aula: desarrollo de una propuesta de acciones para mejorar la movilidad
del entorno escolar, consensuada con los alumnos de cada aula y contrastada con algin repre-

2. Propuesta de centro: elaboracion de una propuesta global del centro para mejorar la movili-
dad del entorno escolar, que retina las aportaciones de las distintas aulas.

~

J
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|.PROPUESTA DESDE EL AULA

Se planteard al alumnado que ha llegado el momento de intentar hacer algo para solucionar los problemas
detectados. Para ello, se crearan grupos de trabajo de entre 4 y 6 alumnos para realizar las siguientes tareas:

Revisar nuestros problemas
Los alumnos revisardn los resultados de las actividades de investigacion y diagnéstico de los niveles Aprendizaje
y Redefinicion de la presente Guia Educativa realizadas con anterioridad. En esa revision, los alumnos realiza-
rdn un listado de los problemas encontrados a lo largo de ese diagnéstico, como por ejemplo:

* la gente cruza en tal sitio que no hay paso de cebra

* los coches pasan muy rdpido

*  se cruza la calle al salir del centro por cualquier sitio

* la acera es estrecha
De esta forma, cada uno de los grupos aportard diferentes problemas que deberdn ser leidas por cada grupo
y ordenadas en la pizarra (o mural) del aula. Estos problemas deben salir de los resultados del diagnostico
realizado de la movilidad del entorno escolar y no de una nueva lluvia de ideas.

Nuestras propuestas

A partir de los problemas detectados y enumerados en la pizarra (o mural), cada uno de los grupos deberd
realizar propuestas para intentar dar soluciones a los mismos. Es importante que los alumnos sepan que deben
intentar razonar sus ideas para que sean viables y realistas, y que al menos deben incluir una propuesta que
implique la participacién y el compromiso del propio alumno. Para ello, se podrdn apoyar en el modelo adjunto
de FICHA DE PROPUESTA DE MEJORA (AULA), la cual se deberd rellenar una por cada propuesta realizada
en cada grupo.

Este serd un buen momento para invitar a algin representante municipal de gestién (alcalde o concejal) para
recorrer el entorno escolar con los alumnos, ddndole a conocer las propuestas que vayan dirigidas al Ayunta-
miento y conversar sobre su viabilidad.

Todos juntos

A partir de la puesta en comun en el aula de todas las propuestas elaboradas a partir de la FICHA DE PRO-
PUESTA DE MEJORA (AULA), se seleccionardn por parte del grupo aquellas que se consideren mds interesantes,
y serdn entregadas junto con el resto de propuestas realizadas en el aula al Comité de Sostenibilidad de centro.

FIZHA - PROFUESTA DE MEJORA {AULA)

Chn e necesans pam lisvaria o cabo: sefiala lo gue procedn.
& Alumnos y alemnes
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2. PROPUESTA DESDE EL CENTRO

El Comité de Sostenibilidad, una vez recibidas las FICHAS-PROPUESTA DE MEJORA (AULA) con las propues-
tas de las diferentes aulas del centro, deberd realizar un trabajo de puesta en comun para organizar y dar
coherencia a estas propuestas y asi configurar un Plan de Accién de Centro para la Mejora de la Movilidad
en el entorno escolar. Para ello, el Comité puede organizar las fichas recibidas, por ejemplo, a partir del pro-
blema que tratan, y/o de las personas y colectivos implicados para ponerlo en marcha.

Una vez organizadas, deberd seleccionarse un nimero determinado de ellas (o todas, segtn se considere
desde el Comité), en funcién de criterios como:

* aquellas propuestas que suponen una gran capacidad transformadora

* las que son fdciles de llevar a cabo

* las que implican a la comunidad escolar de una forma directa

* aquellas que tratan un problema muy importante,

A continuacién, desde el Comité de Sostenibilidad se elaborard una Ficha de PROPUESTA DE MEJORA
(CENTRO) para cada una de las propuestas seleccionadas, y se realizard un plan organizativo y un calen-
dario para llevarlas a cabo, estableciendo espacios de responsabilidad (por aulas, por tutores, a través de la
direccion...) para cada una de las propuestas que impliquen al propio centro.

FICHA: PROPUESTA OE MEJORA [CERTR)

[Esta propesda s planles pare resolver esle peollema

Wankora la wngariancm o evis proseasta de 1 meeoe) 8 Simas. mportande)
18] = i) 40 M #l
Heaafacicns wngeorncion, hongloum o skangar
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Las propuestas dirigidas a colectivos externos al centro (familias, asociacion de vecinos, ayuntamiento,
etc.) se haran llegar a sus destinatarios pidiéndoles un compromiso explicito una vez las hayan revisado y
valorado.
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Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
y 1°y 2° ciclo de Educaciéon Secundaria, y Comité de
Sostenibilidad de centro

Recursos: ficha cuestionario

Lugar: aula y barrio o localidad

l'f_ Fase Agenda 21 Escolar: plan de accién

Desarrollo

Esta actividad pretende servir de ejemplo de una de las actuaciones
que se podrian emprender en el marco del Plan de Accién de Centro
para la Mejora de la Movilidad en el entorno escolar, y como comple-
mento a la actividad anterior n° |. Los alumnos elaboraran un cuestio-
nario sobre comportamientos en movilidad y grado de compromiso
para participar en el Plan que sera pasado por cada uno a sus padres,
alglin vecino, algin comerciante del barrio o localidad, etc. En el aula
se revisaran las preguntas del cuestionario y se modificara todo aque-

llo que se crea necesario.

Dar a conocer a los distintos colectivos
del barrio o localidad el Plan de Accion,
y reflexionar sobre ciertas actitudes que
comprometen la seguridad de los esco-
lares y de los colectivos con dificultades
de movilidad.

Asimismo y como complemento, se redactara una carta o nota informativa dirigida a los padres y madres,
a los vecinos, comerciantes, etc. (a los que va dirigido el cuestionario) la cual ira firmada por todos los alum-
nos, y donde se explicaran los trabajos realizados que han dado lugar a ese Plan de Accién, a partir de los
resultados de las actividades realizadas de diagnostico sobre la movilidad en el entorno escolar. El vaciado de
los cuestionarios y el informe con las conclusiones obtenidas puede realizarlo el Comité de Sostenibilidad o

el/los dinamizadores de la actividad.
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Temporalizacion: | hora

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz
Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: plan de accion

Motivar y dar a conocer al alumno so-
bre las necesidades y derechos de todas
las personas (independientemente de su
grado de movilidad) para desplazarse.

. 4

Desarrollo

Para alguien que viaja en silla de ruedas, para un invidente, para
un bebé que va en su carrito, para una persona que emplee muletas
o para un anciano que se desplaza lentamente con un bastén, el
bordillo de la acera o el escalén de una tienda, se convierten en obs-
taculos de muy dificil superacién. Los veinte centimetros de altura
del escalén o del bordillo son auténticas barreras que imposibilitan
entrar a una tienda o circular sin ayuda por la calle a muchas perso-
nas. En esta actividad se puede comenzar motivando la reflexion de
los alumnos con las siguientes preguntas:

¢;Estdn obligadas las entidades que gestionan el municipio a poner
los medios necesarios para que estas personas puedan desplazarse
con las mismas oportunidades que el resto de ciudadanos? ;Pode-
mos condenar a los personas con movilidad reducida a no usar los
servicios que utilizan los demds?.

Podriamos contestar a estas preguntas con otras preguntas.

Si alguien se pone enfermo y es necesario operarle, una operacién muy cara, ;se le debe operar o no?

*  En algunos colegios de tres pisos de altura no hay todavia ascensor. Imaginemos que en uno de estos
colegios, cuatro estudiantes han tenido un accidente y cada uno de ellos tiene un esguince de tobillo. Van
con la pierna escayolada utilizando muletas. ;Habria que poner ascensor en estos colegios para facilitar
la movilidad de estos nifios? ;Sélo para cuatro nifios?. jCon lo que cuesta poner un ascensor!

Desplazarse, ir de un sitio a otro, es un
derecho fundamental de todas las perso-
nas. Pensemos como seria nuestra vida si
no pudiéramos desplazarnos.
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Ficha 03 _
No todos SO

EL DERECHO DE LAS PERSONAS A DESPLAZARSE

Vivir en sociedad no es sélo vivir unos junto a otros, es garantizar para todas las personas una serie
de derechos, independientemente de su situacion fisica o psiquica.

Vivir en sociedad significa, por ejemplo, que todos los espafoles tienen garantizado el derecho a
la educacion hasta los |6 arios. Significa que todos tienen el derecho a ser atendidos en caso de
enfermedad y a vivir saludablemente.

Y también, que todas las personas tienen derecho a desplazarse en su pueblo, ciudad, su comarca,
su pais, utilizando para ello los servicios publicos: transporte, acceso a equipamientos publicos,
desplazamiento por las calles, etc.

Todas las personas tienen derecho
a utilizar el transporte publico.
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MODELO DE AUTOBUS HABILITADO PARA DISCAPACITADOS FiSICOS
(existen ya en muchos pueblos y ciudades)

~

Plataforma para minusvdlidos.

Lleva una plataforma para facilitar el
acceso a las personas de movilidad re-
ducida y tiene reservadas dos plazas
interiores con anclajes especiales para
inmovilizar la silla. J

4 )

Piso bajo integral.

Este modelo tiene un piso plano, sin escalones de ningtn tipo, lo que mejora
el confort de los vigjeros, especialmente para aquellos de edad avanzada, los
que portan carros de compra y los que sufren algtin problema de movilidad. De
hecho, el suelo del vehiculo se eleva de la calzada tan sélo 32 centimetros.

N

Para activar el debate con los alumnos podemos pedirles que reflexionen y piensen
por grupos sobre las siguientes cuestiones:

I. ;Qué tipo de personas consideras que tendrian movilidad reducida para despla-
zarse por nuestras calles, acceder a servicios publicos y utilizar transporte?

2. ;Coémo crees que se podrian solucionar esos problemas de accesibilidad?.

3. Piensa y anota como estan construidas en tu localidad, barrio o entorno mas cer-
cano de tu casa o colegio cada uno de los siguientes elementos urbanos con los que
te encuentras habitualmente:

* Las calles y sus aceras

e Accesos a portales de tu calle.

e Accesos a tiendas y comercios

* Accesos a edificios y servicios publicos (escuela, piscina municipal, polide-
portivo, biblioteca, casa de la cultura, etc.).

* Acceso a transporte publico: autobus urbano, interurbano, escolar, etc.

4. ;Qué necesidades encuentras en estos elementos urbanos para que las personas
con movilidad reducida puedan desplazarse con mayor facilidad por ellos?

5. Podemos escribir en el aula una carta a nuestro ayuntamiento proponiendo todas
estas medidas recopiladas que faciliten un mejor desplazamiento para personas con
movilidad reducida de nuestra localidad.

GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura (M




Temporalizacion: | hora y media
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz, plano-

callejero de la localidad Reforzar en el alumno la bGsqueda de

’ II;;gaZ aUIad B - modos de desplazamiento mas y menos
R EAgenda SRS eiR'an ce accion sostenibles, con sus ventajas e inconve-

nientes.

Q 4

Desarrollo

Las tres formas mas habituales de desplazarse para ir de un sitio a otro son el automovil (particular o pu-
blico), la bici y andando. Todas ellas poseen ventajas e inconvenientes derivadas de las necesidades concretas
que se tienen, y del uso que las personas hacemos de uno u otro medio.

Otros [l 1.9%
Tren 01 %
Autobds interurbanc ] a7 %
Autobis urbano [] 08 %
Coche o mote e )
& ple o bicicleta | B, 1 |

o R £ o 40 B &

Encuesta MOVILIA 2006-2007. Ministerio de Fomento

(EN BICICLETA R

La bicicleta es un medio de transporte que empieza a implantarse en muchos pueblos
y ciudades.

- Ventajas

No contamina y permite recorrer distancias considerables en escaso tiempo. Ademds
su utilizacién contribuye a mantenerse en forma. La bicicleta favorece la movilidad
sostenible. En distancias no superiores a los 3 kildmetros, la bici es uno de los medios
de transporte mds rdpidos en los nicleos urbanos. Supera al automdvil particular. Es
barata, fdcil de aparcar, no congestiona el trdfico urbano y no provoca ruidos.

« Inconvenientes

El mayor inconveniente de la bici es la inseguridad. Para utilizar la bicicleta con mds
seguridad es necesario que los ayuntamientos sefialen espacios por donde puedan
transitar separadas de los automdviles. Circular en bicicleta por una calle llena de
coches es un grave riesgo. Se necesitan aparcamientos para bicis y un cambio de
mentalidad en los ciudadanos y ciudadanas, para modificar nuestros hdbitos de des-
plazamiento urbano.

N J
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EN AUTOMOVIL (PARTICULAR O PUBLICO)

Todos conocemos los elementos fundamentales del coche: motor, ruedas, carroceria, volante, asientos, venta-
nas, etc. Son las piezas clave para que el coche funcione y nos lleve de un sitio a otro.

- Ventajas

Autonomia y comodidad. EI automévil permite realizar todo tipo de trayectos sin estar sometido a la climato-
logia, transportar compras pesadas. El transporte publico urbano comunica a los vecinos de poblaciones aleja-
das a bajo coste. Rapidez en distancias medias y largas. Favorece el intercambio sociocultural y econémico.

+ Inconvenientes

La energia necesaria para mover esta mdquina no es inagotable. La gasolina y el gasoil se obtienen del petro-
leo y estd previsto que se agoten las reservas petroliferas a finales del siglo XXI. El uso del autobus publico,
que casi por el mismo consumo que un coche particular transporta muchas mds personas, es claramente una
opcién responsable que ahorra energia.

Mientras tanto, la industria del automdvil ha comenzado a disefiar nuevos vehiculos que no dependan de
energias que se agotan. Ya se han comercializado unos pocos coches hibridos y eléctricos. Los coches hibridos
pueden funcionar con varias energias. Asi, utilizan la electricidad, el hidrégeno liquido o la gasolina, segin
convenga. Los coches eléctricos solo utilizan la electricidad. En general los motores de estos coches son mds
silenciosos y no contaminan tanto, aunque su velocidad es menor y no solucionarian ni la congestién del trdfico
urbano ni los accidentes.

N\
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definitiva, favorece una movilidad mas segura y sostenible.

Es preciso que en el futuro nuestra sociedad opte por la utili-
zacién de energias renovables y no contaminantes en los medios
de transporte. En este sentido el transporte publico puede utilizar
energias renovables, economiza espacio en relacion al coche par-
ticular, no produce atascos de trafico, no genera gastos de apar-
camiento, mantiene una velocidad constante y moderada, etc,. en

El autobus urbano, con casi el mismo consumo de gasolina o gasoil que un coche particular, transporta a
muchas mds personas, por lo que es una opcion responsable que ahorra energia.
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4 ANDANDO

La mayoria de los desplazamientos que realizamos en la ciudad los hacemos andando. Es el medio de trans-
porte mds habitual cuando las distancias no son excesivas.

- Ventajas
Andar dos kilometros cuesta unos 20 minutos. Andar forma parte de lo que se denomina movilidad sostenible:
la “mdquina humana” no contamina al desplazarse, quien se desplaza andando mejora su salud con la reali-
zacién de un ejercicio saludable. Es un medio econémico y silencioso, permite relacionarse con otras personas,
pensar, etc.

+ Inconvenientes

Estds sometido a las inclemencias del tiempo: la lluvia, el viento o el excesivo calor. Poco prdctico para largas
distancias. No permite que transportemos objetos pesados durante demasiado tiempo y exige descansos lar-
gos. Inseguro, sobre todo en una sociedad que se ha acostumbrado mds a la rapidez que a la tranquilidad de
otros tiempos.

N

Andar es el primer medio de transporte auténomo
con el que cuenta el ser humano, y el mas necesario para
mantener un nivel de vida de calidad y sostenible en el
tiempo.

A partir de lo indicado, podemos trabajar con los alumnos en
base a las siguientes cuestiones:

-~

|. Buscar en el plano de nuestra localidad los carriles-bici, las calles y paseos peatonales.

2. Localizar en el plano las plazas o calles en las que sueles circular en bici.

3. En la siguiente tabla, analizar las tres situaciones que se han presentado: en coche, en bici, andando,
anotando algunas de sus ventajas e inconvenientes.

Veminas [rer———— GLOSARIO a utilizar

T la naturaleza en una cantidad limitada. Entre la

carbon, etc.

\_ obtiene del agua.

biente (contaminacion, ruidos, utilizando energia

mds saludable y solidaria.

Energias no renovables: aquellas obtenidas
de aquellos combustibles que estdn presentes en

energias no renovables destacan el petrdleo, del
que se obtiene la gasolina o el gasoil, el gas, el

Energias renovables: aquellas que no se ago-
tan por mucho que las utilicemos. Entre ellas des-
tacan la solar, que se obtiene del sol, la edlica,
que se obtiene del aire o la hidrdulica, que se

Movilidad sostenible: posibilidad de despla-
zarse de un lugar a otro sin dafiar el medioam-

renovables, etc.) y contribuyendo a una ciudad

~

S

S

J
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Ficha 05

F i
; .
"

Temporalizacion: | hora

Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Primaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz
Valoracion de los alumnos de cual es el Lugar: aula

mejor medio de transporte para des- Fase Agenda 21 Escolar: plan de accion
plazarse por sus lugares habituales de

transito. ___;_,:f

Desarrollo

Como continuidad a la actividad anterior, se persigue que los alumnos elijan el medio de transporte, en
funcion de sus ventajas e inconvenientes, mas adecuado para ir a lugares concretos habituales en sus des-
plazamientos (de casa a la escuela, de casa a comprar el pan, de casa al cine, de casa a ver a los amigos).

Para organizar el debate, podremos formar seis grupos en el aula para realizar un total de tres debates.
Los grupos se enfrentaran dialécticamente. Uno razonara a favor de un medio de transporte y otro a favor
otro medio. Si por ejemplo, se debate ir de la escuela al museo municipal, un grupo defendera como mejor
el desplazamiento en el autobus urbano y el otro grupo andando. Los grupos daran los argumentos que
estimen oportunos tratando de demostrar que la razén esta de su parte. Después el resto de los grupos
votara como mas adecuado uno de los dos medios de transporte defendidos y comenzara otro debate.

Es necesario hacer ver a los alumnos la necesidad de cumplir unas normas en la “batalla” dialéctica, como
por ejemplo que sea necesario respetar el turno de palabra, hablar con claridad y rebatir con argumentos
las razones del otro grupo. Asimismo antes de cada debate, cada grupo podra contar con 10 minutos para
preparar su argumentacion.

El transporte publico es lo mds ba-
rato, mientras que el vehiculo priva-
do es el que representa una mayor
inversion econdémica si se conside-
ran todos los gastos relacionados
con el funcionamiento del automé-

1Cudl e ¢ medio de transporte mis econdmica? vil: amortizacion del vehiculo, cos-
Medio de 1 : ™ te del seguro, revisiones mecdnicas,

Tren de : Do carburante, etc.
Autocar 0,060
Tren rapido 0,090
Autobis 0,108
Avin 008
Vehiculo privado a motor (1 viajero) 0.0
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Algunas ideas para argumentar los debates:

DE CASA AL COLEGIO

Primer debate: en autobds o a ple

[ GRUPO |

GRUPO 1 2 En o purobis 8o pusden hacer Brmiges. se pusde hablar.
EL AUTOEWS

G LUMENTACIC

3. B mptclin comaming pooo. LUn sélo aubolbis pueds tastadar a mds de 50
parsonas

4. Pagat & aulobis cuestn poco. Ademds hay ayudas para persanas los
maryores de 65 afos y ejeias con las que o bilete cuesia mancs.

§. Lot que viven lejoa necesitan el autobds

B e ————————

GRUPO 2 2. ARcar N pOCO valrd Dien ROrR aNlar despiertc & g mofanes. AJemas, so

1, Las disinncins de nsestras casas ol colegio son corias, Se necomen
orseguada. Lin pudolin o8 un GEio inMeceaania, ¥ 18 plerde Lemes akpensndo,

habis con vecings Y compafercs que Raoen &l MiLmo Caming.

3. Mo so coniaming andar no producs Fumes, 58 respein ol medic amblens ¥
8 urs sctvided sakidable.

4. El gasio gua ocasiona of auicbds e grancs: gascd, manberer ol autobds,
pagar ol conductos, @l culdadon,

. Los gue viven cerca del ools no necesitan e autolxis.

[ 1 4 i

DE CASA AL CINE

Segundo debate: en autobus urbano o coche particular

REUMENTAC K]
e B, e o e o mrd iR

GRUPD 3

EL AUTODEUS | 3 El sutclyis urband contaming pooo pans ol nimero de penscnas. qua pusdes
IR BAND

7. Podemos ¥ ol grupo So smigos s0ios, sin depender e nadie,
2 Es many Barmio, i 88 llega pronie. £l sulobds pasa cada 10 minutos. Ne hay
peiodiemas para Aparcar, ni hay que pagar nada por alla,

rasindar, hasia B0 sl es un sulckds normal y 170 sl es del tipe adculado.
4, Consumss poco combustinhs.

GRUPD 4

EL COCHE 3. Mo sa contamina: anda’ no prodacs humod, S8 respeta o medio ambients y e
PARTICULAR | una scihvidad aalisiable.

1. Hers Bevvm uing o8 nusEics padres y 88 midy comoda,

2. G lloga antes gua on ol autcbis whano, Te deja on I pusria. Ademis con la
ORA es taol aparcar sl a3 necesario

i Como no hay micha duiancs, cofoms poco combushible.

DE-+-H M—- EELELE ]
Tercar debatle......cc.ccuuns

| PR
GRUPD & b e
L BCHELETA | e it i ot i s bbb bt s . b w4
Wl
8

GRUPD 6 S 4o i i P e e hh B e 11
EL COCHE -, vt ST R orrrier b PR SR IEH
PARTICULAR B i aaiioiaipbrmana e bt e b s s s b 4
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Ficha O6

Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educacién Pri
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz

Comeparar los beneficios qué aporta el Lugar: aula
transporte pblico y qué problemas el co- Fase Agenda 21 Escolar: plan de accion
che privado.

| 4

Desarrollo

Mediante el recurso de la expresion plastica (aunque se puede utilizar cualquier otra técnica y con el ni-
vel de detalle que se desee), y utilizando como motivo, en su caso, la celebracion del Dia Internacional sin
coche, se puede reflexionar con los alumnos realizando las siguientes tareas plasticas:

~

|. Dibuja en el cuaderno una calle cualquiera, puede ser una que conozcas perfec-
tamente, con sus aceras, la calzada, los comercios, las casa, etc.

2. Después dibuja ocupando uno de los dos sentidos de la calzada un autobus
urbano lleno de gente. Decora el autobis como mas te guste, puede ser el que
habitualmente usas tl. ;Cuanta gente cabe?

3. Ahora dibuja en direccién contraria, cada una de esas personas que estan den-
tro del autobus utilizando su propio coche. Cuando hayas acabado los dos dibujos,
responde a las siguientes preguntas:

4. ;Qué te dice el dibujo?

* ;En cual de las dos direcciones te gustaria estar circulando?

* ;Cual de los dos sistemas de transporte contamina mas?

* ;Por qué se llenan de coches las calles de nuestras ciudades y pueblos?
* ;Cuantas personas van dentro de cada coche normalmente?

Un autobds méas, 50 coches menos

GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura 17




Temporalizacion: 2 horas
Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y
I° ciclo de Educacion Secundaria

Recursos: ficha, cuaderno y lapiz

Conocer y recuperar el tradicional

Lugar: aula .
- uso compartido del coche en nues-
||£ Fase Agenda 21 Escolar: plan de accién ) .
i tros desplazamientos habituales.
.
| 4

Desarrollo

Con esta actividad, se pretende fomentar el uso compartido del coche particular en los desplazamientos
habituales al centro escolar y de forma organizada, llenando al maximo las plazas de los vehiculos siempre
que sea posible. El uso compartido del coche es un sistema muy conocido en Europa y consiste en ponerse
de acuerdo para viajar en coche compartido, siempre que el destino sea el mismo o al menos compatible
entre todos los ocupantes.

A tal fin, en la entrada del centro escolar los alumnos colocaran dos grandes tablones de anuncios (uno de
demandas y otro de ofertas).

4 )

Tablon de Ofertas

Se colgaran los anuncios de todas aquellas personas que quieran compafiia en su reco-
rrido a la escuela indicando por dénde realiza el recorrido, y el aula déonde encontrarse o
cdmo ponerse en contacto.

Tablon de Demandas
Se iran colocando las peticiones o necesidades de aquellas personas que no teniendo
coche se ofrecen a acompanar a los primeros, siguiendo los mismos pasos.

& J

Podran participar en esta dinamica, no solo los alumnos, sino los profesores/as y personal no docente. Para
ello, se debera identificar el lugar idoneo para colgar el panel para buscar comparieros de viaje (en Internet
se pueden encontrar compaiieros de viaje en www.compartir.org).

4 )

Una vez puesta en marcha la actividad, se puede reflexionar sobre:

e ;Cuantos vehiculos menos utilizamos?

e ;Cuantas emisiones a la atmésfera hemos ahorrado?

* ;lLaentrada y salida del centro se produce de forma mas desahogada?
* ;Hemos conseguido que haya menos ruido?
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 Ficha 03

Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y
I° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: cuaderno y lapiz

Lugar: aula y entorno del centro escolar

Fase Agenda 21 Escolar: plan de accién

Reflexionar sobre la ocupacién y uso
del coche, colectivo o individual.

4

Desarrollo

Esta actividad pretende que los alumnos conozcan en que medida se usa el coche en su localidad, y si se
hace de forma colectiva o individual, incidiendo en su impacto ambiental.

Con tal motivo, se podra realizar con los alumnos un sencillo ejercicio de investigacion sobre la ocupacién
de los vehiculos privados para averiguar. ;Cuantas plazas tiene un coche?. ;Cuantas personas van en cada uno?

Para el desarrollo de la actividad, se debera buscar una carretera concurrida (o varias si el trabajo
se hace por grupos) cercana al centro escolar y sera necesario contar durante media hora:

*  ;Cuantos coches pasan?

* ;Cuantas personas van en cada coche!

¢ ;Cuantas llevan el cinturén de seguridad puesto?
¢ ;Cuantas hablando por el movil?

& J

De regreso en el aula, se puede intentar representar los resultados en una tabla con todos los datos
obtenidos, y a partir de ahi:

4 )
I.  Calcular la proporcién entre personas y coches.
2. De los casos observados, jen qué casos la energia que consume el coche ha sido mejor
utilizada?.
3. ;Coémo podriamos incentivar entre nuestros vecinos el uso compartido del coche? ;Se os
ocurre alguna campafa a realizar en nuestro pueblo o ciudad?.
4. ;Se comparten los coches entre distintas personas que llegan al centro escolar?

& J

Cuatro coches parados ocupan una media de 16 m? de
calzada (en movimiento mucho mas puesto que tienen
que dejar un espacio de seguridad entre vehiculo y vehi-
culo). Si hacemos salir a sus conductores y los ponemos
uno junto al otro en la acera, el espacio que ocupan se ha
reducido hasta unos 2 m?, es decir:

ATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura
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Temporalizacién: | hora
Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria
ecursos: cuaderno y lapiz

ar: aula Conocer y debatir sobre la huella eco-
asel Agenda 21 Escolar: plan de accién l6gica que provoca para el medio am-
biente no solo el uso del coche sino
también su creacién, mantenimiento,
funcionamiento y desaparicion.

| 4

Desarrollo

Con esta actividad se trata que el alumno sea consciente del impacto ambiental no sélo del uso del coche,
sino desmenuzando otros aspectos como sectores e infraestructuras que necesitan los vehiculos a motor y
en particular el coche privado para moverse.

Para poder ver en qué medida contamina un coche en todos los aspectos posibles, se podria analizar en
detalle el siguiente dibujo', a partir de las siguientes preguntas:

s 1

~

A la hora de hacer el propio vehiculo: materias primas, transformacion, ensamblaje, montaje, etc.).

2. Ala hora de hacer las infraestructuras para que circule, carreteras, autopistas: deterioro del pai-
saje, aparicion de deslizamientos y otros movimientos de tierra, necesidad de alquitranes y otros
materiales, etc.

3. Eliry venir de los vehiculos con su carga contaminante, CO, etc.: emisiones atmosféricas, consu-
mo de combustibles fosiles, etc.

4. El mantenimiento y arreglo de todos sus componentes: repuestos, aceites, anticongelante, acido
sulfarico, y otros liquidos y productos en general.

5. Los residuos que se generan derivadas de todas las fases anteriores y del propio desecho del

coche: desguaces, chatarrerias, impacto paisajistico, etc.).

_ J

" llustracién adaptada de: Prieto de Blas, I. y Cid, J.F. (2005): “jMuévete! Unidad didactica sobre la movilidad sostenible”.
Diputacién Foral de Guipuzkoa
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Temporalizacién: | hora

Destinatarios: 3° ciclo de Educacién Primaria y 1°
ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: plano-callejero municipal, rotuladores,

Proponer recorridos adecuados del mu- cuaderno, lapiz y pinturas
L . - Lugar: aula
nicipio para trazar futuros carriles bici

; Fase Agenda 21 Escolar: plan de accién .
. 4 L 2

Desarrollo

En el contexto de buscar medios de transporte mas respetuosos con el medio que nos rodea, destaca de
forma importante la bicicleta como medio para moverse por nuestros pueblos y ciudades. Pero muchas de
nuestras localidades todavia no cuentan con recorridos marcados para las mismas, lo que llamamos carriles
bici que comunican diferentes partes del municipio e incluso con otros ntcleos urbanos cercanos.

EN BICI CABEN MAS

Mamemn de perachas gue crculs cads hore por un sspecn s 3 5 m. de ancho an medio abano

[V =

{Fuenie. Comisndn Europea. “En bicl, hackd ciuckaoes Sin maaics furnos )

Aspectos clave para proponer carriles- P m

bicIiDen tu Iocalic!laad: i RIS e I - Illll’!lﬁ e

* Un carril bici puede estar separado y
diferenciado del resto de la calzada con
otro color, etc., o puede estar com-
partido, marcando el firme con la sefal
correspondiente.

* Un carril bici debe garantizar la seguri-
dad de sus usuarios.

* Hay que tener en cuenta, las pendien-
tes, el trazado y la anchura de la calzada.

i e e T e n e o e TR e et il kT
K j i ek s ey e G i e S 000 wanlees
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4 )

La red de carriles-bici de una gran ciudad como Barcelona tiene una longitud de 140 km. Todos los
carriles tienen una anchura minima de 1,2 metros y estan separados de la acera, ocupando una parte de
la calzada adaptada a este medio de transporte con el objetivo de garantizar la seguridad de los ciclistas
y de los viandantes.

N\ J

Con estas premisas, los alumnos con ayuda de una fotocopia del mapa.-callejero de su localidad, debe-
ran trazar los itinerarios que comuniquen lugares importantes, como por ejemplo:

. El centro con los lugares de trabajo: fabricas, poligono industrial, comercios, etc.
. La periferia con el centro urbano
. El casco urbano con los pueblos o ciudades mas cercanas, etc.

Aprovechando los trazados de las carreteras o calles seleccionados serviran para dibujar la red de ca-
rriles bici de la localidad. Deberan tener en cuenta que si se trata de vias con mucho trafico, habra que
integrar sistemas de seguridad (segregacion de la acera y calzada, sefializacion vertical y trazada en el
suelo, etc.).

Por ultimo, si es posible, se puede buscar en el Ayuntamiento, Diputacién, etc. a través de Internet, la
informacién correspondiente al municipio y promover y difundir esta forma de transporte y debatir con
los alumnos si se atreverian a utilizarlo.

N\ J

122  GUIA EDUCATIVA. Por una movilidad escolar, sostenible y segura



_ %ir@nsporte
g

Temporalizacion: | hora y media

Destinatarios: |1° y 2° ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: ficha de trabajo, mapa de carreteras de la
provincia de Albacete, cuaderno, lapiz y pinturas
Lugar: aula

Fase Agenda 21 Escolar: plan de accién

Conocer, describir y reflexionar sobre
los impactos provocados en el paisaje
por diferentes tipos de transporte.

A 4

Desarrollo

La facilidad para el transporte trae consecuencias medioambientales

Hasta el siglo XIX, la movilidad de mayoria de las personas, en toda su vida, no iba mas alla de los 30 kilo-
metros; una distancia que ahora recorren muchas personas en un sélo dia para ir a trabajar.

“Solo en Espafia la red de carreteras, autovia y autopistas suma 154.737 Kms (en 1992) de vias asfal-
tadas, con una media de ocupacién de |5 m de ancho, y 3.434 Kms de autopistas y autovias. La red de
ferrocarril, lamentablemente, no supera los |2.000 Kms con una ocupacion media de espacio de 8 m.

... una autopista de dos carriles tiene un ancho de unos 28 m, lo que representa una ocupacion media de 9
a 10 ha/Kms.

... el tren de alta velocidad (AVE) ocupa unos |5 m de anchura, con lo cual la superficie de territorio afecta-
da es de 5 a 7 halKms, ademds las vias del tren se construyen con materiales permeables que permiten la
filtracién del agua de lluvia”.

FUENTE: J. MIRALLES. Movilidad Sostenible. Integral N° 228.
& J

Pueblos y ciudades no escapan de los impactos producidos por
canteras, nudos de enlaces para autopistas y autovias, muros, ti-
neles, postes eléctricos, vias férreas, escarpes, zonas de peaje,
aeropuertos, etc. En la imagen, el tinel del Mont Blanc en una
imagen de los afios sesenta.

En la siguiente pagina, como ejemplo, podemos analizar cémo
influyen diferentes sistemas de transporte en el paisaje de los
Paises Bajos.

TOTAL

26 041

71.084

aY DAY

166 208
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+ emishones de NOX, uluyduuhrenu:- - pérdida de termeno para | construccion de
CO, CO2, COV de la superficie de | la construccidn de carreteras y obras de
iparticulas volitiles), |las carreteras: infragstructuras y construccidn de la red
materia particulada;s « contaminacion de | estaciones de servicios. wiaria;
impacto amibiental las aguas - presion y fragmentacion |- deterioro del
con alcance desde superficiales y del suelo comeo recursa,  [paisaje.
local a global, efectos | subterraneas. + Transporte de sustancias | » Infrasstructuras:
sobre 13 salud. » Emisiones de HOX | peligrosas: » division y
= Emisiones de HOK y |y S02: - riesgo de accidentes, fragmentacion de los
de COV, - aidificacion, - contaminacidn del suelo | hibitats, poaible
= Tramsporte rodado y wictimas humanas. obstaculizacion de la
» contaminacion = Vehiculos desechados, | migracion de la fauna
acustica y atmosférica aceite usado, baterias,
Iy wictimas humanas). neumaticos viejos, coches
wiejos:
+ de
eliminacion de residucs
Transporte |« Generacion de » Yins férreas; = Transporte de sustancias | = Infragstructuras
por energia eléctrica para | - modificackin de peligrosas: ferrovlarias:
ferrocarril | ¢l fnclonamiento de | los sistemas - riesgo de accidentes - pasible
los trenes electricos: hidrologicos. obstaculizacion para
- emisiones la migracion de la
atmos{éricas. fauna,
+ Trenes diesel:
= emisiones
atrmosféricas,
Transporte |- Concentracion de « Descarga de agua | = Eliminacidn de materfal | = Comtrucciin de
por via actividades de lastre de los dragado procedente de la | fondeaderos y canales
acuitica - emisiones barcos, construccion de canales. | de navegacion;
(maritimo y atmosféricas, = contaminacian def = impacto sobre el
fluvial) . S paisaje
accidentales y por
causas operativas
e los mares
(incluido petrolen):
« contaminacion del
agua.
Transporte |« Avibn: » Escorrentia « Comstruccin de « Extraccion de
AdFEO - emisiones de HOX y procedente de los | aeropuertos: materiales para la
502 [emisfones agropuerios, que |- presiin sobre el suelo | construccidn de
elevadas arrastra aceite y COMO Fecurso. BEFOPUETTOS:
especialmente durante | anticongelante: - deteriono del
el despegue, el - gontaminacion del paisaje.
sobre & suelo v &l agua. » Construccion de
aterrizaje). BEFOPUETTOS:
- nbebda toxica (smog) a - cambrios en el
nivel del suelo v lluvia paisaje y en los
dcida. sistemas ecologicos.
» Contribucion a La
destruccion del ozono
estratosférico v al

FUENTE! Informe DOSRYS 1995, Agenda Europea del Medio amblente.
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Tras introducir los contenidos descritos en la presente actividad, los alumnos podran trabajar en las
siguientes tareas:

-~

I. Vamos a fijarnos en algunos impactos medioambientales causados por el trafico rodado.

a) Realizamos mentalmente un itinerario por el entorno de la ciudad de Albacete y sus circun-
valaciones, entrando desde la Autopista que llega de Madrid y que contintia a Murcia, las que van
a Jaén y cualquier otra que rodee nuestra localidad. Si no sabemos hacer este viaje mentalmente
consultamos mapas de carretera. Dibujamos dicho itinerario y en el mismo sefialamos cada impac-

to de manera clara.

b) Sefialamos algunas intervenciones donde se han corregido o paliado los impactos con colores,

esculturas, siembras, etc.

Se han corregido
impactos en:

La correccién ha
consistido en:

2. Atendiendo al transporte rodado, anotamos cuales son los “impactos” que causa en las zonas
que conozcamos de nuestra localidad, la provincia de Albacete, Castilla-La Mancha, Espaia u
otros lugares (localidades, rios, carreteras, zonas de mayor trafico, suelos contaminados, ce-

menterios de vehiculos, etc).

Ml
LOCALIDAD

PROVINCIA
DE ALBACETE

CASTILLA -
LA MANCHA

ESPANA

AIRE:

AGUA

SUELO

3. Uno de los productos mas contaminantes es el aceite de los vehiculos. Se calcula que sélo se
recupera un 20% de los aceites usados, de modo que unas 200.000 toneladas de aceite van cada
afio a los rios, mares, o directamente al suelo. ;Qué supone cambiar el aceite del coche en el
campo o junto a un rio para el paisaje circundante? ;Qué otros elementos se pueden reciclar

de un coche?.

~

J
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Movilidad
autobUs u

Temporalizacion: 2 horas

Destinatarios: |° y 2° ciclo de Educaciéon Secundaria
Recursos: ficha de trabajo, papel continuo, camara de
fotos, sillas de clase, cuaderno, lapiz y pinturas Analizar y valorar las ventajas de los

Lugar: aula, patio . modos de transporte sostenibles sobre
Fase Agenda 21 Escolar: plan de accion los que no lo son.

. .

Desarrollo

Muchos de nuestros movimientos en nuestra localidad se realizan en coche. El imperio del coche es la cal-
zada, la mayor parte del espacio de la calle, de modo que no hay sitio -o hay muy poco- para otros sistemas
de transporte sostenibles.

Apostar por un modelo urbano que tenga en cuenta la movilidad sostenible, implica planificar la movili-
dad al tiempo que los usos del suelo, potenciar el empleo de energias limpias y no contaminantes, priorizar
la utilizacion de medios de transporte alternativos al vehiculo privado y la creaciéon de nuevos espacios de
encuentro y desarrollo de actividades ludicas y culturales.

El actual modelo de urbanismo no facilita la sosteni-
bilidad. Las urbanizaciones y poblaciones distantes fa-
vorecen los desplazamientos en automoviles particu-
lares. Una ciudad compacta permite a los ciudadanos
desplazarse al trabajo, a los establecimientos comer-
ciales, a la vivienda o a sus lugares de ocio andando.

En las calles hay generalmente tres o cuatro
veces mds peatones que coches. Sin embargo,
los coches se ven muchisimo mds.

A pesar de los inconvenientes que pueda presentar la trama urbana podemos conseguir habitos de movi-
lidad sostenibles controlando la utilizacion de los vehiculos y desplazandonos en transporte publico, en bici
o a pie. Es decir, se debieran favorecer aquellos modos de transporte no motorizados que completen la
organizacién de los transportes colectivos.

~

A PIE

La mayoria de los desplazamientos en la pro-
vincia de Albacete se siguen realizando a pie.
Las acciones mds importantes para favorecer
los desplazamientos a pie son la mejora de las
aceras y la creacién de itinerarios peatonales.
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¢

LA BICICLETA

La bicicleta ya es un medio de transporte po-
pular. No contamina, y es saludable, pero se
necesitan carriles para ciclistas, aparcamientos
especificos y el respeto por parte de los conduc-
tores de vehiculos de motor.

(" EL TRANSPORTE COLECTIVO )

El autobds urbano, interurbano y el taxi, son los
medios de transporte colectivo bdsicos de nuestras
poblaciones en Albacete, aunque en algunas localida-
des también se dispone de tren. Todos ellos pueden
satisfacer las necesidades de desplazamiento de la
poblacion con mucho menos impacto en el medio
ambiente que el coche privado.

En base a todo lo indicado anteriormente,
se puede plantear con los alumnos trabajar
las siguientes actividades. Y )

4 )

|. Averiguamos si los miembros de nuestra familia se desplazan diariamente a lugares situados a mds de
10 minutos a pié y qué medio de transporte utilizan. Tanto en caso afirmativo como negativo, valoramos el
hecho en relacién a la movilidad sostenible.
2. Ejemplificacion de una experiencia: Espacio y transporte.
Se trata de representar dos espacios diferentes. Uno que refleje el espacio ocupado por un autobds ur-
banolinterurbano de nuestra localidad en el que viajan 50 personas y otro que plasme la superficie que
ocuparian 50 coches en los que viaja en cada uno de ellos un solo pasajero.
* /Qué necesitamos?
- Un espacio amplio (sirve el patio o el campo de futbol).
- Tres o cuatro periddicos por persona, para representar el espacio de cada coche.
- Cuarenta o cincuenta sillas de las utilizadas en clase.
- Un dia sin viento, para que las hojas de los periédicos no se nos vuelen y se pierda la definicién de
las formas de los coches.
- Calcular antes de la experiencia la longitud-anchura de un coche y un autobds.
- Papel de rollo continuo para colocar las fotos, conclusiones, etc.
+ ;Cémo lo podemos realizar?
Necesitamos la participacién de varias clases. De 50 a 100 personas. Unas 50 personas construyen
el espacio ocupado por el autobus con las sillas-asientos necesarios, incluido el conductor.
Calculan el espacio de pasillos y medidas del autobus. Otro grupo del mismo numero de personas
(40 6 50) construye el espacio aproximado que ocupa un coche en la calzada. Se van situando las
“superficies de los coches” delante, detrds, derecha e izquierda del autobus, guardando una distancia
similar a la de un atasco de circulacion. Cada alumno o alumna se sienta de conductor en su coche.
Las personas del autobus hacen lo mismo en sus asientos.
* /Qué conclusiones sacamos?
Podemos hacer fotos de la experiencia para exponerlas en un mural con un “titulo critico” sobre el
problema del espacio, los coches y el transporte urbano.

& J
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Ficha 12 -
Movilidac
ou’robus lp.q ik

3. Comparamos el coche particular y el transporte colectivo.
Calculamos la superficie ocupada por 60 coches particulares y por un autobus urbano colectivo, el
gasto de energia, contaminacion, ruido, riesgos de accidentes (roces, golpes...) problemas de aparca-
miento, etc.

COSTE AMBIENTAL ¥ ECONOMICO DEL DESPLAZAMIENTO DE 50 PERSONAS

Consumo de energia (Un autobizs
eonsurme 1 Emhmmmﬂu}

Contaminacidn atmosférica (Un

autobds contamina aproximamadamente
h:l.l‘:w_,w:hu

mmﬁhmnﬂ
2,44 m x 9,15 m para 50 personas, Un
coche mide 1,6 m x 4,50 m para 1, 3
personas)
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Temporalizacién: 2 horas
Destinatarios: 1°y 2° ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: ficha de trabajo, cuaderno y lapiz

Debatir, mediante la elaboracion de Lugar: aula
argumentos, a favor o en contra de la Fase Agenda 21 Escolar: plan de accioén, evaluacién y
b

técnica o politicas sostenibles para pro- geglimiento
mover una movilidad sostenible.

A 4

Desarrollo

Con esta actividad, se pretende realizar un debate en el aula que sirva de excusa para que aflore todo lo
aprendido y asimilado a través de las actividades anteriores.

4 )
ESTRATEGIA A SEGUIR

* Tema: como solucionar los problemas derivados del trafico urbano actual.

*  Grupos: habra dos grupos diferenciados. El que opine que todo se resolvera a través de los nuevos
adelantos y descubrimientos técnicos -no hay que preocuparse demasiado- y el que por el contrario
sostenga que solo politicas activas que fomenten los desplazamientos urbanos sostenibles, pueden
solucionar el problema de la movilidad en los ntcleos urbanos.

* Preparacion de la sesion: se formaran dos equipos de unos 5-6 miembros. Cada uno de ellos ele-
gira a un portavoz para que inicie el debate, aunque después todos los miembros del equipo podran
intervenir. Dispondran de 10-15 minutos para preparar sus argumentaciones.

* Moderador/a: el debate sera moderado por un alumno (delegado/a de curso) con la ayuda del
dinamizador de la actividad si fuera necesario.

* Desarrollo de la sesién: después comenzara el debate entre los dos grupos. Los minutos finales
se reservaran para que los equipos respondan a preguntas de los espectadores —el resto de los
alumnos- asi como para que dos de los espectadores, previamente elegidos, resuman las argumen-
taciones de uno u otro equipo al final del debate.

Ejemplo de argumentacién inicial de cada uno de los grupos:

I. Portavoz del equipo “A favor de Ila técnica”:

La técnica va a ser capaz de resolver en muy pocos afios todos los problemas medioambientales que
ocasiona el tréafico urbano. No debemos olvidar que son los motores a combustién (que funcionan con
derivados del petroleo) los causantes de la contaminacién por sus humos o sus ruidos. Pero hoy en dia
ya existen coches eléctricos o hibridos que no emiten gases perjudiciales para la salud y que ademas son
silenciosos. Aunque no estan todavia muy desarrollados, todo es cuestién de tiempo. Y las consecuen-
cias de las emisiones de CO2 u otros gases nocivos, por ejemplo la subida de temperaturas o el aumento
de enfermedades pulmonares, desapareceran por si solas.

La técnica, el ingenio humano sera capaz de solucionar los problemas del trafico y sus consecuencias.
Ademas, si se interviene y se limita la movilidad de las personas en sus coches, ;no se estara matando a
las ciudades y pueblos? ;no se hundira la industria del automovil y tendremos miles de parados? Precisa-
mente la ayuda a la industria del automévil para que investiguen mas permitira mantener los puestos de
trabajo y conseguir una atmosfera saludable en nuestras poblaciones.

& J
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2. Portavoz del equipo “A favor de fomentar politicas de movilidad sostenible”:

Solo si se fomentan politicas activas a favor de la movilidad sostenible podran solucionarse los proble-
mas de movilidad urbana y sus consecuencias negativas. No se trata, como algunos piensan, de impedir
los desplazamientos de las personas. Se trata de hacer la ciudad mas humana fomentando un tipo u
otro de desplazamiento segun la distancia a recorrer y la disponibilidad de medios. Pero en términos
generales se potenciarian desplazamientos andando, en bici, en transporte colectivo (autobus urbano,
interurbano, tren, taxi, etc.), y finalmente en la utilizaciéon responsable del vehiculo particular. Conse-
guiriamos asi mas calles peatonales, mejor calidad del aire, menos ruido y mas salud y seguridad para
las personas, sin renunciar por ello a ir a todos los lugares.

No se puede esperar soélo a las soluciones técnicas, por mas que estas sean buenas: ;cuando van a
llegar?, ;qué hacemos entre tanto?! ;no fomentaran alin mas los coches particulares eléctricos los atas-
cos y embotellamientos, aunque no contaminen? No es bueno que para desplazarnos de 2 a 5 Kms
tengamos que utilizar siempre el coche particular. No es bueno que para acudir al centro de nuestra
localidad los ciudadanos no podamos hacerlo tranquilamente y con seguridad en bicicleta.

llustracion extraida de: AJUNTAMENT DE BARCELONA (2004). “Mobilitat més sostenible, ciutat
més confortable”. Guies d’educacié ambiental, n°® 22. Sector de Serveis Urbans i Medi Ambient.
Direccié d’Educacié6 Ambiental
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Temporalizacion: 2 horas para montar la expoéicién
permanente

Destinatarios: |°y 2° ciclo de Educacién Secundaria
Recursos: papel continuo, cartulinas, rotuladores, etc.

Exponer los problemas del actual mode- Lugar: aula
lo de movilidad y proponer soluciones y Fase Agenda 21 Escolar: plan de accion, evaluacion
actuaciones de mejora en busca de una Yy seguimiento

movilidad sostenible. -

4

Desarrollo

Con esta actividad se persigue realizar un trabajo en grupo sobre la necesidad de modificar nuestros habi-
tos de movilidad, a veces poco acordes con nuestra salud, con la calidad de vida o el desarrollo sostenible.
Para ello, los alumnos pueden iniciarse reflexionando sobre su entorno mas cercano: sus desplazamientos a
clase, al cine, etc.; los de sus familiares al trabajo, a la compra, de vacaciones, etc. Con toda esa informacion,
se trata de montar una exposicion que resuma el problema en imagenes y sugiera propuestas de actuacion.
Asimismo en la exposicién podremos mostrar los resultados de todas las actividades anteriores realizadas
por el aula (en los niveles de Aprendizaje, Redefinicion y Aplicacion de la presente guia educativa).

4 )
ESTRATEGIA A SEGUIR

I. Consultaremos con los profesores acerca del espacio que emplearemos para la exposicion
(aulas, pasillos, etc).

2. Estableceremos unos criterios formales para ocupar espacios horizontales o verticales donde
colocar nuestros trabajos.

3. Establecemos un tiempo para la realizacion de la exposicion.

4. Vemos qué materiales necesitamos en cada equipo/clase para coordinar las demandas al profe-
sorado o Jefe de Estudios (papel de estraza, cartulinas, rotuladores, pinturas, etc).

5. Seleccion de contenidos de la exposicién. En funcién de esos contenidos se tendra que prever
un tiempo previo de preparacion y recopilacion de materiales (fotografias, imagenes, recortes
prensa y revistas, resultados de anteriores actividades, etc.)

6. La elaboracién de contenidos se repartiran por grupos pequefios de alumnos

7. Cuando tengamos montada la exposicion la comunicamos a través de una nota a nuestro ayun-
tamiento y técnicos relacionados, familias, resto de centros, etc. En esa nota les informamos de
qué van a poder apreciar en la exposicion, el lugar donde se encuentra, el horario y calendario
de visitas, etc.

8. Colocamos unas FICHAS y un BUZON para que los asistentes puedan expresar su opinion y
aportar sugerencias.

& J
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EJEMPLO DE CONTENIDOS DE LA EXPOSICION:

« Para espacios verticales: (paredes, ventanas, corchos, paneles, etc):
Murales, carteles, esléganes.

«  Para espacios horizontales: (mesas, pupitres, paneles expositores):

Cobmics, cartas, cuadernos de trabajo, fotografias, desarrollo de Salidas de Trabajo, Bibliografia
(libros), trabajos de Tecnologia, etc.

*  Mural y su contenido: la publicidad y las motos, la publicidad y los coches, noticias de prensa
sobre el trafico recogidas a lo largo de la Unidad.

« Carteles con esléganes o anuncios o dipticos, etc.: sobre el uso del transporte publico y a
favor de desplazamientos en bici y/p a pie, destinados al centro escolar, para la familia, para el
Ayuntamiento, para el publico en general.

« Cartas a: un usuario anénimo del coche por mi localidad, a mi Ayuntamiento,

a mi madre/padre conductor, etc.

+  Fotogrdfias: de un “Rallye” fotografico por nuestra localidad que capte los problemas del trafico
y las soluciones (aparcamientos, densidad de trafico, contaminacién de tubos escape, personas en
bicicleta, andando, utilizando el transporte publico, etc).

«  Murales: resumen de las salidas de trabajo desarrolladas en actividades anteriores,
si se han realizado.

«  Comics humoristicos a favor de la movilidad sostenible.

« Elaboramos los “l10 mandamientos de la movilidad sostenible de nuestra localidad™.

« Actividades de clase: dossier de las actividades anteriores realizadas.

«  Conclusiones de los debates efectuados.

* Decidimos que calle de nuestro pueblo/ciudad cambiamos para favorecer al peatén y el uso
de la bicicleta y dibujamos un nuevo cartel “oficial municipal de la misma con clara referencia a
la movilidad sostenible.

*  Finalmente le damos un TITULO a nuestra EXPOSICION y la colocamos en el lugar elegido.

N\ J

Es conveniente contar en la clase o adecuar un espacio en pasillos, el vestibulo del Instituto, para organizar
la exposicion. Una propuesta seria:

Iu

./_./"
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Ficha 15

Temporalizacion: | hora
Destinatarios: 2° y 3° ciclo de Educa

Objeﬂ\/os y 2° ciclo de Educacién Secundaria

Recursos: ficha de trabajo, cuadern
L\ Lugar: aula e

Fase Agenda 21 Escolar: plan c
seguimiento

-

Desarrollo

Para finalizar el presente nivel de actividades de la guia educativa, podemos realizar con los alumnos una
sintesis valorando las ideas basicas que han aprendido o les pueden parecer mas importantes en relacion
con la movilidad de las personas de su municipio.

A tal fin, se puede completar el siguiente esquema con los alumnos, dejando las respuestas abiertas para
poder enriquecer las conclusiones finales.
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7.- Evaluacion

En cualquier actuacion educativa del tipo que plantea este material didactico es necesario considerar la modi-
ficacion de contenidos conceptuales, de procedimiento, o de habitos, actitudes o valores que tiene el alumnado,
en relacion con su situacién de partida. Por eso, se habla de tres momentos de evaluacion: inicial, de proceso
y final. Ello nos permite recoger la incidencia de la intervencion educativa en los alumnos desde que ésta co-
mienza, hasta el final de la misma.

Las herramientas evaluativas que a continuacién se proponen, pretenden utilizar para valorar el aprendizaje
del alumnado, desde el inicio de la presente Guia Educativa hasta su final, la observacion diaria de su trabajo
en clase, asi como la anotacion en diferentes escalas de aspectos concretos de sus actividades. Ademas sera
posible incorporar su autoevaluacion, sus criticas y propuestas de mejora.

Cbémo norma general, podemos establecer criterios de evaluacion de la consecucion de los objetivos plan-
teados en esta Guia referente a la movilidad sostenible escolar y, por extensién, en el contexto local, en base
a las siguientes pautas:

* Reconocer los diferentes medios de transporte que utiliza el ser humano para sus desplazamientos
en funcién de sus necesidades de movilidad y fisicas (personas con movilidad reducida).

* Establecer cuales son las relaciones existentes entre los diferentes medios de transporte y la conta-
minacién atmosférica a escala local y global.

*  Participar de forma activa en las actividades de grupo planteadas contribuyendo con el trabajo indi-
vidual al resultado final.

* Adoptar actitudes de respeto y conductas adecuadas para la minimizacion de impactos de nuestros
habitos de movilidad al medio ambiente.

A continuacién se indican diferentes herramientas de evaluacion en formato ficha, diferenciadas por etapas

(inicial, de proceso y final) y por Educacién Primaria y Secundaria.

El objeto de la evaluacién inicial es formarse un juicio sobre el nivel medio del aula de trabajo en el domi-

nio de algunos conceptos y procedimientos a partir de su percepcion del problema de la movilidad urbana.

El nivel de dominio de hechos y conceptos referidos a las formas de desplazamiento del alumno, uso de me-
dios de transporte mas sostenibles, ocupacion de espacios en la via publica por diferentes medios de transporte
y sus impactos ambientales, problemas de la movilidad actual y la movilidad sostenible como solucién, etc.

El nivel de dominio de algunos procedimientos como la indagacién y descubrimiento y de analisis de la reali-
dad a través de la sintesis de informacion e imagenes sobre modos de transporte mas o menos sostenibles asi
como la movilidad hacia espacios publicos.



Se recomienda como estrategia para realizar la evaluacion:
- \

4

"
La realizacién de la activida nivel de Aprendizaje de la pres guia educativa, asi como el estableci-
miento de un didlogo en clase a partir de ean en esa actividad.

Ficha I. Evaluacion Inicial.
Alumnos de Educacion Primaria

Cursa.
ALUMMOS
MUY POCO
Conocimiento de les medios de POCO
' BIEN
MUY BIEM
Conceptos: formas de MUY POCO
desplazamientn, wso de medios POCO
de transporte mas sostenibles,
ocupacion de espacios en la via BIEN
piica por diferentes medios y
sus Impactos amblentales MUY BIEN
Indagaciin, descubrimiento y de | wuy pOCO
analisis de la realidad a través
de la sintesis de informacion e POCO
imdgenes sobre modos de BIEN
transporte mas o mens
sostenibles. MUY BIEM
Ficha I. Evaluacion Inicial.
Alumnos de Educacion Secundaria
Cursa,
ALUMNDS
MUY POCO
Conocimiento de los problemas POCO
que nos crea la movilidad BIEN
MUY BIEN
MUY POCO
Conceptos: mavilidad y POCO
sostenibilidad BIEN
MUY BIEN
Localizacion y formas de m':rmn
desplazamiento hacla espacios
; BIEN
publicos
MUY BIEM
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Ficha 2. Evaluacion inicial. Nivel de Grupo.
Educacion Primaria y Secundaria

ke o
—
HECHOS ¥ COMCEPTOS:
ASPECIOS L O .oiieiianiiiisiiissiinsbinssiasssianniins o i AT
PROCEDIMIENTOS:
ASDBCIOS (LNE COITINIENT «oiiaeiiannrsinsiisniianssinnsissssiansiian ", R e

7.2. Evaluacion del proceso
Aspectos cuya valoracion se propone

¢ Actitudes generales como la inhibicion/participacion en el trabajo en grupo y reparto de responsabilidades.

¢ Actitudes especificas de las actividades realizadas derivadas del contenido que abordan (compromiso
de adopcién de conductas adecuadas de minimizacién de impactos de los habitos de movilidad, etc.) asi
como de las actividades que se deben desarrollar, especialmente aquellas que exigen el uso de materiales
comunes (cartulinas, pinturas, planos-callejeros, etc.)

*  Procedimientos relacionados con la confeccién de murales, graficas y realizacion de encuestas,
cuestionarios de diagnostico y fichas de accion de mejora de la movilidad.

Estrategias para realizar la valoracion

* El objeto de la evaluacion propuesta es formarse un juicio sobre el aprendizaje de actitudes de los alum-
nos. Por lo tanto la estrategia que utilizaremos partira de la observacién directa de los alumnos, la ano-
tacion sistematica del trabajo que realiza, sus valoraciones e intervenciones.

* Para ello sera necesario seguir las actividades de los alumnos y hacer las anotaciones oportunas en las
escalas de observacion.
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Ficha I. Evaluacion del Proceso.
Alumnos de Edueacion Primaria y Secundaria

Cursa,
ALUMNOS
POCO
Participacion BASTANTE
MUCHD
POCO
Resporsabdlidad BASTANTE
MUCHD
Compromiso de POCO
adopcion de habitos BASTANTE
soatenibles en
movilidad MUCHD
POCO
Usa matesial BASTANTE
MUCHD
Grifficas, encuestas, POCO
fichas. dossiares, L daatide
RXPOSICOnN MUICHD

Ficha 2. Evaluacion del Proceso. Nivel de Grupo.
Educacion Primaria y Secundaria

ACTITUDES GENERALES:

s e Tt L iy 1 L
R e e

ACTITUDES ESPECIFICAS:

e e, e T T P o T P B T e e i TP L
RO .o R
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/.- Evaluacién

Hechos y conceptos:

*  Conocimiento de los diferentes medios de transporte, sus ventajas e inconvenientes.

¢ Conocimiento de los principales problemas de movilidad urbana y accesibilidad existentes y sus causas, y
su influencia en el cambio climatico.

*  Conocimiento de soluciones alternativas mas sostenibles en movilidad local.

Procedimientos:

* Recogida de informacién a partir de textos, encuestas o pequefas investigaciones.

* Realizaciéon de cuadros, mapas, salidas por el entorno escolar, murales.

* Lectura, comprension e interpretacion de plano-callejeros municipales.

e Anilisis y clasificacion de datos y relaciones de conceptos para diagnosticar la movilidad local.

* Sintesis general tras la interpretacion de datos, debates y propuestas de intervencion para la mejora de
la movilidad local.

* Del aprendizaje de los hechos y conceptos mediante la correccién de la actividades relacionadas con
los medios de transporte, problemas de la movilidad urbana y formas sostenibles de desplazamiento, asi
como aquellas en las que debatan sobre los conceptos aprendidos (principalmente todas las las activida-
des del nivel de Aprendizaje de la presente Guia Educativa). También pueden servir las fichas de evalua-
cion individual a completar por cada alumno y que se adjuntan a continuacion.

* Del aprendizaje de los procedimientos mediante las actividades de:

* Niveles de Aprendizaje y Redefinicion en lo relativo a:
* Recogida de informacion
* Realizaciéon de cuestionarios, encuestas, esquemas, murales, mapas conceptuales y salidas por
el entorno escolar
*  Andlisis y clasificacion de datos y relaciones de conceptos

* Nivel de Aplicacion en lo relativo a:
* Sintesis.
e Debates.
* Propuestas de intervencion

e También se proponen actividades concretas de evaluacion y autoevaluacién que facilitaran la labor del
profesorado, docente o dinamizador (ver siguientes fichas)



Ficha |. Evaluacion Final.

Alumnos de Educeacion Primaria

Curso.

POCO
Conceptot hishoos BASTAHTE
MUCHO
PORCCY
Conceptos basicos, as BASTANTE
CAUSAS O CONSSCUBnCias UCHO
PO
Recogida de inforraciin | BASTANTE
MUCHD
Andilish y procesambsnin de E‘?‘:E
i MUCHO
Sirtesis, debate y provestas u-g:rz

e iranvencdn
WUCHD

Ficha I. Evaluacioén Final.

Alumnos de Educaciéon Secundaria

Clarsa.

Concepios biskcos sobre L2
Aidad BASTANTE
MUCHD

POCD

Conceptos inflisentes en el [ BASTANTE
cambio climatico CHO
POLO

Los cosies del Fdfico BASTANTE
MUCHD

FOLCO

Fecogida de informacion BASTANTE
MUCHD

Anbilais y procasamiants de I-I:":I";ﬁ:'l'!
infiormacian (diagndsticn) BT
:‘uh.ﬂuyprm-ur Iﬁ?ﬂ:‘l‘E
MUCHD
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Ficha 2. Evaluacion Final Global

Educacion Primaria y Secun

NULO

ESCASO

REGULAR | BASTANTE

MUCHO

tretd et rdddtbtipdardindnbde bd b rdid LA

detieribritd pdirdrrairi bdarderikddbdninrdd

FemsRsssdam s Adaaaiaaiias sdaaaaas

i
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/.- Evaluacién

1. De los sigufentes medios de fransporte afige, al menos, cinco diferentes de los que
has trabajado en ef aula?

A) Cahete D) Tren G) A pie J) Moto
B) Autobis E) Camidn H) Burro K) Avidn
C) Patinete F) Bicicleta I} Globo L) Barco

2. ;Y entre los medios de transporte menos conocidos, menciona alguno gue te haya
gustado especiaimente?

el uso descontrolado del coche?

4. ; Tanto ef aufobis como el fren son los principales medios de transporte poblico de la
provincia de Albacete, pero jsabrias decir al menos dos razones por las cuales su uso
a5 ambientalmente mas sostenible?

contaminacion que proviene de los tubos de escape?
A) El asma C) Cambio climdiico
B) Suciedad de las calles D) La extincién de los dinosaurios

8. ;/Qué crees que se intenfa conseguir con fa celebracidn del "Dia Ewropeo sin mi
coche"?

Al Cada vez mas nido ) Desplazarse por las cludades sdio andandg,
B) Cada vaz mas coches D) Cludades an las gue sea mds agradable vivir,
7. Ir andando o en bicicleta por tu focalidad
A) Contamina mucho C) Es muy caro.
B) Genera mucho ruida L) Descongestiona la cludad y es sang

8. Las personas con movilidad reducida (discapacitados fisicos, ancianos, bebés en
camfos, efc) tienen dificultades para desplazarse por nuestras localidades, ;Qué
soluciones propones para mejorar su situacion?

8. Segun tu Jpor qué la gente en nuestros pueblos y ciudades usa tan poco la bicicleta
para moverse?




/.- Evaluacién

1. Diferencia entre fos conceplos de movilidad y movilidad sostenible. ...
2 ;mmmmmmummmmwgmmmmmm
de vista de la sostenibilidad?....

1ﬂmmﬂmmmmdﬂmmsxpﬂmmﬂmum
invemaders.. .

dmmmmmrmmmwammmmm
indicando gque Senicios Didsicos o esfan &8 2 disr  minifos amdando de  fu
casa..

&ammmmmuﬁnmmmmmmnm
&mmmammaunmmpmmﬂmsqmmmwmmmm
sostenible? ..

7. Tm:quwwmwMﬂmrmmmmm
espacio para colocar en alguna rona oe v localidad. Define sus elementos para que fa mowlidad para

acceder él no nos cree problémas o para conseguir un lugar de ocio, un espacio verde, efc.
8. En los alrededores de tu vivienda exizlen probdemas de movilidad respecto &l ruida, ef frdfico o la
confaminacién del aire, que puadan afectar especiaimenta a:

Miry poca| Bastante | oda Cdma

ks S as

an siinds

persones discopacitodnas

animales

planties

COMO CONCLUSION: la zona de mi vivienda la punido con (del 1 al 10),
8. En los alrededores del Instifiilo Jgué echas en falia respecio a:

10. Cita en gud cosas concrelas va a camibiar o ha camblade v comporiamianio
* Cuando fengas que desplazane por fu I0CERHA...............ccoirinrrssriisrisssssiasstssserssees
» Cuando hagas uso dal ranspone piblico uwrbana. ...
11, WMMMMammWMWMMWH
* PSRBEr COM TS DAL .. oo vuvinscsnasnsnnssnssns sdons sassnisnnsnisnasnsbnsnbas e
* Litilizar la bicicleta o los patines para desplazarte:. .,
12. Daspids da dumnﬂnrammﬂqbﬁmmsmw ﬂmmdﬂm&ummﬂn& qunm‘ufm'iqwm
localidad més saludable, deslfacarfas:..

HAZ UN DIBUJO, COMIC, SILUETA, LOGOTIPO ¥ ARADELE UN ESLOGAN.
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